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Dans un monde blessé par I'épuisement spirituel, la précipitation et la superficialité, des
millions de catholiques ont redécouvert une expérience vivante de Dieu a travers ce que I'on
appelle le Renouveau charismatique. Pour certains, il s'agit d’un souffle frais de I'Esprit Saint.
Pour d’autres, d'un motif de perplexité. Qu’est-ce réellement que le Renouveau
charismatique ? Est-il pleinement catholique ? Quel est son fondement biblique et
théologique ? Et comment peut-il transformer aujourd’hui notre vie spirituelle sans tomber
dans le sentimentalisme ?

Cet article veut offrir un regard profond, rigoureux et pastoral sur ce phénomene ecclésial,
enraciné dans la fidélité a la Tradition et au Magistere de I'Eglise.

Qu’'est-ce que le Renouveau charismatique ?

Le Renouveau charismatique catholique (RCC) est un mouvement spirituel né dans I’Eglise au
XXe siecle qui promeut une expérience personnelle de I'Esprit Saint et une actualisation des
charismes décrits dans le Nouveau Testament, en particulier aux chapitres 12 a 14 de la
Premiere Lettre aux Corinthiens.

Ce n’est pas une nouvelle doctrine.
Ce n’est pas une Eglise parallele.
Ce n’est pas une spiritualité étrangéere au catholicisme.

Dans son essence, il s’agit d'un appel a redécouvrir I'action vivante de I'Esprit Saint recue au
Baptéme et a la Confirmation.

Sa caractéristique la plus marquante est ce que I'on appelle le « Baptéme dans I'Esprit Saint
» . un renouvellement conscient et existentiel des graces sacramentelles déja recues. Il
n'ajoute pas un nouveau sacrement. Il ne remplace rien. Il s’agit d’'une réactivation
spirituelle.

Origines historiques : de la Pentec6te au XXe siecle
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La racine biblique : la Pentecote

Le Renouveau charismatique trouve son modele dans I'événement de la Pentecote, raconté
en Actes 2. Nous y lisons :

« Ils furent tous remplis de I’Esprit Saint et se mirent a parler en
d’autres langues, selon que I’Esprit leur donnait de s’exprimer »
(Ac 2,4).

Le phénomene n’était pas simplement émotionnel. Ce fut une effusion transformante qui fit
d’hommes craintifs des ap6tres courageux.

L’émergence contemporaine

En 1967, a I'Université de Duquesne aux Etats-Unis, un groupe d'étudiants catholiques vécut
ce qu'ils décrivirent comme une effusion de I’Esprit Saint lors d’une retraite spirituelle. A
partir de la, I'expérience se répandit rapidement dans les universités, les paroisses et les
dioceses du monde entier.

Loin d’&tre une rupture, I'Eglise examina le phénomeéne. Au fil des années, plusieurs pontifes
— dont Paul VI, Jean-Paul Il et Benoit XVI — reconnurent dans le Renouveau un don de I'Esprit
pour I'Eglise contemporaine, a condition qu'il demeure en communion avec la hiérarchie et
fidele a la doctrine.

Fondement théologique : les charismes dans I'Eglise

Que sont les charismes ?

Saint Paul écrit :

I « Il y a diversité de dons, mais le méme Esprit » (1 Co 12,4).
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Les charismes sont des graces spéciales accordées par I'Esprit Saint pour le bien commun de
I'Eglise. Ce ne sont pas des récompenses pour la sainteté personnelle. Ce ne sont pas des
signes automatiques de perfection spirituelle. Ce sont des services.

La théologie catholique distingue :

» La grace sanctifiante (qui nous fait enfants de Dieu).
* Les charismes (dons destinés a édifier la communauté).

Le Renouveau charismatique met I'accent sur I'actualisation de charismes tels que :

* La priére de louange

Le don des langues

La prophétie

La guérison

Le discernement des esprits

Mais il est crucial de comprendre : un charisme ne remplace jamais la vie sacramentelle ni
I'obéissance ecclésiale. L'Esprit Saint ne se contredit pas.

Emotion ou vie spirituelle authentique ?

Nous entrons ici dans un point délicat et nécessaire.

La vie spirituelle ne se mesure pas a l'intensité émotionnelle. La tradition mystique — de
Saint Jean de la Croix a Sainte Thérese d'Avila — nous enseigne que Dieu peut agir aussi bien
dans la consolation que dans I'aridité.

Le Renouveau charismatique court le risque — lorsqu’il est désordonné — d'identifier la
présence de I'Esprit a une forte expérience sensible. Cependant :

 L'Esprit agit aussi dans le silence.
* La sainteté se mesure a la charité, non aux phénomenes extraordinaires.
e Le fruit authentique est la conversion morale et sacramentelle.

Jésus Lui-méme a averti :
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I « C’est a leurs fruits que vous les reconnaitrez » (Mt 7,16).

Pertinence dans le contexte actuel

Nous vivons dans une culture sécularisée, relativiste et spirituellement dispersée. Beaucoup
de baptisés vivent comme si Dieu n’existait pas. Dans ce contexte, le Renouveau a servi de :

Porte de retour pour les éloignés

Ecole de priére vivante

Espace de redécouverte de I'Esprit Saint
Moteur d’évangélisation

Il a aidé beaucoup a passer d'une foi culturelle a une foi personnelle.

A une époque ou le christianisme risque d'étre réduit a une éthique sociale ou a un
activisme, le Renouveau rappelle que I'Eglise est avant tout un mystere surnaturel.

Risques et discernement pastoral

Une analyse sérieuse doit aussi reconnaitre les dangers :

L'émotionalisme désordonné

Le manque de formation doctrinale

La tendance a I'autosuffisance de groupe
La confusion entre charisme et autorité

nall (B

C'est pourquoi I'Eglise insiste sur trois critéres :
* Fidélité au Magistere
e Centralité de I'Eucharistie
¢ Vie sacramentelle solide

La ou ces éléments sont présents, le Renouveau s'épanouit sainement. La ou ils manquent, il
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s'affaiblit.

Applications pratiques pour la vie quotidienne

Le Renouveau charismatique ne se limite pas aux réunions de priere. Ses principes peuvent
étre vécus chaque jour :

1. Redécouvrir I'Esprit Saint

Beaucoup de chrétiens vivent comme si I'Esprit était « le grand inconnu ». L'invoquer
quotidiennement transforme la priere.

Une pratique simple :

« Viens, Esprit Saint, renouvelle en moi la grdace de mon Baptéme.

»

2. La priere de louange
La louange ne dépend pas de I'hnumeur. C’est un acte de foi, méme dans I'épreuve.
3. Le discernement spirituel

Demander la lumiere avant les décisions importantes.
Tout enthousiasme ne vient pas de Dieu.

4. La vie communautaire

Le christianisme n’est pas un individualisme spirituel. Les groupes de priere peuvent
soutenir, mais toujours intégrés dans la paroisse.

5. La charité concrete

Le véritable « charisme » visible est d’aimer davantage et d’aimer mieux.
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Renouveau et Tradition : opposition ou complémentarité ?

Une fausse dichotomie oppose le charismatique au traditionnel. Pourtant, I'Eglise est
simultanément :

» Hiérarchique et charismatique
* Institutionnelle et mystique
* Liturgique et spontanée

Le méme Esprit qui inspira les Peres du désert souffle aujourd’hui ou Il veut.

La clé n’est pas de choisir entre tradition ou charisme. Il s'agit de vivre le charisme dans la
tradition.

Un appel a la maturité spirituelle

Le Renouveau charismatique est un don lorsqu’il conduit a :

e Davantage de confession

» Une plus grande dévotion eucharistique
» Une obéissance accrue

* La sainteté au quotidien

« Un amour plus profond pour I'Eglise

Ce n’est pas une fin en soi. C'est un moyen.

L'Esprit Saint ne cherche pas a produire des expériences spectaculaires, mais des saints.

Conclusion : Que devons-nous faire aujourd’hui ?

Peut-étre le lecteur se demande-t-il : Dois-je participer au Renouveau ?
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La réponse n’est pas automatique. Tous ne sont pas appelés aux mémes expressions
spirituelles. Mais tous sont appelés a vivre dans I'Esprit.

Plus que jamais, nous avons besoin de :

» Chrétiens intérieurement enflammés
» Une foi vécue, non simplement héritée
* Esprit et vérité

Le Renouveau charismatique nous rappelle une vérité essentielle : Dieu n'est pas une idée du
passé. Il est une présence vivante.

Et comme a la Pentecote, Il continue de souffler.

La question n’est pas de savoir si I'Esprit agit.
La question est : Lui permettons-nous d’agir en nous ?
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