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Nous vivons une époque fascinante et, en même temps, profondément exigeante pour la foi.
Jamais auparavant nous n’avons eu autant d’outils pour parler de Dieu : réseaux sociaux,
blogs, podcasts, vidéos, newsletters… Le message peut atteindre n’importe quel coin du
monde en quelques secondes. Mais précisément pour cela, une question inconfortable,
nécessaire et profondément spirituelle surgit :

Évangélisons-nous vraiment… ou produisons-nous simplement du contenu
religieux ?

Cette question n’est pas superficielle. Elle touche le cœur même de la mission chrétienne, le
mandat de Jésus-Christ, et l’authenticité de notre vie de foi.

1. Évangéliser : bien plus que communiquer
Pour comprendre le problème, nous devons d’abord comprendre ce que signifie évangéliser.

Évangéliser ne consiste pas simplement à parler de Dieu. Ce n’est pas transmettre des idées
religieuses, ni partager de belles réflexions, ni même expliquer correctement la doctrine
(même si tout cela est important). Évangéliser, c’est annoncer une Personne vivante,
c’est-à-dire le Christ, de telle sorte que le cœur de l’autre soit interpellé et transformé.

L’évangélisation implique :

Une rencontre réelle avec Dieu
Un témoignage cohérent de vie
Une invitation à la conversion
Un accompagnement spirituel

C’est pourquoi, lorsque nous lisons dans l’Évangile :

« Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile à toute la
création » (Mc 16,15)

il ne nous est pas demandé de produire du contenu, mais de faire des disciples.
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2. Le risque de superficialité à l’ère numérique
Aujourd’hui, il existe une immense abondance de contenu religieux. Citations inspirantes,
vidéos émouvantes, réflexions rapides… Tout cela peut être bon. Mais cela peut aussi
devenir un piège.

Pourquoi ?

Parce que le contenu peut remplacer la conversion.

Nous pouvons tomber dans une illusion dangereuse :

Penser que nous évangélisons alors que nous ne faisons que publier
Confondre impact et profondeur
Mesurer le succès en « likes » plutôt qu’en âmes transformées

Ce n’est pas nouveau dans l’histoire de l’Église. Dès les premiers siècles, les pères spirituels
mettaient en garde contre le danger d’une foi purement intellectuelle ou extérieure.

Saint Paul l’exprime clairement :

« Ayant l’apparence de la piété, mais reniant ce qui en fait la force
» (2 Tm 3,5)

Aujourd’hui, cette « apparence » peut être un profil rempli de contenu religieux… mais vide
de vie intérieure.
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3. La différence clé : information vs
transformation
Voici le cœur du problème.

Le contenu religieux informe

L’évangélisation transforme

Le contenu peut :

Expliquer ce qu’est la prière
Définir le péché
Parler de la grâce

Mais l’évangélisation :

Conduit une personne à s’agenouiller
La confronte à son péché
La mène à une rencontre avec la miséricorde de Dieu

Le contenu se consomme.
L’évangélisation se vit.

4. Regard historique : comment l’Église
évangélisait
Si nous regardons l’histoire de l’Église, nous voyons que l’évangélisation n’a jamais été
principalement un phénomène de « diffusion de contenu ».

Les premiers chrétiens

Ils n’avaient ni réseaux sociaux, ni imprimerie. Ils avaient quelque chose de bien plus
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puissant :

Une vie transformée
Une foi vécue jusqu’au martyre
Une charité qui étonnait le monde

Les païens disaient : « Voyez comme ils s’aiment ».

Les grands évangélisateurs

Pensons à des figures telles que :

Saint François d’Assise
Saint Dominique de Guzmán
Saint Jean-Paul II

Ils ne se sont pas limités à parler de Dieu. Ils L’ont incarné dans leur vie.

Leur force ne résidait pas dans la quantité de contenu, mais dans l’authenticité de leur
témoignage.

5. Le danger spirituel : parler de Dieu sans
vivre en Dieu
Il existe un risque encore plus profond : un risque spirituel.

Nous pouvons parler de Dieu sans être unis à Lui.

Nous pouvons expliquer la foi sans la vivre.

Nous pouvons même enseigner des vérités profondes… alors que notre cœur est loin.

C’est ce que Jésus-Christ dénonce avec force :
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« Ce peuple m’honore des lèvres, mais son cœur est loin de moi »
(Mt 15,8)

Voici le drame :
nous pouvons être des créateurs de contenu religieux… et ne pas être des
disciples.

6. Le critère décisif : les fruits
Comment savoir si nous évangélisons vraiment ?

Le critère est évangélique : les fruits.

« C’est à leurs fruits que vous les reconnaîtrez » (Mt 7,16)

Des questions concrètes que nous pouvons nous poser :

Mon contenu conduit-il les autres à prier… ou seulement à réfléchir ?
Invite-t-il à la conversion… ou seulement à la réflexion ?
Pointe-t-il vers le Christ… ou vers mon image ?
Naît-il de ma vie intérieure… ou de mon besoin de produire ?

La véritable évangélisation produit :

Conversion
Faim de Dieu
Vie sacramentelle
Changement réel

Le contenu vide produit :

Consommation rapide
Émotion passagère
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Oubli immédiat

7. La racine du problème : la vie intérieure
La véritable question n’est pas technique, mais spirituelle.

Il ne s’agit pas de :

Quel format nous utilisons
Combien nous publions
Combien de personnes nous suivent

Il s’agit de ceci :

Avons-nous une véritable vie intérieure ?

Sans prière, sans sacrements, sans silence, sans combat spirituel… tout contenu devient
vide.

Comme le dit le Seigneur :

« En dehors de moi, vous ne pouvez rien faire » (Jn 15,5)

8. Clés pratiques pour évangéliser vraiment
aujourd’hui
C’est ici que tout devient concret. Que pouvons-nous faire ?
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1. Revenir à la source : la prière

Avant de parler de Dieu, il faut parler avec Dieu.

Consacrez du temps chaque jour à la prière
Pratiquez le silence intérieur
Écoutez avant de communiquer

2. Donner la priorité à la cohérence de vie

Votre vie est le premier message.

Vivez-vous ce que vous dites ?
Le Christ est-il visible dans votre manière de traiter les autres ?

3. Moins de contenu, plus de profondeur

Il ne s’agit pas de publier davantage, mais mieux.

Évitez la superficialité
Approfondissez la vérité
Accompagnez des processus, pas seulement des moments

4. Chercher la conversion, pas la viralité

Le but n’est pas les chiffres, mais les âmes.

Dites la vérité, même si elle n’est pas populaire
Ne diluez pas l’Évangile

5. Unir parole et témoignage

L’évangélisation authentique unit :

Vérité
Amour
Vie
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9. Évangéliser dans le monde actuel : une
urgence
Plus que jamais, le monde a besoin d’une véritable évangélisation.

Nous vivons dans une société :

Saturée d’informations
Affamée de sens
Blessée spirituellement

Elle n’a pas besoin de plus de contenu superficiel.
Elle a besoin de témoins authentiques.

Comme l’a dit Saint Paul VI :

« L’homme contemporain écoute plus volontiers les témoins que les
maîtres… et s’il écoute les maîtres, c’est parce qu’ils sont des
témoins. »

10. Conclusion : du contenu à la mission
La question initiale revient avec plus de force :

Évangélisons-nous… ou produisons-nous simplement du contenu religieux ?

La réponse ne se trouve pas dans nos statistiques, mais dans notre cœur.

Évangéliser, c’est :

Aimer le Christ
Vivre en Lui
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Le transmettre avec vérité
Conduire les autres à une rencontre avec Lui

Ce n’est pas une tâche de marketing.
C’est une mission surnaturelle.

Aujourd’hui encore, le Seigneur dit :

« Allez… »

Mais pas pour remplir internet de mots…
plutôt pour remplir le monde de vie nouvelle.

Une invitation finale
Arrêtez-vous un instant et posez-vous ces questions :

Ma foi est-elle vécue… ou seulement partagée ?
Est-ce que je conduis les autres vers Dieu… ou vers moi-même ?
Suis-je un témoin… ou simplement un communicateur ?

Si cette réflexion vous dérange un peu… c’est bon signe.

Car la véritable évangélisation commence toujours par une conversion personnelle.

Et à partir de là, tout change.


