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Nous vivons une époque où la foi et l’identité catholique sont mises au défi de diverses
manières, et le phénomène de la “cancel culture” semble toucher non seulement des
personnalités publiques et des sujets sociaux, mais aussi ceux qui souhaitent vivre leur foi de
manière traditionnelle. Pour certains, le terme “catholique traditionnel” évoque une vision
rigide de la religion, tandis que pour d’autres, il représente une fidélité aux enseignements
de l’Église.

Qu’est-ce qu’être un catholique traditionnel ?

Être un catholique traditionnel, ce n’est pas seulement préférer une liturgie particulière ;
c’est faire preuve de fidélité aux doctrines, valeurs et pratiques transmises au fil des siècles.
Les catholiques traditionnels accordent de l’importance à des éléments comme la messe en
latin, la célébration solennelle des sacrements et un style de vie conforme aux
enseignements moraux de l’Église. Pour eux, le catholicisme est plus qu’un guide personnel :
c’est un appel à vivre contre-culturellement, en restant fidèles à l’héritage spirituel reçu des
saints et des Pères de l’Église.

1. La culture de l’annulation : en quoi cela affecte-t-il les catholiques ?

La “cancel culture” est un phénomène social où des personnes ou des groupes sont
marginalisés, discrédités ou exclus pour avoir exprimé des idées ou des croyances contraires
aux normes dominantes. Bien que cette tendance ait initialement cherché à donner une voix
aux sans-voix, elle est progressivement devenue un outil de sanction pour ceux qui ne se
conforment pas aux valeurs en vigueur. Aujourd’hui, cette annulation touche aussi ceux qui
désirent pratiquer leur foi de manière traditionnelle, leur valant des critiques les accusant
d’être démodés, intolérants ou même dépassés.

L’annulation des catholiques traditionnels ne se produit pas uniquement dans les espaces
publics ou médiatiques ; elle survient aussi dans les communautés paroissiales, entre amis et
au sein des familles. Beaucoup ressentent une pression constante pour éviter d’exprimer
leurs convictions de peur des répercussions ou des étiquettes. Sur les réseaux sociaux,
défendre les valeurs morales de l’Église ou citer les enseignements des Pères de l’Église peut
entraîner des blocages, des signalements, voire des pertes d’opportunités professionnelles et
sociales.

2. L’histoire de la foi : époques de persécution et de résilience

Le phénomène d’annulation de la foi n’est pas nouveau dans l’histoire chrétienne. Dès les
premiers siècles, les chrétiens ont connu des périodes de persécution et d’exclusion. Les
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premiers martyrs étaient considérés comme “dangereux” pour leur refus d’adorer les dieux
romains ; l’hérésie arienne au IVe siècle a entraîné des disputes et des divisions internes, et
bien des fois, la véritable foi a été marginalisée ou combattue. Cependant, l’Église a toujours
fait preuve de résilience.

Dans le contexte actuel, l’annulation des catholiques traditionnels reflète ces expériences
historiques. Bien qu’elle n’implique pas les mêmes persécutions physiques, elle représente
quand même une marginalisation de leurs croyances et une tentative de les reléguer dans
des espaces privés. Comme autrefois, de nombreux catholiques trouvent dans leur foi la
force de persévérer, et plutôt que de céder aux pressions culturelles, ils choisissent de vivre
avec courage et fidélité à leurs principes.

3. La pertinence théologique : pourquoi ce phénomène est-il important ?

L’annulation des catholiques traditionnels n’est pas seulement un problème social ; c’est
aussi un enjeu de grande importance théologique. Elle reflète en effet la tension entre la foi
et le monde, un thème récurrent dans les enseignements de Jésus et les lettres de saint Paul.
Jésus lui-même a averti que ses disciples seraient rejetés : “Si le monde vous hait, sachez
qu’il m’a haï avant vous” (Jean 15, 18). Cet avertissement n’est pas une invitation à
rechercher la confrontation mais un appel à persévérer dans la foi malgré l’opposition.

Le concile Vatican II, dans la constitution pastorale Gaudium et Spes, déclare que “l’Église, en
vertu de l’Évangile qui lui a été confié, proclame les droits de l’homme”. Les catholiques
traditionnels qui vivent selon leurs convictions morales ne cherchent pas à imposer leur foi,
mais à la vivre de manière cohérente et authentique. Dans une culture qui rejette souvent
ces enseignements, cette position devient une défense de la dignité humaine et du droit à la
liberté religieuse.

D’un point de vue théologique, les catholiques traditionnels témoignent aussi de la
continuité, reliant l’Église actuelle à ses racines apostoliques et à son riche patrimoine
doctrinal. Dans un monde en perpétuel changement, cette fidélité à ce qui dure peut rappeler
la nature immuable de Dieu et les vérités révélées en Jésus-Christ.

4. Conseils pour vivre la foi en période d’annulation

Dans un climat d’annulation, les catholiques traditionnels peuvent trouver, dans la vie des
saints et dans la prière, un modèle et une source de force pour vivre leur foi avec amour et
patience. Voici quelques recommandations pour faire face à ces temps :
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Cultiver une foi profonde et consciente : Plus que jamais, les catholiques
traditionnels doivent bien connaître leur foi afin de l’expliquer et de la vivre de manière
authentique. Étudier les Écritures, le Catéchisme et la vie des saints peut fournir une
base solide qui ne vacillera pas face aux critiques.
Pratiquer la charité en toutes circonstances : L’Écriture nous rappelle que “Dieu
est amour” (1 Jean 4, 8). Affronter l’annulation avec charité et patience, même si cela
est douloureux, est une manière de montrer le véritable visage du christianisme. Il n’est
pas nécessaire de répondre aux confrontations par la confrontation ; la paix et la
miséricorde sont des défenses puissantes.
Trouver du soutien dans la communauté : Faire partie d’une communauté
paroissiale ou d’un groupe de prière partageant les mêmes valeurs est essentiel. Ces
espaces de communion permettent aux catholiques fidèles de se soutenir
mutuellement, de partager leurs expériences et de se fortifier dans la prière.
Être la “lumière du monde” : L’Église enseigne que les chrétiens sont la “lumière du
monde” (Matthieu 5, 14). Vivre avec authenticité et humilité face à l’annulation ne
signifie pas abandonner ; cela signifie trouver des moyens créatifs de témoigner de la
vérité. Les catholiques traditionnels peuvent être un exemple de vie fondée sur des
principes, sachant que chaque petit acte de foi peut toucher les cœurs d’autrui.

5. Applications pratiques pour la croissance spirituelle

Au lieu de laisser l’annulation les conduire au désespoir, les catholiques traditionnels peuvent
voir dans ces expériences une opportunité de croissance spirituelle. Voici quelques pratiques
qui peuvent aider :

Examen de conscience : Réfléchir aux attitudes et comportements quotidiens en
essayant de les aligner toujours davantage sur l’amour de Dieu et du prochain.
Lecture de la Bible et méditation : La Parole de Dieu est une source inépuisable de
paix et de force. Méditer surtout sur les Évangiles et les enseignements de saint Paul
peut être d’une grande aide en période d’épreuve.
Adoration et Eucharistie : Participer à la messe et à l’adoration eucharistique
renforce l’esprit. Pour les catholiques traditionnels, l’Eucharistie est le centre de la vie
chrétienne, apportant le soutien nécessaire pour affronter toute épreuve.

6. Une dernière réflexion : être “le sel de la terre” dans un monde en
changement

Le phénomène d’annulation des catholiques traditionnels est une réalité, mais ce n’est pas
une raison pour se décourager. L’histoire de l’Église montre que la foi a perduré à travers les
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siècles et que ses enseignements restent pertinents à chaque époque. Aujourd’hui, les
catholiques traditionnels rappellent que la foi ne se soumet pas aux tendances passagères
mais est un chemin vers la vérité et la vie en abondance.

Dans les paroles de Jésus, les chrétiens sont appelés à être le “sel de la terre” (Matthieu 5,
13), et en période d’annulation, cette mission prend un sens particulier. L’annulation, loin
d’être une fin, peut devenir un appel à vivre avec plus d’authenticité, à chercher Dieu de tout
son cœur, et à partager l’Évangile avec un amour profond et transformateur.

Conclusion

En fin de compte, les catholiques traditionnels ne sont pas seuls dans leur cheminement.
L’annulation est un défi, mais aussi une opportunité de témoigner d’une foi vivante et
authentique dans un monde en perpétuel changement. En s’accrochant au Christ et à son
Église, ils trouvent la force et le réconfort nécessaires pour vivre fidèlement et rappeler à
tous que “l’amour parfait bannit la crainte” (1 Jean 4, 18).


