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1. Es-tu chrétien ?
— Je suis chrétien par la grâce de Dieu.

2. Que signifie chrétien ?
— Chrétien signifie disciple du Christ.

3. Quel est le signe du chrétien ?
— Le signe du chrétien est la Sainte Croix.

4. Pourquoi la Sainte Croix est-elle le signe du chrétien ?
— La Sainte Croix est le signe du chrétien parce que Jésus-Christ y est mort pour racheter les
hommes.

5. Que doit savoir le chrétien ?
— Le chrétien doit connaître la doctrine chrétienne.

6. Qu’est-ce que la doctrine chrétienne ?
— La doctrine chrétienne est celle que Notre Seigneur Jésus-Christ a prêchée pour nous
enseigner le chemin du ciel.

7. Qui est Dieu ?
— Dieu est notre Père, qui est aux cieux, Créateur et Seigneur de toutes choses, qui
récompense les bons et punit les méchants.

8. Dieu voit-il tout ?
— Dieu voit tout : le passé, le présent et l’avenir, et même les pensées les plus cachées.

9. Où est Dieu ?
— Dieu est aux cieux, sur la terre et en tous lieux.

10. Y a-t-il un seul Dieu ?
— Oui, il y a un seul Dieu.

11. Qui est la Sainte Trinité ?
— La Sainte Trinité est le même Dieu, Père, Fils et Saint-Esprit, trois Personnes distinctes et
un seul vrai Dieu.

12. Combien y a-t-il de Personnes en Dieu ?
— Il y a trois Personnes en Dieu : le Père, le Fils et le Saint-Esprit.
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13. Pourquoi disons-nous que Dieu est Créateur ?
— Nous disons que Dieu est Créateur parce qu’il a fait toutes choses à partir de rien.

14. Pourquoi disons-nous que Dieu est le Seigneur de toutes choses ?
— Nous disons que Dieu est le Seigneur de toutes choses, parce que tout lui appartient et il
les gouverne et en prend soin avec sagesse et bonté.

15. Pourquoi Dieu a-t-il créé les Anges ?
— Dieu a créé les Anges pour qu’ils le louent, lui obéissent et soient heureux au ciel.

16. Qui est l’Ange Gardien ?
— L’Ange Gardien est celui que Dieu nous donne à chacun pour nous garder sur la terre et
nous guider vers le ciel.

17. Pourquoi Dieu a-t-il créé les hommes ?
— Dieu a créé les hommes pour que nous l’aimions et lui obéissions sur la terre et que nous
soyons heureux avec lui au ciel.

18. Les chrétiens sont-ils enfants de Dieu ?
— Les chrétiens sont des enfants adoptifs de Dieu par la grâce.

19. Quand devenons-nous enfants adoptifs de Dieu ?
— Nous devenons enfants adoptifs de Dieu lorsque nous recevons le Baptême.

20. Laquelle des trois Personnes de la Sainte Trinité est devenue homme ?
— La deuxième Personne de la Sainte Trinité, qui est le Fils.

21. Pourquoi le Fils de Dieu est-il devenu homme ?
— Le Fils de Dieu est devenu homme pour nous racheter du péché et nous donner un
exemple de vie.

22. Qui est Jésus-Christ ?
— Jésus-Christ est le Fils de Dieu fait homme, qui est né de la Vierge Marie.

23. Qui est la Vierge Marie ?
— La Vierge Marie est la Dame pleine de grâce et de vertus, conçue sans péché, qui est la
Mère de Dieu et notre Mère, et qui est au ciel en corps et en âme.

24. Pourquoi Jésus-Christ a-t-il voulu tant souffrir dans la Passion et sur la Croix ?
— Jésus-Christ a voulu souffrir et endurer tant dans la Passion et sur la Croix pour nous
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manifester son amour et nous montrer la malice du péché.

25. Pour qui Jésus-Christ a-t-il souffert et est-il mort ?
— Jésus-Christ a souffert et est mort pour tous les hommes.

26. Où est maintenant Jésus-Christ ?
— Jésus-Christ est maintenant glorieux au ciel et dans le Saint-Sacrement de l’Autel.

27. Qu’a promis Jésus-Christ en montant au ciel ?
— En montant au ciel, Jésus-Christ a promis qu’il nous enverrait le Saint-Esprit.

28. Qui est le Saint-Esprit ?
— Le Saint-Esprit est la troisième Personne de la Sainte Trinité, qui procède du Père et du
Fils.

29. Pourquoi Jésus-Christ a-t-il envoyé le Saint-Esprit ?
— Jésus-Christ a envoyé le Saint-Esprit pour sanctifier nos âmes et assister son Église Sainte.

30. Qu’est-ce que la Sainte Église ?
— La Sainte Église est la congrégation des fidèles chrétiens fondée par Jésus-Christ, dont le
chef visible est le Pape.

31. Comment Dieu récompense-t-il les bons et punit-il les mauvais ?
— Dieu récompense les bons en leur donnant le ciel, et punit les mauvais en les condamnant
à l’enfer.

32. Qui va au ciel ?
— Ceux qui meurent en état de grâce de Dieu vont au ciel.

33. Qui va en enfer ?
— Ceux qui meurent en état de péché mortel vont en enfer.

34. Quels commandements le chrétien doit-il accomplir ?
— Le chrétien doit accomplir les commandements de la Loi de Dieu et de la Sainte Mère
Église.

35. Quel est le premier commandement de la Loi de Dieu ?
— Le premier commandement de la Loi de Dieu est : Tu aimeras Dieu par-dessus tout.

36. Qui aime Dieu par-dessus tout ?
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— Celui qui accomplit tous ses commandements aime Dieu par-dessus tout.

37. Quel est le deuxième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le deuxième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne prononceras pas le nom de Dieu
en vain.

38. Qui prononce le nom de Dieu en vain ?
— Celui qui blasphème ou l’utilise sans le respect qui lui est dû prononce le nom de Dieu en
vain.

39. Qu’est-ce que blasphémer ?
— Blasphémer, c’est dire des paroles ou faire des gestes injurieux envers Dieu, la Vierge, les
Saints et l’Église.

40. Quel est le troisième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le troisième commandement de la Loi de Dieu est : Tu sanctifieras les fêtes.

41. Qui sanctifie les fêtes ?
— Celui qui consacre les jours de fête au culte de Dieu, assiste à la messe et s’abstient de
travaux corporels sanctifie les fêtes.

42. Quel est le quatrième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le quatrième commandement de la Loi de Dieu est : Tu honoreras ton père et ta mère.

43. Qui honore son père et sa mère ?
— Celui qui les aime, les respecte et leur obéit honore son père et sa mère.

44. Qui les enfants doivent-ils prendre pour modèle ?
— Les enfants doivent prendre pour modèle Jésus, aimer et obéir à leurs parents comme
Jésus a aimé et obéi à la Vierge Marie et à Saint Joseph.

45. Quel est le cinquième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le cinquième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne tueras point.

46. Que prohibe le cinquième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le cinquième commandement de la Loi de Dieu interdit de nuire à sa propre vie ou à celle
d’autrui par des paroles, des actes ou des désirs.

47. Quel est le sixième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le sixième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne commettras pas d’actes impurs.
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48. Que nous commande le sixième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le sixième commandement de la Loi de Dieu nous commande d’être purs et chastes en
paroles et en actes.

49. Quel est le septième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le septième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne voleras point.

50. Que prohibe le septième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le septième commandement de la Loi de Dieu interdit de nuire aux biens d’autrui.

51. Quel est le huitième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le huitième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne porteras pas de faux témoignage
ni ne mentiras.

52. Que nous commande le huitième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le huitième commandement de la Loi de Dieu nous commande de dire la vérité et de
respecter la réputation d’autrui.

53. Quel est le neuvième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le neuvième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne convoiteras pas les pensées ni
les désirs impurs.

54. Que nous commande le neuvième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le neuvième commandement de la Loi de Dieu nous commande d’être purs et chastes en
pensées et en désirs.

55. Quel est le dixième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le dixième commandement de la Loi de Dieu est : Tu ne convoiteras pas les biens d’autrui.

56. Que prohibe le dixième commandement de la Loi de Dieu ?
— Le dixième commandement de la Loi de Dieu interdit le désir désordonné de richesses et
l’envie des biens d’autrui.

57. Quel est le premier commandement de la Sainte Mère Église ?
— Le premier commandement de la Sainte Mère Église est : Assister à la messe entière tous
les dimanches et jours de fête.

58. Qui assiste à la messe entière ?
— Assiste à la messe entière celui qui y participe en entier avec l’attention qui convient.
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59. Qui est tenu d’assister à la messe les dimanches et jours de fête ?
— Tous les chrétiens qui ont atteint l’âge de sept ans et ont l’usage de la raison sont tenus
d’assister à la messe les dimanches et jours de fête.

60. Quel est le deuxième commandement de la Sainte Mère Église ?
— Le deuxième commandement de la Sainte Mère Église est : Confesser ses péchés mortels
au moins une fois par an et en cas de danger de mort, et si l’on doit communier.

61. Quel est le troisième commandement de la Sainte Mère Église ?
— Le troisième commandement de la Sainte Mère Église est : Communier à Pâques de la
Résurrection.

62. À qui le précepte de communier s’adresse-t-il ?
— Le précepte de communier s’adresse à tous les chrétiens ayant atteint l’âge de raison.

63. Quel est le quatrième commandement de la Sainte Mère Église ?
— Le quatrième commandement de la Sainte Mère Église est : Jeûner et s’abstenir de manger
de la viande quand la Sainte Mère Église le commande.

64. Quel est le cinquième commandement de la Sainte Mère Église ?
— Le cinquième commandement de la Sainte Mère Église est : Aider l’Église dans ses
besoins.

65. Qu’est-ce que le péché ?
— Le péché est toute désobéissance volontaire à la Loi de Dieu.

66. Comment peut être le péché ?
— Le péché peut être mortel ou véniel.

67. Quels sont les péchés capitaux ?
— Les péchés capitaux sont au nombre de sept : Le premier, l’orgueil. Le deuxième, l’avarice.
Le troisième, la luxure. Le quatrième, la colère. Le cinquième, la gourmandise. Le sixième,
l’envie ; et Le septième, la paresse.

68. Combien y a-t-il d’ennemis de l’âme ?
— Les ennemis de l’âme sont au nombre de trois : le monde, le démon et la chair.

69. Qu’est-ce que la grâce ?
— La grâce est un don surnaturel que Dieu nous accorde pour obtenir la vie éternelle.
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70. Qu’appelons-nous grâce sanctifiante ?
— Nous appelons grâce sanctifiante celle qui fait de nous des enfants de Dieu et des héritiers
du ciel.

71. Quels sont les moyens principaux pour obtenir la grâce ?
— Les moyens principaux pour obtenir la grâce sont : la prière et les sacrements.

72. Combien y a-t-il de vertus théologales ?
— Les vertus théologales sont au nombre de trois : la foi, l’espérance et la charité.

73. Quelles sont les principales vertus morales ?
— Les principales vertus morales sont au nombre de quatre : la prudence, la justice, la force
et la tempérance, qui sont appelées cardinales parce qu’elles sont le fondement des autres
vertus.

74. Qu’est-ce que prier ?
— Prier, c’est parler avec Dieu, notre Père céleste, pour le louer, le remercier et lui demander
toutes sortes de biens.

75. Quelle est la prière la plus excellente ?
— La prière la plus excellente est le Notre Père, que Jésus-Christ a enseigné aux Apôtres.

76. Quelles sont les principales prières à la Très Sainte Vierge ?
— Les principales prières à la Très Sainte Vierge sont : le Je vous salue Marie et le Salve
Regina.

77. Est-il bon de prier les Anges et les Saints ?
— Il est bon de prier les Anges et les Saints, car ils intercèdent pour nous auprès de Dieu.

78. Qu’est-ce que les sacrements ?
— Les sacrements sont des signes sensibles institués par Jésus-Christ pour nous donner la
grâce.

79. Quel est le premier et le plus nécessaire de tous les sacrements ?
— Le premier et le plus nécessaire de tous les sacrements est le Baptême, car Jésus-Christ a
dit que sans le Baptême, personne ne peut entrer dans le royaume de Dieu.

80. Quels sont les effets du Baptême ?
— Le Baptême nous donne la grâce sanctifiante, enlève le péché originel et fait de nous des
chrétiens pour toujours.
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81. Qu’est-ce que la Confirmation ?
— La Confirmation est le sacrement qui augmente en nous la grâce du Saint-Esprit, pour nous
affermir dans la foi et nous faire soldats et apôtres du Christ.

82. Qu’est-ce que la Pénitence ?
— La Pénitence est le sacrement qui pardonne les péchés commis après le Baptême.

83. Quand recevons-nous le sacrement de la Pénitence ?
— Nous recevons le sacrement de la Pénitence quand nous nous confessons bien et recevons
l’absolution.

84. Combien de choses sont nécessaires pour bien se confesser ?
— Pour bien se confesser, cinq choses sont nécessaires : l’examen de conscience, le regret
des péchés, le ferme propos de ne plus pécher, l’aveu des péchés au confesseur et
l’accomplissement de la pénitence.

85. Qu’est-ce que l’examen de conscience ?
— L’examen de conscience est le rappel de tous les péchés commis depuis la dernière
confession bien faite.

86. Qu’est-ce que le regret des péchés ?
— Le regret des péchés est un sentiment ou un chagrin surnaturel d’avoir offensé Dieu.

87. Qu’est-ce que le ferme propos de ne plus pécher ?
— Le ferme propos de ne plus pécher est une résolution ferme de ne plus retomber dans le
péché.

88. Quels péchés devons-nous confesser ?
— Nous devons confesser tous les péchés mortels, et il est bon de dire aussi les péchés
véniels.

89. Qu’est-ce que l’Eucharistie ?
— L’Eucharistie est le sacrement du Corps et du Sang de Jésus-Christ sous les espèces du
pain et du vin.

90. Combien de choses faut-il considérer dans l’Eucharistie ?
— Dans l’Eucharistie, il faut considérer ces trois choses : La première, que dans l’Eucharistie,
Jésus-Christ est réellement et véritablement présent. La deuxième, que dans l’Eucharistie,
Jésus-Christ s’offre pour nous dans la Sainte Messe. La troisième, que dans l’Eucharistie, nous
recevons Jésus-Christ dans la Sainte Communion.
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91. Quand Jésus-Christ commence-t-il à être présent dans l’Eucharistie ?
— Jésus-Christ commence à être présent dans l’Eucharistie au moment de la consécration
dans la Messe.

92. Qu’est-ce que l’Hostie avant la consécration ?
— L’Hostie avant la consécration est du pain de blé.

93. Qu’est-ce que l’Hostie après la consécration ?
— L’Hostie après la consécration est le Corps de Jésus-Christ.

94. Que contient le calice avant la consécration ?
— Le calice avant la consécration contient du vin avec quelques gouttes d’eau.

95. Que contient le calice après la consécration ?
— Le calice après la consécration contient le Sang de Jésus-Christ.

96. Comment Jésus-Christ est-il présent dans l’Eucharistie ?
— Jésus-Christ est présent dans l’Eucharistie tout entier dans toutes et chacune des parties
des espèces sacrées.

97. Qu’est-ce que la Sainte Messe ?
— La Sainte Messe est le sacrifice du Corps et du Sang de Jésus-Christ, qui est offert à Dieu
par le ministère du prêtre en mémoire et en renouvellement du sacrifice de la Croix.

98. Qu’est-ce que la Sainte Communion ?
— La Sainte Communion est de recevoir Jésus-Christ lui-même sous les espèces du pain et du
vin.

99. Pourquoi recevons-nous Jésus-Christ dans la Sainte Communion ?
— Nous recevons Jésus-Christ dans la Sainte Communion pour qu’il soit la nourriture de nos
âmes, pour qu’il augmente en nous la grâce et pour qu’il nous donne la vie éternelle.

100. Combien de choses sont nécessaires pour bien recevoir la Sainte Communion
?
— Pour bien recevoir la Sainte Communion, trois choses sont nécessaires : être en état de
grâce, observer le jeûne eucharistique et savoir qui nous recevons.

101. Qui est en état de grâce ?
— Est en état de grâce celui qui est pur de tout péché mortel.
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102. Qu’est-ce que le jeûne eucharistique ?
— Le jeûne eucharistique consiste à ne rien manger ni boire depuis une heure avant de
communier. L’eau ne rompt pas le jeûne.

103. Comment devons-nous nous approcher de la Sainte Communion ?
— Nous devons nous approcher de la Sainte Communion avec une foi vive, un fervent désir,
humilité et modestie.

104. Qu’est-ce que l’Onction des malades ?
— L’Onction des malades est le sacrement qui soulage l’âme et le corps du chrétien
gravement malade.

105. Qu’est-ce que l’Ordre sacerdotal ?
— L’Ordre sacerdotal est le sacrement par lequel certains chrétiens sont élevés à la dignité
de ministres de Dieu.

106. Qu’est-ce que le Mariage ?
— Le Mariage est le sacrement qui sanctifie l’union de l’homme et de la femme, et leur donne
la grâce pour vivre en paix et élever des enfants pour le ciel.


