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Le 12 mars 1622, il s’est produit quelque chose que le monde chrétien n’avait jamais vu.
Lors d’une solennelle cérémonie à Rome, cinq hommes et femmes extraordinaires furent
proclamés saints en même temps. Ce jour-là a marqué la première grande canonisation
collective de l’histoire de l’Église.

Les nouveaux saints étaient très différents les uns des autres : un paysan madrilène, une
réformatrice mystique, un fondateur d’ordre religieux, un missionnaire qui parcourut la moitié
du monde et un prêtre qui révolutionna la vie spirituelle de Rome. Pourtant, ils partageaient
tous l’essentiel : une vie totalement donnée à Dieu.

Les protagonistes de ce moment historique furent :

Saint Isidore le Laboureur (San Isidro Labrador)
Sainte Thérèse de Jésus
Saint Ignace de Loyola
Saint François Xavier
Saint Philippe Néri

Cette canonisation conjointe n’était pas seulement un acte liturgique. Elle constituait un
message théologique, pastoral et spirituel pour toute l’Église. Quatre siècles plus
tard, elle continue de porter une grande force pour les chrétiens d’aujourd’hui.

Cet article cherche à vous aider à comprendre ce qui s’est réellement passé ce jour-là,
pourquoi cela a été si important et ce que cela peut nous enseigner pour vivre la
foi au XXIᵉ siècle.

Un événement sans précédent dans l’histoire
de l’Église
Le contexte historique : une Église en renouveau
Au début du XVIIᵉ siècle, l’Église catholique traversait un moment décisif. Après les blessures
de la Réforme protestante, le Concile de Trente (1545–1563) avait lancé un profond
renouveau spirituel, doctrinal et pastoral.
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Il fallait des modèles vivants de sainteté, des exemples concrets montrant au monde que
l’Évangile continuait de transformer les vies.

La canonisation de 1622 répondit précisément à ce besoin.

Le pape Grégoire XV décida d’élever aux autels cinq figures représentant différents
chemins de sainteté :

la vie familiale et le travail quotidien
la vie mystique
la réforme de l’Église
l’évangélisation missionnaire
le ministère pastoral urbain

En un sens, c’était un portrait complet de l’Église vivante.

Cinq chemins différents vers la sainteté
Saint Isidore le Laboureur : la sainteté dans la vie quotidienne
Saint Isidore vécut à Madrid au XIIᵉ siècle et était un simple agriculteur. Il ne fonda pas
d’ordres religieux et n’écrivit pas de livres spirituels. Sa vie semblait simple : travail, famille
et prière.

Mais derrière cette simplicité se cachait une profonde vie intérieure.

La tradition raconte que pendant qu’il priait, des anges labouraient les champs à sa
place. Au-delà du caractère symbolique de ce récit, le message est clair : Dieu agit dans la
vie de celui qui le place au centre.

Saint Isidore nous rappelle que la sainteté n’est pas réservée aux monastères ou aux
grands théologiens.

Elle se trouve aussi :

dans le travail honnête
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dans la vie familiale
dans la fidélité quotidienne

C’est la sainteté de l’ordinaire.

Sainte Thérèse de Jésus : l’aventure de l’âme
Si Saint Isidore représente la sainteté de la campagne, Sainte Thérèse de Jésus représente
la sainteté de la vie intérieure de l’âme.

Née en 1515 à Ávila, Thérèse était une femme d’intelligence extraordinaire et une mystique
d’une profondeur impressionnante. Elle reforma l’ordre carmélite et laissa des écrits
spirituels qui restent une référence universelle.

Pour Thérèse, la vie spirituelle est comme un château intérieur où l’âme rencontre Dieu.

Son enseignement fondamental est simple et révolutionnaire : Dieu habite en nous.

Sa célèbre prière résume sa spiritualité :

« Que rien ne te trouble,
que rien ne t’effraie.
Tout passe, Dieu ne change jamais.
La patience obtient tout.
Qui a Dieu ne manque de rien. »

Sainte Thérèse enseigne au croyant moderne quelque chose d’essentiel : la foi n’est pas
seulement une pratique religieuse ; c’est une relation vivante avec Dieu.

Saint Ignace de Loyola : l’intelligence au service de Dieu
Saint Ignace était tout le contraire de ce que l’on imagine habituellement d’un saint.

Il fut soldat, ambitieux, orgueilleux et amoureux de la gloire. Mais une blessure au
combat changea sa vie pour toujours.
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Pendant sa convalescence, il lut des vies de saints… et quelque chose commença à se
transformer en lui.

De cette conversion naquirent :

les Exercices spirituels
la Compagnie de Jésus
une nouvelle manière de discerner la volonté de Dieu

Ignace a enseigné quelque chose de profondément actuel : la foi implique aussi
discernement, intelligence et décision.

Il ne s’agit pas seulement de sentir Dieu, mais de le chercher activement en toutes
choses.

Saint François Xavier : le saint qui porta l’Évangile jusqu’aux
extrémités du monde
Si Ignace était le stratège, François Xavier était le grand aventurier de l’Évangile.

En seulement dix ans, il parcourut :

l’Inde
l’Indonésie
le Japon

Il baptisa des milliers de personnes et ouvrit des voies missionnaires qui changeraient
l’histoire du christianisme.

Il mourut en 1552 aux portes de la Chine, rêvant de porter l’Évangile encore plus loin.

Sa vie reflète le mandat missionnaire du Christ :

« Allez dans le monde entier et prêchez l’Évangile à toute
créature. »
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(Marc 16,15)

François Xavier rappelle à l’Église que la foi ne peut pas être conservée seulement
pour soi. Elle est faite pour être annoncée.

Saint Philippe Néri : la joie de l’Évangile
Saint Philippe Néri était connu comme « le saint de la joie ».

Il vécut à Rome au XVIᵉ siècle et transforma la ville grâce à une manière profondément
humaine d’évangéliser :

proximité
humour
amitié
musique
prière simple

Il fonda l’Oratoire, un lieu où les chrétiens pouvaient grandir spirituellement en
communauté.

Philippe comprenait quelque chose qui reste fondamental aujourd’hui : la sainteté n’est ni
tristesse ni rigidité.

La foi authentique produit une joie profonde.

La signification théologique de cette
canonisation collective
L’Église ne canonise pas les saints simplement pour honorer leur mémoire.
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Elle les canonise afin de les proposer comme modèles universels de vie chrétienne.

La canonisation de 1622 transmet plusieurs leçons théologiques profondes.

1. La sainteté a de nombreux chemins
Les cinq saints représentent différents états de vie :

laïc (Saint Isidore)
religieuse contemplative (Sainte Thérèse)
fondateur et réformateur (Saint Ignace)
missionnaire (Saint François Xavier)
pasteur urbain (Saint Philippe Néri)

Le message est clair : il n’existe pas un seul moyen de devenir saint.

2. La sainteté est possible pour tous
Le Concile Vatican II l’a exprimé clairement des siècles plus tard :

tous les chrétiens sont appelés à la sainteté.

Ce n’est pas un objectif réservé à quelques élus.

C’est une vocation universelle.

Comme le dit l’Écriture :

« Soyez saints, car je suis saint. »
(1 Pierre 1,16)
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3. La sainteté transforme le monde
Chacun de ces saints a changé l’histoire :

Thérèse reforma la vie contemplative
Ignace transforma l’éducation et la mission
Xavier ouvrit l’Asie au christianisme
Philippe renouvela Rome
Isidore montra la sainteté du travail

La sainteté n’est pas une fuite du monde, mais une transformation du monde.

Que peuvent apprendre les chrétiens
d’aujourd’hui ?
Quatre siècles plus tard, ces saints continuent de parler avec une pertinence surprenante.

1. Sanctifier la vie quotidienne
Comme Saint Isidore :

travailler honnêtement
vivre avec humilité
mettre Dieu dans la vie quotidienne

2. Cultiver la vie intérieure
Comme Sainte Thérèse :

consacrer du temps à la prière
rechercher le silence intérieur
reconnaître que Dieu habite dans l’âme
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3. Discerner et décider
Comme Saint Ignace :

examiner les décisions
rechercher la volonté de Dieu
vivre avec un but

4. Être missionnaire dans son environnement
Comme Saint François Xavier :

partager la foi
vivre avec courage
ne pas cacher l’Évangile

5. Vivre la foi avec joie
Comme Saint Philippe Néri :

cultiver l’amitié
vivre la foi avec humour et proximité
transmettre l’espérance

La grande leçon de 1622
Cette canonisation collective fut bien plus qu’un acte solennel à Rome.

Ce fut une proclamation universelle de la sainteté possible.
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Cinq vies différentes.
Cinq chemins distincts.
Un seul destin : l’union avec Dieu.

L’histoire de ces saints nous rappelle quelque chose d’essentiel : la sainteté n’est pas une
perfection impossible, mais l’amour vécu avec radicalité.

Et peut-être que la question la plus importante que nous laisse le 12 mars 1622 n’est pas
historique.

Elle est personnelle.

Quelle place Dieu occupe-t-il dans notre vie aujourd’hui ?

Car, comme l’enseigna Sainte Thérèse, la véritable aventure spirituelle commence lorsque
l’être humain ose entrer dans son propre cœur… et découvre que Dieu était déjà là,
l’attendant.


