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En un mundo lleno de incertidumbre, es natural que las personas busquen orientacién,
consuelo y respuestas sobre el futuro. Sin embargo, muchas veces este anhelo se dirige
hacia practicas como la astrologia, los hordscopos y las supersticiones, que prometen control
sobre nuestras vidas pero nos alejan de la verdadera fe en Dios. Para los cristianos, estas
practicas no solo son incompatibles con la fe, sino que también representan un peligro
espiritual que puede comprometer nuestra relacion con el Creador.

En este articulo, exploraremos qué ensefia la Iglesia Catélica sobre los hordscopos y la
supersticion, sus raices en la historia y la Sagrada Escritura, y por qué es fundamental confiar
en la Providencia divina en lugar de buscar respuestas en las estrellas o en rituales sin
fundamento. También ofreceremos aplicaciones practicas y reflexiones para vivir una fe
plena y libre en el mundo moderno.

Historia y contexto biblico

La supersticion y la adivinacién en la antigiedad

Desde los albores de la civilizacion, las culturas antiguas han mirado al cielo buscando
significado en los movimientos de los astros. Los babilonios, por ejemplo, desarrollaron
sistemas astroldgicos para interpretar el destino humano basandose en los planetas y las
estrellas. Estas practicas, aunque fascinantes, se basaban en la idea de que los astros
determinan el curso de nuestras vidas, una perspectiva que niega la libertad del ser humano
y la soberania de Dios.

En la Biblia, encontramos multiples advertencias contra estas practicas. En el Antiguo
Testamento, Dios prohibe explicitamente a los israelitas participar en la adivinacion y
consultar augurios. En Deuteronomio 18, 10-12, se lee:

«No sea hallado en ti quien practique la adivinacion, ni quien consulte a los astros, ni quien
invoque a los muertos. Porque todo el que hace estas cosas es abominacion para el Sefior.»

El mensaje es claro: recurrir a estas practicas significa desviar nuestra confianza de Dios
hacia poderes creados que no tienen la capacidad de salvar ni de guiar nuestras vidas.

Jesus y la confianza en la Providencia

En el Nuevo Testamento, Jesus nos ensefia a confiar plenamente en la Providencia de Dios.
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En el Evangelio de Mateo 6, 25-34, nos invita a no preocuparnos por el manana,
recorddndonos que nuestro Padre celestial cuida incluso de los lirios del campo y las aves del
cielo. Este pasaje subraya que buscar respuestas fuera de Dios no solo es innecesario, sino
que revela una falta de fe en Su amor y cuidado por nosotros.

Relevancia teoldgica

La soberania de Dios

El Catecismo de la Iglesia Catoélica (CIC) sefiala que la supersticion es una desviacion del
culto que rendimos al Unico Dios verdadero (CIC 2111). Al recurrir a hordscopos o practicas
magicas, colocamos nuestra confianza en algo distinto de Dios, atribuyéndole un poder que
no tiene. Esto contradice el primer mandamiento: «Amaras al Sefior tu Dios con todo tu
corazdn.»

La astrologia y la supersticién también reducen nuestra libertad. Si creemos que los astros
determinan nuestro destino, nos convertimos en prisioneros de un sistema impersonal,
negando el libre albedrio con el que Dios nos ha dotado.

La tentacion del control

La raiz de estas practicas es el deseo humano de controlar el futuro y evitar el sufrimiento.
Sin embargo, la fe cristiana nos invita a abrazar la incertidumbre con confianza, sabiendo que
Dios tiene un plan perfecto para cada uno de nosotros. Como nos recuerda San Pablo en
Romanos 8, 28:

«Sabemos que en todas las cosas Dios obra para el bien de los que lo aman.»

Aplicaciones practicas

1. Renunciar a las practicas supersticiosas: Si tienes el habito de leer horéscopos,
usar amuletos o realizar rituales, da un paso de fe y abandénalos. Confiesa estas
practicas en el sacramento de la reconciliacidn y pide a Dios que fortalezca tu confianza
en El.

2. Fortalecer la fe a través de la oracion: Dedica tiempo diario a la oracién y la
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meditacion en la Palabra de Dios. Esto te ayudara a encontrar en El la guia y el
consuelo que necesitas.

3. Buscar direccion espiritual: Si sientes ansiedad sobre el futuro, en lugar de recurrir a
métodos como la adivinacion, busca el consejo de un sacerdote o un director espiritual.

4. Cultivar la virtud de la confianza: Reflexiona sobre los momentos en los que Dios ha
actuado en tu vida. Lleva un diario espiritual para recordar Sus bendiciones y fortalecer
tu fe.

5. Educar a otros: Comparte con familiares y amigos la ensefianza de la Iglesia sobre
estos temas. Hablar con amor y claridad puede ayudar a otros a liberarse de estas
practicas.

Reflexion contemporanea

En nuestra sociedad actual, las supersticiones y los horédscopos se presentan como
entretenimientos inofensivos, pero a menudo esconden una realidad mas profunda: un vacio
espiritual que busca llenarse con respuestas rapidas y accesibles. En un mundo donde la
tecnologia nos da acceso a todo tipo de contenido, es facil caer en estas trampas.

Como cristianos, estamos llamados a ser luz en la oscuridad. Vivir nuestra fe con
autenticidad implica confiar plenamente en Dios, incluso cuando enfrentamos incertidumbre.
Al hacerlo, ofrecemos un testimonio poderoso de que la verdadera paz y seguridad no vienen
de las estrellas, sino del Creador del universo.

Conclusién

La fe en Dios nos libera de las cadenas de la supersticion y la adivinacion, ofreciéndonos una
relacion intima y amorosa con nuestro Padre celestial. Al abandonar estas practicas y confiar
plenamente en Su Providencia, experimentamos la libertad y la paz que solo El puede dar.

Como nos ensefna el Salmo 23, 1: «El Sefor es mi pastor, nada me falta.» Que estas palabras
sean una guia en tu vida diaria, recordandote que en Dios tienes todo lo que necesitas.

Atrévete a dar el paso de fe y confiar en el Sefior con todo tu corazén. Las estrellas son
hermosas, pero solo el Creador de las estrellas tiene el poder de guiarte hacia la verdadera
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plenitud.
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