
Esdrás: el sacerdote que reconstruyó el alma de Israel | 1

Catholicus.eu Católicos europeos en Español | 1

Entre los muchos personajes del Antiguo Testamento hay algunos que destacan por su
valentía, otros por su santidad y otros por su liderazgo político. Pero hay un hombre que
reunió tres misiones profundamente necesarias en cualquier época de crisis espiritual:
restaurar la fe, volver a la Palabra de Dios y enseñar al pueblo a vivir conforme a
ella. Ese hombre fue Esdrás.

Su historia se narra principalmente en el Libro de Esdras, un texto fundamental para
comprender cómo Dios reconstruye a su pueblo cuando este se ha alejado de Él.

Esdrás no fue un guerrero ni un rey. Fue un sacerdote, un escriba y un maestro de la
Ley. Y precisamente por eso su figura resulta sorprendentemente actual: en una época de
confusión moral, de pérdida de identidad religiosa y de debilitamiento de la transmisión de la
fe, el ejemplo de Esdrás nos recuerda que la renovación espiritual comienza siempre
por volver a la Palabra de Dios.

Este artículo pretende recorrer su historia, profundizar en su significado teológico y ofrecer
claves espirituales para aplicar su ejemplo en nuestra vida cotidiana.

1. El contexto histórico: cuando el pueblo de
Dios lo había perdido todo
Para comprender la importancia de Esdrás debemos situarnos en uno de los momentos más
dolorosos de la historia de Israel.

En el año 587 a.C., Jerusalén fue destruida por el imperio de Imperio Babilónico bajo el rey
Nabucodonosor II. El Templo de Jerusalén fue arrasado y gran parte del pueblo judío fue
deportado a Babilonia.

Este acontecimiento se conoce como el Cautiverio de Babilonia.

Fue una crisis no solo política, sino espiritual:

Israel había perdido su tierra.
Había perdido su templo.
Había perdido su autonomía.
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Y lo más grave: había olvidado en gran medida la Ley de Dios.

Décadas más tarde, el panorama cambió cuando el rey persa Ciro el Grande permitió a los
judíos regresar a Jerusalén y reconstruir el templo.

Ese regreso se narra en el Libro de Esdras.

Sin embargo, aunque el templo fue reconstruido, el pueblo seguía espiritualmente debilitado.

Es aquí donde aparece la figura providencial de Esdrás.

2. ¿Quién fue Esdrás?
Esdrás fue:

sacerdote
escriba experto en la Ley
líder espiritual del pueblo

La Biblia lo presenta así:

“Este Esdrás subió de Babilonia. Era escriba experto en la Ley de
Moisés que el Señor Dios de Israel había dado.”
(Esd 7,6)

Su misión no era militar ni política.

Su misión era espiritual: restaurar la fidelidad a Dios.

En cierto modo, Esdrás puede considerarse uno de los primeros grandes teólogos y
maestros bíblicos de la historia de Israel.

El texto bíblico describe su actitud con una frase extraordinaria:
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“Esdrás había preparado su corazón para estudiar la Ley del Señor,
practicarla y enseñarla en Israel.”
(Esd 7,10)

Esta frase resume tres pilares fundamentales de toda vida espiritual auténtica:

Estudiar la Palabra1.
Vivir la Palabra2.
Enseñar la Palabra3.

No basta con conocerla.
No basta con predicarla.

Primero hay que dejar que transforme el corazón.

3. El regreso a Jerusalén: una misión espiritual
Esdrás regresó a Jerusalén alrededor del año 458 a.C., autorizado por el rey persa Artajerjes
I.

Pero su viaje no fue solo geográfico.

Fue una peregrinación espiritual para renovar la alianza con Dios.

Durante el trayecto ocurrió algo significativo: Esdrás se negó a pedir protección militar al rey,
porque había proclamado que Dios protege a quienes confían en Él.

Entonces proclamó un ayuno.

Dice la Escritura:

“Allí, junto al río Ahavá, proclamé un ayuno para humillarnos ante
nuestro Dios y pedirle un viaje feliz.”
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(Esd 8,21)

Aquí vemos una enseñanza espiritual muy profunda:

Antes de emprender una misión para Dios, Esdrás ora, ayuna y confía.

No comienza con estrategias humanas.

Comienza con conversión interior.

4. La gran reforma espiritual de Esdrás
Al llegar a Jerusalén, Esdrás descubrió algo que le llenó de dolor: el pueblo había vuelto a
caer en muchas prácticas contrarias a la Ley de Dios.

La reacción de Esdrás fue profundamente espiritual.

La Biblia describe que:

rasgó sus vestiduras
se postró en oración
confesó los pecados del pueblo

No se coloca como juez.

Se coloca como intercesor.

Dice su oración:

“Dios mío, estoy avergonzado de levantar mi rostro hacia ti, porque
nuestras culpas se han multiplicado.”
(Esd 9,6)



Esdrás: el sacerdote que reconstruyó el alma de Israel | 5

Catholicus.eu Católicos europeos en Español | 5

Aquí vemos una actitud que hoy casi hemos perdido: la conciencia del pecado
comunitario.

Esdrás entiende que el pecado del pueblo no es solo un problema individual.
Es una ruptura de la alianza con Dios.

5. El momento más importante: la
proclamación pública de la Ley
Uno de los episodios más emocionantes de la Biblia ocurre cuando Esdrás reúne al pueblo
para leer públicamente la Ley.

Este momento se narra también en el Libro de Nehemías, donde aparece junto al
gobernador Nehemías.

Esdrás se coloca sobre una tribuna y lee la Escritura ante todo el pueblo.

La reacción fue impresionante.

La Biblia dice:

“Todo el pueblo lloraba al escuchar las palabras de la Ley.”
(Neh 8,9)

¿Por qué lloraban?

Porque la Palabra de Dios había tocado sus corazones.

Este momento es una imagen poderosa de lo que ocurre cada vez que se proclama la
Escritura con fe.

Es, en cierto modo, una anticipación de la liturgia cristiana, donde la Palabra de Dios
sigue siendo proclamada ante el pueblo.
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6. La relevancia teológica de Esdrás
Desde un punto de vista teológico, la figura de Esdrás tiene varias dimensiones profundas.

1. Restaurador de la alianza
Esdrás recuerda al pueblo que su identidad depende de su relación con Dios.

Sin fidelidad a la Ley, Israel pierde su misión.

2. Padre de la tradición bíblica
Muchos estudiosos consideran que el movimiento de escribas iniciado por Esdrás fue
fundamental para la conservación de las Escrituras.

Sin esta tradición, probablemente gran parte del Antiguo Testamento no habría llegado hasta
nosotros.

3. Figura que anticipa el ministerio de enseñanza
La misión de Esdrás anticipa algo que después será central en la Iglesia:

la transmisión fiel de la Palabra de Dios.

En el cristianismo esta misión la realizan:

los apóstoles
los obispos
los sacerdotes
los catequistas
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7. Esdrás y la Iglesia de hoy
El ejemplo de Esdrás resulta sorprendentemente actual.

Vivimos en una época en la que muchos cristianos:

conocen poco la Biblia
tienen una fe superficial
viven desconectados de la tradición

En este contexto, la misión de Esdrás vuelve a ser necesaria.

La renovación de la Iglesia no comienza con reformas estructurales, sino con algo
mucho más profundo:

volver a la Palabra de Dios.

8. Aplicaciones prácticas para la vida cristiana
La historia de Esdrás ofrece enseñanzas concretas para nuestra vida diaria.

1. Volver a la Escritura
Muchos cristianos apenas leen la Biblia.

Esdrás nos recuerda que la fe se fortalece cuando escuchamos y meditamos la Palabra
de Dios.

Un pequeño hábito espiritual puede cambiar nuestra vida:

leer el Evangelio cada día.
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2. Preparar el corazón
La Biblia dice que Esdrás preparó su corazón.

Esto significa:

oración
humildad
disposición a la conversión

La Palabra de Dios no transforma a quien la escucha con indiferencia.

3. Vivir lo que creemos
Esdrás no solo enseñaba la Ley.

La practicaba.

Este es uno de los mayores desafíos de la vida cristiana: coherencia.

4. Transmitir la fe
Esdrás entendió que la fe no se conserva sola.

Debe ser enseñada.

Hoy esto es especialmente importante en:

las familias
la catequesis
las comunidades parroquiales

Cada cristiano está llamado a ser, en cierta medida, un pequeño Esdrás para los demás.
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9. Una lección para nuestro tiempo
La historia de Esdrás nos enseña algo muy profundo:

cuando el pueblo de Dios se aleja, Dios siempre suscita hombres y mujeres que lo
llaman a volver.

No siempre serán líderes políticos.

Muchas veces serán personas que aman profundamente la Palabra de Dios.

Tal vez hoy el mundo no necesita más estrategias religiosas.

Tal vez necesita más hombres y mujeres como Esdrás:

personas que:

estudien la Escritura
vivan la fe
enseñen con amor la verdad de Dios.

Conclusión: reconstruir el templo del corazón
Esdrás ayudó a reconstruir Jerusalén.

Pero su obra más importante fue otra.

Reconstruyó el corazón del pueblo.

Hoy muchos templos siguen en pie, pero a veces los corazones están en ruinas.

La misión de Esdrás continúa cada vez que alguien abre la Biblia, escucha la voz de Dios y
decide vivir según su voluntad.
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Porque al final, la verdadera reconstrucción no ocurre en las piedras de un templo.

Ocurre en el lugar más importante de todos:

el alma humana.


