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Introduccion: La Ausencia de lo Sagrado

Si entramos en muchas iglesias hoy, encontramos un ambiente amable y acogedor. Las luces
brillan con calidez, la musica es accesible, las palabras pronunciadas desde el altar buscan
cercania y entendimiento inmediato. Sin embargo, algo parece haberse desvanecido: la
sensacién de lo sagrado, lo imponente, lo que sacude el alma. Se ha diluido el «<mysterium
tremendum et fascinans», esa experiencia de lo divino que inspira reverencia y temor, y que
era esencial en la liturgia tradicional.

El sentido de lo sagrado en la liturgia catdlica siempre ha oscilado entre la atraccion y el
temblor, la proximidad y la distancia. No obstante, en los ultimos tiempos, la balanza parece
haberse inclinado de forma drastica hacia la cercania, dejando de lado el «tremendum», es
decir, la percepcion del misterio divino que nos sobrecoge. ;Cémo hemos llegado aqui? ;Por
qué es importante recuperar esta dimension?

El «<Tremendum»: El Temor Reverente Ante Dios

El término «mysterium tremendum» fue acufiado por el tedlogo luterano Rudolf Otto en su
obra Lo Santo (1917). Describia con esta expresién la reaccién del hombre ante lo divino: un
sentimiento de temor reverente, sobrecogimiento y admiracién ante la majestad infinita de
Dios.

Esta idea no es nueva. En la Sagrada Escritura, encontramos multiples ejemplos de este
temor reverencial:

» Moisés cubriendo su rostro ante la zarza ardiente porque «no podia mirar a Dios»
(Exodo 3,6).

* Isaias estremeciéndose en la presencia del Sefior: «jAy de mi, que estoy perdido!»
(Isaias 6,5).

* Los Apdstoles cayendo al suelo en el monte Tabor ante la Gloria de Cristo transfigurado
(Mateo 17,6).

 San Juan en el Apocalipsis, cayendo como muerto ante la visidn del Cristo glorificado
(Apocalipsis 1,17).

La Iglesia, consciente de esta realidad, tradujo esta reverencia al &mbito litirgico. Durante
siglos, la liturgia catélica estuvo impregnada de signos que evocaban el «tremendum»:

* La arquitectura imponente de las iglesias, elevando la mirada hacia lo trascendente.
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El latin como lengua sagrada, separada del lenguaje cotidiano.

El canto gregoriano, que transporta el alma a la oracién.

La adoracidn silenciosa, permitiendo el encuentro personal con Dios.
La actitud del sacerdote ad orientem, guiando al pueblo hacia Dios.

Estos elementos comunicaban que lo que ocurria en la Misa no era simplemente un
encuentro social, sino un acontecimiento sobrenatural: la renovacioén incruenta del Sacrificio
de Cristo en el Calvario.

El Cambio Liturgico y la Pérdida del «Tremendum»

Con la reforma litdrgica posterior al Concilio Vaticano I, se dio un giro hacia una liturgia mas
accesible y participativa. Si bien el deseo de acercar al pueblo al Misterio Eucaristico era
legitimo, en muchos casos se tradujo en una simplificacién que terminé eliminando el sentido
de lo sagrado.

Algunos de los cambios que afectaron la percepcion del «tremendum» fueron:

1. La Desaparicion del Latin: El uso exclusivo de las lenguas vernaculas facilité la
comprensidn, pero perdio el caracter sacro de la liturgia. El latin actuaba como un velo
que recordaba que nos dirigimos a Dios, no a un simple didlogo humano.

2. El Abandono del Silencio Sagrado: La Misa tradicional tenia momentos de profundo
silencio, especialmente durante el Canon. Hoy, en muchas liturgias, el ruido es
constante: didlogos, musica contemporanea, aplausos. Se dificulta el recogimiento.

3. El Altar convertido en Mesa Comunal: El sacerdote dejé de mirar hacia el Sefior (ad
orientem) y comenzé a dirigirse a la asamblea. Esto debilitd la idea de que la Misa es,
ante todo, un sacrificio ofrecido a Dios y no solo un banquete fraterno.

4. La Eliminacidon de Gestos de Reverencia: Se redujeron las genuflexiones, el
incienso, las postraciones y el uso del velo en las mujeres. Con ello, se diluy6 la actitud
de adoracion y respeto ante la Presencia Real de Cristo.

Estos cambios no fueron doctrinalmente incorrectos, pero si tuvieron un impacto profundo en
la percepcidn del misterio. El resultado fue una liturgia donde la cercania predomind sobre la
trascendencia.

Las Consecuencias Espirituales de la Pérdida del
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«Tremendum»

Cuando se diluye el sentido de lo sagrado en la liturgia, la fe del pueblo también sufre.
Algunas consecuencias de esta pérdida incluyen:

» La disminucion del sentido del pecado: Si |a liturgia ya no transmite la grandeza de
Dios, tampoco resaltara la gravedad del pecado y la necesidad de conversién.

» El descenso en la creencia en la Presencia Real de Cristo en la Eucaristia:
Estudios recientes muestran que muchos catélicos ya no creen en la
transubstanciacion. Si la liturgia no comunica que algo asombroso ocurre en el altar, la
fe en este misterio se debilita.

* El abandono de la Misa: Si la liturgia se percibe como un evento humano en lugar de
un encuentro con lo divino, muchos dejan de verla como algo esencial.

:Como Recuperar el «Tremendum» en la Liturgia?

A pesar de la crisis litlrgica, la Iglesia aldn tiene los medios para restaurar el sentido de lo
sagrado. Algunas formas practicas de hacerlo incluyen:

1. Revalorizar el Silencio y la Adoracidn: Fomentar la adoracion eucaristica y devolver
los momentos de recogimiento en la Misa.

2. Recuperar Gestos de Reverencia: Volver a la genuflexion, la inclinacién profunda y
la distribucion de la Comunién en la boca.

3. Promover la Liturgia Tradicional o Reformas Fieles al Espiritu Sacro: No
necesariamente volver al rito tridentino para todos, pero si restaurar elementos que
resalten la sacralidad.

4. Formacion Liturgica para el Pueblo y los Sacerdotes: Ensefiar sobre la
importancia del misterio en la Misa y como participar con devocion.

Conclusion: Redescubrir el Rostro Majestuoso de Dios

No podemos reducir el Misterio de Dios a una mera cercania sin sobrecogimiento.
Necesitamos redescubrir el equilibrio entre la familiaridad con Dios y el temor reverencial.
Como dijo San Juan Pablo Il:

«No podemos perder el sentido del asombro, del estupor sagrado,
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I de la adoracion silenciosa ante el misterio eucaristico».

Redescubrir el «tremendum» en la liturgia no es nostalgia ni rigidez, sino una necesidad
urgente. El hombre moderno, sumergido en un mundo ruidoso y banal, necesita volver a
temblar ante la grandeza de Dios. La liturgia debe ser el lugar donde lo celestial irrumpe en
la tierra, donde el alma, con humildad, exclama:

«Serior, no soy digno de que entres en mi casa, pero una palabra tuya bastara para
sanarme.»
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