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El drama de la Pasión del Señor no es solo un recuerdo histórico, sino el corazón mismo de
nuestra fe católica. Cada paso de Cristo, desde el Cenáculo hasta el sepulcro, es una
manifestación insondable de amor divino, un misterio que la Iglesia nos invita a meditar con
devoción y dolor sagrado.

A continuación, presentamos un recorrido detallado, hora a hora, de los acontecimientos que
marcaron la Redención del género humano. Que esta guía nos ayude a acompañar al
Salvador en su camino de cruz y a unir nuestros sufrimientos a los suyos.

Jueves Santo: La Hora del Amor Eucarístico

� 18:00 – La Última Cena

Jesús celebra la Pascua judía con los Doce en el Cenáculo.
Institución de la Eucaristía: «Tomad y comed, esto es mi Cuerpo… esta es mi
Sangre» (Mt 26, 26-28).
Lavatorio de los pies: Lección de humildad y servicio.
Anuncios solemnes: La traición de Judas (Jn 13, 21) y las negaciones de Pedro (Lc 22,
34).
Discurso de despedida: «Amaos los unos a los otros como yo os he amado» (Jn 13,
34).

� 20:00 – Camino al Huerto de Getsemaní

Jesús y los apóstoles cantan los salmos (Hallel) y salen hacia el Monte de los Olivos.
Profecía sobre la dispersión de los discípulos: «Heriré al pastor y se dispersarán las
ovejas» (Mc 14, 27).

� 22:00 – Agonía en el Huerto

Oración angustiosa: «Padre, si es posible, que pase de mí este cáliz» (Lc 22, 42).
Sudor de sangre (Lc 22, 44): Signo de su sufrimiento interior.
Los discípulos duermen: «Velad y orad para no caer en tentación» (Mt 26, 41).

� 00:00 – Arresto y Traición

Judas llega con soldados y lo entrega con un beso (Mt 26, 48-49).
Jesús es apresado; Pedro corta la oreja de Malco (Jn 18, 10).
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Los discípulos huyen (Mc 14, 50).

Viernes Santo: La Hora de las Tinieblas

Madrugada – Juicios Injustos

� 00:30 – Interrogatorio ante Anás

Anás (ex sumo sacerdote) lo interroga ilegalmente. Jesús es abofeteado por responder
con verdad (Jn 18, 22).

� 01:30 – Juicio ante Caifás y el Sanedrín

Falsos testigos lo acusan (Mt 26, 60).
Jesús afirma ser el Mesías: «Tú lo has dicho» (Mt 26, 64).
Condenado por blasfemia, es escupido y golpeado (Mc 14, 65).

� 03:00 – Negaciones de Pedro

Pedro niega a Jesús tres veces antes del canto del gallo (Lc 22, 61).
Mirada de Jesús: Pedro llora amargamente (Mt 26, 75).

� 05:00 – Ratificación de la Condena

Al amanecer, el Sanedrín confirma la sentencia de muerte (Mc 15, 1).

Mañana – Burlas y Flagelación

� 06:00 – Primera Comparecencia ante Pilato

Acusado de sedición (Lc 23, 2). Pilato no halla culpa (Jn 18, 38).
Lo envía a Herodes Antipas (Lc 23, 7).

� 07:00 – Jesús ante Herodes

Herodes se burla de Él y lo devuelve a Pilato (Lc 23, 11).

� 08:00 – Segunda Comparecencia ante Pilato
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Pilato intenta liberarlo, pero el pueblo elige a Barrabás (Jn 18, 40).
Flagelación y coronación de espinas (Jn 19, 1-3).
«Ecce Homo» (Jn 19, 5). La turba grita: «¡Crucifícalo!»

Mediodía – Camino al Calvario

� 09:00 – Sentencia y Vía Crucis

Pilato se lava las manos (Mt 27, 24). Jesús carga la cruz.
Encuentros clave:

La Virgen María (Stabat Mater).
Verónica limpia su rostro.
Simón de Cirene ayuda a llevar la cruz (Mc 15, 21).
Mujeres de Jerusalén lloran (Lc 23, 28).

Crucifixión y Muerte

� 12:00 (Hora Sexta) – Clavado en la Cruz

Crucificado entre dos ladrones (Lc 23, 33).
Siete Palabras:

«Padre, perdónalos» (Lc 23, 34).1.
«Hoy estarás conmigo en el paraíso» (Lc 23, 43).2.
«Mujer, he ahí a tu hijo» (Jn 19, 26-27).3.
«Dios mío, ¿por qué me has abandonado?» (Mt 27, 46).4.
«Tengo sed» (Jn 19, 28).5.
«Todo está consumado» (Jn 19, 30).6.
«Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu» (Lc 23, 46).7.

� 15:00 (Hora Nona) – Muerte del Salvador

Grito final y entrega del espíritu (Mc 15, 37).
Prodigios:

Oscuridad sobre la tierra (Mt 27, 45).
El velo del Templo se rasga (Mc 15, 38).
Terremoto y resurrección de santos (Mt 27, 51-53).

Confesión del centurión: «Verdaderamente este era Hijo de Dios» (Mc 15, 39).
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Tarde del Viernes – Sepultura

� 16:00 – Descendimiento

José de Arimatea y Nicodemo retiran el cuerpo (Jn 19, 38-39).
Piedad: La Virgen María recibe a su Hijo muerto (La Pietà).

� 17:30 – Sepultura

Ungido con mirra y áloe, es envuelto en una sábana limpia (Jn 19, 40).
Colocado en un sepulcro nuevo (Mt 27, 60).
Silencio sagrado: Comienza el Sábado Santo.

Conclusión: El Amor hasta el Extremo

Este Reloj de la Pasión no es una mera cronología, sino una invitación a sumergirnos en el
misterio del Amor que «llegó hasta el fin» (Jn 13, 1). Cada herida, cada palabra, cada silencio
de Cristo es una llamada a la conversión y a la entrega total.

Para meditar:

«¿Qué más podía hacer por ti que no haya hecho?» (Is 5, 4).
«Por tus santas llagas, sálvanos, Señor.»

Que al recorrer estas horas santas, nuestro corazón se una al suyo y aprendamos a amar
como Él nos amó. ¡Crux fidelis, inter omnes arbor una nobilis! �✝️


