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En nuestra sociedad individualista, muchas veces pensamos en el pecado como algo
estrictamente personal, una falta entre el alma y Dios. Sin embargo, la doctrina catélica nos
ensefa que el pecado tiene una dimension social, afectando a toda la comunidad y
debilitando los lazos de amor y justicia entre las personas. Este concepto, conocido como
pecado social, nos invita a reflexionar sobre la responsabilidad que tenemos unos con otros
y sobre cémo nuestras decisiones individuales pueden contribuir al bien o al mal comun.

;Qué es el pecado social?

El pecado social no es un tipo de pecado distinto del personal, sino mas bien el impacto
colectivo de los pecados individuales. San Juan Pablo Il lo explicé con claridad en su
exhortacién apostodlica Reconciliatio et Paenitentia (1984):

«La realidad del pecado social, en su sentido propio y verdadero,
consiste en el hecho de que el hombre puede perjudicar, con sus
decisiones y acciones, a otros seres humanos, a la comunidad y a la

sociedad entera.»

Cada pecado tiene un efecto que trasciende a la persona que lo comete. Asi como la virtud y
el amor generan frutos en la comunidad, el pecado introduce caos, sufrimiento y desorden.
Pensemos, por ejemplo, en la corrupcion: cuando un politico acepta sobornos, su pecado no
es solo suyo, sino que afecta a toda la sociedad, generando injusticia y pobreza.

Fundamento biblico del pecado social

La Sagrada Escritura nos muestra que Dios no solo juzga los pecados individuales, sino
también aquellos que afectan al conjunto de la comunidad. En el Antiguo Testamento,
encontramos episodios donde la desobediencia de unos pocos lleva a la ruina de muchos. Un
ejemplo claro es la historia de Acan en el libro de Josué:

«Israel ha pecado; han violado la alianza que les ordené guardar.
Se han apropiado de lo que estaba destinado al anatema, lo han
robado, lo han escondido, lo han puesto entre sus propias cosas.»
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Acdn tomd objetos que Dios habia prohibido, y como consecuencia, Israel sufrié una derrota
en la batalla. Este relato nos ensefia que el pecado no es un acto aislado, sino que tiene
repercusiones en toda la comunidad.

En el Nuevo Testamento, San Pablo nos recuerda la interconexion del Cuerpo de Cristo:

«Asi pues, si un miembro sufre, todos los demds sufren con él; y si
un miembro es honrado, todos los demas comparten su alegria.» (1
Corintios 12,26)

Esta ensefanza nos ayuda a comprender que nuestras acciones tienen efectos sobre los
demas, tanto en el pecado como en la gracia. Un acto de injusticia o indiferencia hacia los
pobres, por ejemplo, no solo afecta a la victima inmediata, sino que corrompe la sociedad y
endurece los corazones.

Formas actuales del pecado social

En nuestros tiempos, el pecado social se manifiesta de muchas maneras. Algunas de las mas
evidentes son:

1. Indiferencia ante la pobreza y la injusticia

Cuando ignoramos las necesidades de los mas vulnerables o justificamos la desigualdad,
contribuimos a un sistema injusto. La parabola del rico y Ldzaro (Lc 16,19-31) es un fuerte
recordatorio de la responsabilidad social de cada persona.

2. Cultura del descarte

El Papa Francisco denuncia constantemente la “cultura del descarte”, donde los ancianos, los
no nacidos, los enfermos y los marginados son tratados como inutiles. Esto es un pecado
social porque niega la dignidad intrinseca de cada ser humano creado a imagen de Dios (Gn
1,27).
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3. Corrupcion y deshonestidad

Cuando permitimos o participamos en la corrupcion, debilitamos la confianza en las
instituciones y promovemos un ambiente de impunidad. La Escritura condena claramente la
injusticia en el poder:

«No pervertirads la justicia; no hards acepcion de personas ni
aceptards soborno, porque el soborno ciega los ojos de los sabios y
falsea las palabras de los justos.» (Deuteronomio 16,19)

4. Degradacion de la familia

La familia es la célula fundamental de la sociedad. Los ataques contra ella, ya sea por la
promocién de ideologias que desvirtlan el matrimonio o la irresponsabilidad dentro del
hogar, generan crisis morales que afectan a generaciones enteras.

5. Destruccion del medio ambiente

El dafio ecoldgico es también un pecado social, pues afecta no solo a quienes hoy sufren sus
consecuencias, sino también a las futuras generaciones. Dios nos dio la creacién para que la
cuidemos, no para que la explotemos sin medida (Gn 2,15).

.Como combatir el pecado social?

La solucion al pecado social no es solo evitar cometerlo, sino trabajar activamente por la
justicia y la caridad en todos los niveles. Aqui algunas acciones concretas:

1. Examen de conciencia comunitario: No solo debemos examinar nuestros pecados
personales, sino también preguntarnos en qué formas estamos contribuyendo a
estructuras de pecado en nuestra sociedad.

2. Compromiso con la justicia y la caridad: La limosna, el voluntariado y la defensa de
los derechos de los mas vulnerables son maneras de oponerse al pecado social.

3. Educacion y formacion en la doctrina social de la Iglesia: Conocer la ensefianza
de la Iglesia sobre temas como la dignidad humana, la economia y la ecologia nos
ayuda a discernir mejor nuestras acciones.

4. Vida sacramental y oracion: La Eucaristia y la Confesidn no solo nos sanan
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individualmente, sino que nos fortalecen para vivir una vida que transforme el mundo
segun la voluntad de Dios.

Conclusién

El pecado social nos recuerda que no somos islas, sino miembros de una comunidad
interconectada. Cada acto de pecado dana el tejido social, pero cada acto de virtud lo
reconstruye. Como cristianos, estamos llamados a ser luz en el mundo (Mt 5,14),
denunciando la injusticia y promoviendo el amor y la verdad.

Que podamos vivir con la conciencia de que nuestras acciones afectan a los demas y que,
con la gracia de Dios, seamos agentes de cambio en nuestra sociedad.
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