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Introduccion: cuando el mal deja de ser impulso y se convierte
en decisién

El Miércoles Santo tiene un tono particular dentro de la Semana Santa. No es tan visible
como el Jueves o el Viernes Santo, pero encierra un misterio profundamente humano y
doloroso: el momento en el que el pecado deja de ser una caida impulsiva y se convierte en
un acto deliberado, frio, calculado.

Es el dia en que recordamos la traicién de Judas Iscariote. No solo su traicidn, sino su
preparacion. Su decision tomada con tiempo, con calculo, con una légica interna que, en
apariencia, podria incluso justificarse.

Aqui se nos revela un tipo de pecado que nos interpela directamente hoy: el pecado
planificado.

1. El Miércoles Santo en la tradicion cristiana

Aunque no siempre recibe la misma atencién litdrgica que otros dias del Triduo, el Miércoles
Santo ha sido entendido desde antiguo como el dia de la conspiracién contra Cristo.

Los Evangelios nos presentan una escena clave: los sumos sacerdotes buscan cémo apresar
a Jesus sin provocar un tumulto. Y en ese contexto aparece Judas.

“Entonces uno de los Doce, llamado Judas Iscariote, fue a los sumos
sacerdotes y les dijo: ‘¢Qué me queréis dar, y yo os lo entregaré?’ Y
ellos le asignaron treinta monedas de plata.” (Mateo 26, 14-15)

Este pasaje no describe un arrebato emocional. Describe una negociacion. Un acuerdo. Un
acto de voluntad.

El pecado aqui no es debilidad: es estrategia.
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2. iQué es el pecado planificado? Una distincion teoldgica
esencial

En la teologia moral, no todos los pecados tienen el mismo grado de responsabilidad
subjetiva. La Iglesia siempre ha distinguido entre:

» Pecados por debilidad
» Pecados por ignorancia
e Pecados por malicia

El caso de Judas entra en esta Ultima categoria.

El pecado planificado implica tres elementos fundamentales:
2.1. Plena advertencia

La persona sabe que lo que va a hacer esta mal.

2.2. Consentimiento deliberado

No hay presion externa suficiente que anule la libertad.

2.3. Premeditacién

Se organiza el mal. Se prepara. Se calcula.

Este tipo de pecado endurece el corazén de manera especial porque no solo se cae: se elige
caer.

3. Judas Iscariote: mas que un traidor, un espejo incbmodo

Judas Iscariote no es solo un personaje histérico. Es un arquetipo espiritual.

Muchas veces lo reducimos a una figura lejana, casi irrepetible. Pero el Miércoles Santo nos
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obliga a mirar mas de cerca.

Porque Judas no odiaba a Jests. Camind con El. Le escuchd. Le sigui6.
Y sin embargo, lo vendio.

:Como se llega ahi?

La tradicién espiritual ha identificado varios factores:

e La avaricia (cf. Juan 12, 6)

* La desilusiéon mesianica

* La falta de conversién interior

* La acumulacién de pequenas infidelidades

El pecado planificado rara vez empieza con una gran traicién. Empieza con pequefas
concesiones.

4. El proceso interior del pecado deliberado

El Miércoles Santo nos invita a observar el “itinerario del mal” dentro del alma.

4.1. La sugestién

n a

Una idea aparece: “esto no es tan grave”, “nadie lo sabrd”.
4.2. El dialogo interior
La persona comienza a justificarlo:

* “Tengo mis razones”
e “En el fondo es justo”
» “Otros hacen cosas peores”

4.3. La decision

Aqui ocurre el punto critico: la voluntad se inclina hacia el mal.
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4.4. La planificacién
Se buscan medios, momentos, excusas. Se organiza el pecado.
4.5. La ejecucion

El acto se realiza, pero ya estaba consumado en el corazon.

5. Relevancia actual: el pecado planificado en el siglo XXI

Podria parecer que esta reflexién pertenece al pasado, pero es profundamente actual.
Hoy vivimos en una cultura donde:

e Se racionaliza el mal
 Se justifica casi todo
 Se diluye la responsabilidad personal

El pecado planificado adopta nuevas formas:

En el dmbito personal

¢ Decisiones conscientes contra la verdad
¢ Doble vida moral
 Uso deliberado de otros para beneficio propio

En el dmbito digital

» Manipulacion consciente
e Difamacién calculada
¢ Consumo deliberado de contenidos destructivos

En el ambito social
» Corrupcion estructurada

* Injusticias planificadas
¢ Cultura del descarte
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El problema no es solo que se peque, sino que se disene el pecado.

6. Una clave espiritual: el corazén que se enfria

El gran peligro del pecado planificado no es solo la accién, sino lo que produce en el alma:

e Endurecimiento del corazén
e Pérdida de sensibilidad moral
» Autojustificacion constante

Poco a poco, la conciencia deja de ser luz y se convierte en cémplice.

Esto es lo que hace tan tragico el caso de Judas: no solo traiciona a Cristo, sino que pierde la
capacidad de volver a El.

7. iHay esperanza? La diferencia entre Judas y Pedro

Aqui aparece un contraste fundamental con San Pedro.

 Pedro niega a Jesus impulsivamente
* Judas traiciona deliberadamente

Pero la diferencia decisiva no esta solo en el pecado, sino en la respuesta:

e Pedro llora y vuelve
 Judas desespera y se encierra

El drama de Judas no es solo su traicidn, sino su desesperacion.

8. Aplicaciones practicas: como combatir el pecado
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planificado

El Miércoles Santo no es solo contemplacién. Es llamada a la conversion concreta.
8.1. Vigilancia interior

Detectar las pequefias concesiones antes de que crezcan.

8.2. Honestidad radical

No autojustificar el mal. Llamar pecado al pecado.

8.3. Examen de conciencia diario

Preguntarse:

 ;Qué decisiones estoy preparando?
* ;Qué estoy justificando en mi interior?

8.4. Frecuencia en los sacramentos
Especialmente la confesion, que rompe la l6gica del pecado oculto.
8.5. Pedir la gracia de un corazén sencillo

La humildad es el antidoto contra la planificacién del mal.

9. Una meditacion final: jqué estoy negociando yo?
El Miércoles Santo nos deja una pregunta incémoda, pero necesaria:
¢Qué estoy negociando en mi interior?

Quiza no treinta monedas de plata.
Pero si pequenas traiciones:

* Ala verdad
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* Ala conciencia
¢ A Dios

Cada vez que justificamos lo injustificable, entramos —aunque sea en pequefa escala— en la
l6gica de Judas.

Conclusidén: del célculo al amor

El pecado planificado es, en el fondo, lo contrario del amor.

Porque el amor se entrega.
El pecado calculado utiliza.

El Miércoles Santo nos invita a romper esa ldgica. A pasar del calculo al don. De la estrategia
al abandono confiado en Dios.

Y sobre todo, nos recuerda algo esencial:
mientras hay vida, hay posibilidad de conversidn.

Que este dia no sea solo memoria de una traicion, sino oportunidad para una decision
distinta:
no planificar el mal... sino elegir el bien, conscientemente, libremente, y con todo el corazoén.
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