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La historia de la muerte de Jesus no es solo un relato antiguo; es la clave de nuestra fe, un
misterio que revela el corazén de Dios y nos ensefia cdmo vivir en plenitud. Para muchos,
escuchar que “Jesus murié” puede parecer tragico, injusto o incluso lejano. Sin embargo,
comprender por qué tenia que morir Jesus es abrir la puerta a la esperanza, al perdény a
la verdadera vida.

1. La tragedia humana y la necesidad de redencién

Desde el principio de los tiempos, Dios cred al ser humano para vivir en comunién con El, en
un paraiso de amor, belleza y paz. Pero la historia de Adan y Eva en el Jardin del Edén nos
muestra cdmo el pecado rompid esa armonia. La Biblia dice:

“Por cuanto todos pecaron, y estdn destituidos de la gloria de Dios”
(Romanos 3, 23)

El pecado no es solo hacer cosas malas; es romper nuestra relacién con Dios, con los demas
y con nosotros mismos. Cada vez que elegimos lo egoista sobre lo justo, cada vez que
dejamos que el orgullo o el miedo gobiernen nuestro corazon, participamos de ese pecado.

El problema es que el pecado tiene consecuencias profundas: la muerte, la separacién de
Dios y el dolor en el mundo. Para restaurar esa relacion rota, se necesitaba una
reconciliacion perfecta, un acto de amor que fuera mas grande que cualquier falla
humana. Y ahi es donde entra Jesus.

2. Jesus, el Hijo de Dios, y su mision salvadora

Jestis no murié por casualidad ni por ser una victima inocente. La Iglesia nos ensefia que El
vino al mundo con una misidn clara: salvar a la humanidad del pecado y abrirnos las
puertas de la vida eterna.

Jesus es verdadero Dios y verdadero hombre. Esto significa que, siendo hombre, podia sufrir
y morir, y siendo Dios, su sacrificio tenfa un valor infinito. Solo alguien sin pecado podia
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ofrecer un sacrificio que reconciliara a la humanidad con Dios.

San Pablo explica esta verdad de manera poderosa:

“Cristo murio por nuestros pecados segun las Escrituras; fue
sepultado y resucito al tercer dia” (1 Corintios 15, 3-4)

La muerte de Jesus no es un accidente historico ni un acto de violencia sin sentido; es el acto
supremo de amor, un regalo de misericordia que nos permite acercarnos de nuevo a Dios.

3. La muerte como cumplimiento de la Ley y los profetas

En el Antiguo Testamento, Dios preparo al pueblo para entender la necesidad de un Salvador.
Los sacrificios de animales eran un signo: la sangre derramada representaba el perddn de los
pecados. Pero estos sacrificios eran temporales, nunca suficientes para borrar el pecado de
manera definitiva.

Jesus se presenta como el Cordero de Dios, aquel cuya sangre tiene el poder de limpiar
nuestros pecados para siempre. Isaias 53 nos lo describe de manera profética:

“Ciertamente él cargdé con nuestras enfermedades y soporto
nuestros dolores; mas él fue traspasado por nuestras rebeliones,
molido por nuestros pecados” (Isaias 53, 4-5)

Su muerte cumple la promesa de Dios y nos da acceso a la gracia que antes solo se
anticipaba en simbolos y profecias.
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4. La cruz: un acto de amor y obediencia

Para muchos, la cruz es un simbolo de sufrimiento, de dolor y de humillacién. Pero, en la
teologia catdlica, es el trono del amor divino. JesUs abrazé la cruz libremente, no porque
no pudiera evitarla, sino porque amar significa sacrificar por el bien del otro.

Desde un punto de vista pastoral, la cruz nos ensena que el sufrimiento puede tener un
propdsito. Todos enfrentamos dificultades, injusticias y dolores en nuestra vida diaria. Al
contemplar la cruz, vemos que incluso en el sufrimiento mas grande puede haber redencién
y esperanza.

San Juan nos recuerda:

“Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus amigos”
(Juan 15, 13)

Jesus eligid dar su vida por nosotros, convirtiendo la cruz en un camino de salvacion.

5. La resurreccioén: la victoria sobre la muerte

La muerte de Jesus no fue el final. Tres dias después, El resucitd, mostrando que el pecado y

la muerte no tienen la Ultima palabra. Su resurreccion es la prueba de que el amor de Dios es
mas fuerte que cualquier mal y que la vida eterna esta abierta a todos los que creen y

se convierten.

Para nuestra vida diaria, esto significa que ningln error, ninguna herida ni ningtn fracaso nos
separa definitivamente de Dios. Podemos volver a El siempre, confiando en su misericordia.

6. Aplicacién practica: vivir el misterio de su muerte

Comprender por qué murio Jesus no es solo un conocimiento intelectual; es un llamado a
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transformar nuestra vida. Algunas maneras de aplicar este misterio son:

1. Perdonar a los demads: JesUs murid para perdonar, y nos invita a hacer lo mismo.
Cada reconciliacion es una pequefa cruz que se convierte en libertad.

2. Aceptar nuestras pruebas: La vida trae dificultades. Si las ofrecemos con amor,
pueden acercarnos a Dios y a los demas.

3. Vivir con humildad y servicio: La cruz nos ensefia que el amor verdadero no busca
protagonismo ni recompensa inmediata.

4. Acercarnos a los sacramentos: La confesién y la Eucaristia nos unen al sacrificio de
Jesus, renovando nuestra fe y gracia.

7. CoOmo explicarselo a los nifios

A veces es dificil para los pequefos entender el sacrificio de Jesds. Una manera sencilla es
usar imagenes y analogias:

» El ejemplo del “regalo mas grande”: “Jesus nos dio su vida como el regalo mas
grande que alguien puede dar. Nos amo tanto que quiso perdonarnos y ensefiarnos a
amar también.”

* El rescate: “Cuando hacemos cosas malas, estamos atrapados en problemas. Jesus
vino a liberarnos, como un héroe que nos salva.”

» El amor que duele: “A veces, amar a alguien significa hacer cosas dificiles por él,
incluso cuando nos duele. Jesus hizo eso por todos nosotros.”

Estas explicaciones simples ayudan a que los nifilos conecten con el mensaje de amor y
sacrificio sin perder la profundidad espiritual.

8. Conclusion: la muerte que nos da vida

La muerte de Jesus no fue un accidente ni un acto indtil. Fue el acto mas grande de amor
que el mundo ha conocido, la llave que nos abre el corazén de Dios y nos permite caminar
en la verdad, el perddén y la esperanza.

En un mundo donde el dolor, la injusticia y el egoismo parecen dominar, la cruz de Jesus nos
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recuerda que el amor verdadero siempre triunfa. Comprender por qué murié nos invita a
vivir con mdas amor, humildad y misericordia, recordando que cada acto de sacrificio y
bondad, por pequeno que sea, participa de ese misterio divino.

Que la muerte de Jesus no sea solo una historia del pasado, sino un faro de guia para hoy:

vivir amando, perdonando y ofreciendo nuestra vida a los demas, como El nos
ensefo.
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