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El lavatorio de los pies, narrado en el Evangelio segin San Juan (Jn 13, 1-17), es uno de los
gestos mas emblematicos y profundos realizados por Jesus durante su vida terrenal. Este
acto, aparentemente simple pero cargado de un simbolismo poderoso, encierra ensefanzas
clave sobre la humildad, el servicio desinteresado y el amor fraterno. Es un momento que
condensa la esencia del Evangelio y desafia a los cristianos a vivir su fe de manera concreta
y transformadora.

En este articulo, exploraremos el significado teoldgico del lavatorio de los pies, su contexto
histérico y biblico, y cdmo este gesto sigue siendo relevante en nuestra vida espiritual y en
los desafios del mundo actual.

Historia y Contexto Biblico

El lavatorio de los pies tiene lugar durante la Ultima Cena, la noche en que JesUs sera
traicionado. Segun el Evangelio de San Juan, JesUs se levanta de la mesa, se quita el manto,
toma una toalla y un recipiente con agua, y comienza a lavar los pies de sus discipulos. Este
acto, que normalmente era tarea de los esclavos o siervos mas humildes, sorprende y
desconcierta a los apostoles. Pedro, en particular, inicialmente se niega, diciendo: “Tu no me
lavaras los pies jamas” (Jn 13, 8). Pero Jesus le responde con palabras proféticas: “Si no te
lavo, no tendras parte conmigo” (Jn 13, 8).

Significado cultural del lavatorio en el judaismo

En la época de Jesus, lavar los pies era un gesto comun de hospitalidad, ya que las personas
caminaban largas distancias en sandalias por caminos polvorientos. Sin embargo, el hecho
de que lo realizara el maestro, y no un siervo, era algo completamente inusual y chocante.
JesUs subvierte las expectativas sociales para ensefar una leccién trascendental.

Relacion con la Pascua

El lavatorio ocurre en el marco de la Pascua judia, una celebracion que conmemora la
liberacién de Israel de la esclavitud en Egipto. Jesus, el Cordero Pascual, estd a punto de
ofrecer su vida por la salvacién de la humanidad. El gesto del lavatorio prefigura su sacrificio
en la cruz y su llamado a sequir sus pasos en el amor y el servicio.
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Relevancia Teoldgica

El lavatorio de los pies es mucho mas que un acto de humildad; es una catequesis viviente
sobre el Reino de Dios.

1. La humildad como virtud esencial

Jesus, el Maestro y Sefior, se inclina para realizar una tarea reservada a los siervos. Este
gesto desafia las jerarquias humanas y recuerda que, en el Reino de Dios, el mayor es quien
se hace el servidor de todos (cf. Mt 23, 11).

2. El servicio como camino hacia la santidad

El lavatorio de los pies no es solo un acto simbdlico; es un mandato. Jesus dice: “Si yo, el
Sefior y Maestro, les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los pies unos a otros”
(Jn 13, 14). Aqui Jesus establece el servicio como un requisito indispensable para el
discipulado.

3. La purificacion espiritual

Cuando Pedro objeta al lavatorio, JesUs sefiala que este gesto también tiene un sentido
espiritual: “El que se ha bafiado no necesita lavarse mas que los pies, porque esta
completamente limpio” (Jn 13, 10). Esta purificacién apunta al sacramento de la
reconciliacién, que renueva nuestra amistad con Dios.

4. El amor llevado hasta el extremo

El lavatorio de los pies anticipa la entrega total de JesUs en la cruz. Es un gesto de amor
hasta el extremo, un amor que se dona sin esperar nada a cambio.

Aplicaciones Practicas

El lavatorio de los pies nos interpela a vivir nuestra fe de manera concreta. ;Cémo podemos
integrar este gesto en nuestra vida cotidiana?
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1. Practicar la humildad en nuestras relaciones

La humildad no es debilidad, sino la capacidad de reconocer que todos somos hijos de Dios.
En la familia, el trabajo y la comunidad, podemos aprender a ceder, escuchar y valorar a los
demas, dejando de lado el orgullo y la autosuficiencia.

2. Servir con amor

El servicio no se limita a grandes gestos; también estd en las cosas pequefias: ayudar a un
vecino, cuidar de los enfermos, escuchar a quien lo necesita. Estos actos cotidianos reflejan
el lavatorio de los pies y nos acercan a Dios.

3. Fomentar la reconciliacion

El lavatorio nos recuerda la importancia de limpiar las “manchas” de nuestra alma. Esto
implica buscar el sacramento de la confesidn regularmente y practicar el perdén hacia los
demas.

4. Ser un testimonio de amor cristiano

En un mundo dividido por el egoismo, el gesto de JesUs nos invita a ser testigos del amor que
une, reconcilia y construye puentes.

Reflexion Contemporanea

En nuestra sociedad actual, marcada por la individualidad y la competencia, el lavatorio de
los pies nos desafia a replantear nuestras prioridades. ;Estamos dispuestos a servir a los
demas, incluso cuando no recibimos nada a cambio? ;Cédmo podemos ser signos de humildad
y amor en un mundo que valora mas el poder y el prestigio?

El Papa Francisco, al imitar este gesto cada Jueves Santo, ha lavado los pies de personas
marginadas, como presos, refugiados y mujeres. Este ejemplo nos invita a mirar mas alla de
nuestras comodidades y servir a quienes estan en los margenes de nuestra sociedad.

Ademas, en un mundo globalizado, el lamado a lavarnos los pies unos a otros cobra un
significado nuevo. Implica reconocer la dignidad de cada persona, independientemente de su
origen, cultura o religion, y trabajar por un mundo mas justo y solidario.
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Conclusién

El lavatorio de los pies es un llamado profundo a vivir la humildad, el servicio y el amor en
todas las dimensiones de nuestra vida. No es solo un rito del pasado, sino una ensenanza
viva que nos desafia a transformar nuestras relaciones, nuestras comunidades y nuestro
mundo.

JesUs nos deja esta tarea: “Les he dado ejemplo, para que también ustedes hagan como yo
he hecho con ustedes” (Jn 13, 15). Que esta leccidn nos inspire a ser discipulos auténticos,
dispuestos a inclinarnos para lavar los pies de los demas, reconociendo en ellos el rostro de
Cristo. Solo entonces podremos construir una sociedad mas humana, mas cristiana y mas
cercana al Reino de Dios.

¢Qué pie lavaras hoy?
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