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En el corazdén de la Semana Santa, cuando la Iglesia Catdlica se sumerge en la contemplacién
de los misterios mas profundos de la fe, el Jueves Santo emerge como un dia de especial
solemnidad. Entre los ritos que marcan este dia, uno de los mas simbdlicos y conmovedores
es el lavado del altar. Este gesto, aparentemente sencillo, es una profunda expresién de
humildad, purificacién y amor, que nos invita a reflexionar sobre el sentido de la liturgia y
nuestra relacién con Dios. En este articulo, exploraremos el origen, la historia, el significado
teoldgico y la practica actual de este ritual, con especial atenciéon a cdmo se vive en la
Basilica de San Pedro en el Vaticano.

Origen y significado histdrico del lavado del altar

El lavado del altar en Jueves Santo tiene sus raices en la antigua tradicion litargica de la
Iglesia. Este ritual se remonta al menos al siglo VII, cuando se comenzé a practicar en Roma
como parte de los preparativos para la celebracion de la Pascua. En aquel tiempo, el altar no
era solo un mueble sagrado, sino el simbolo de Cristo mismo, la «piedra angular» de la fe
(Efesios 2:20). Por ello, su limpieza adquirié un significado espiritual profundo: era un acto de
reverencia hacia el Sefior, que se ofrecia en sacrificio por la salvacién del mundo.

El ritual se consolidd en la Edad Media, cuando la Iglesia enfatizé la importancia de la pureza
ritual y la preparacion del corazon para recibir los misterios sagrados. El lavado del altar se
asocié con el lavatorio de los pies, que Jesus realizé a sus discipulos antes de la Ultima Cena
(Juan 13:1-17). Ambos gestos expresan la misma idea: el servicio humilde y el amor
desinteresado que deben caracterizar a los seguidores de Cristo.

El significado teoldgico: Purificacion y renovacidn

El lavado del altar no es un simple acto de limpieza fisica, sino un simbolo rico en significado
teoldgico. En primer lugar, representa la purificacion del corazén, que debe estar libre de
pecado para acoger a Cristo en la Eucaristia. El agua, elemento central del ritual, es un signo
de vida, gracia y renovacion, que nos recuerda el bautismo y la necesidad constante de
conversion.

Ademas, el altar, como lugar donde se ofrece el sacrificio eucaristico, es una imagen de
Cristo, el «Cordero de Dios que quita el pecado del mundo» (Juan 1:29). Al lavarlo, la Iglesia
reconoce la santidad de este espacio y renueva su compromiso de adorar a Dios con un
corazon puro. Este gesto también nos invita a reflexionar sobre nuestra propia vocacion:
somos llamados a ser «altares vivos», ofreciendo nuestras vidas como sacrificio espiritual
agradable a Dios (Romanos 12:1).
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El lavado del altar en la Basilica de San Pedro: Un ritual lleno de
solemnidad

En la Basilica de San Pedro, el lavado del altar es un momento de gran solemnidad y belleza
litirgica. El ritual tiene lugar después de la Misa de la Cena del Senor, cuando el Santisimo
Sacramento ha sido trasladado al monumento, un altar especialmente preparado para la
adoracién eucaristica durante el Triduo Pascual.

El rito comienza con el canto de antifonas y salmos que evocan la misericordia de Dios y la
pureza del corazon. Los didconos, revestidos con dalmaticas blancas, se acercan al altar con
jarras de agua y esponjas. El agua, bendecida previamente, se vierte sobre el altar mientras
se recitan oraciones que invocan la purificacién de la Iglesia y de todos los fieles. Este
momento es especialmente conmovedor, ya que el sonido del agua que cae sobre la piedra
del altar resuena en el silencio de la basilica, creando una atmdsfera de recogimiento y
oracién.

Uno de los detalles mas interesantes de este ritual en el Vaticano es el uso de un agua
especial, mezclada con vino, que simboliza la sangre de Cristo derramada por la salvacién
del mundo. Este gesto nos recuerda que el altar no es solo un lugar de sacrificio, sino
también de vida y redencion.

El lavado del altar en el contexto actual: Un llamado a la humildad y al
servicio

En un mundo marcado por la prisa, el individualismo y la busqueda de poder, el lavado del
altar en Jueves Santo nos ofrece un mensaje profundamente actual: el verdadero liderazgo se
ejerce desde la humildad y el servicio. Este ritual nos invita a imitar a Cristo, que «no vino a
ser servido, sino a servir» (Marcos 10:45), y a recordar que la grandeza de la Iglesia no esta
en su poder temporal, sino en su capacidad de amar y servir a los mas necesitados.

Ademas, en un tiempo en el que la pureza y la integridad moral son frecuentemente
cuestionadas, el lavado del altar nos recuerda la importancia de vivir con coherencia y
transparencia, tanto en nuestra vida personal como en nuestra comunidad eclesial. Este
gesto nos desafia a examinar nuestra conciencia y a pedir a Dios que nos purifique de todo
pecado, para que podamos ser testigos auténticos de su amor en el mundo.
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Una anécdota histdrica: El altar y los martires

Un dato interesante que pocos conocen es que muchos altares antiguos, incluido el de la
Basilica de San Pedro, contienen reliquias de martires. Esta tradiciéon se remonta a los
primeros siglos del cristianismo, cuando los fieles celebraban la Eucaristia sobre las tumbas
de los martires, considerados testigos heroicos de la fe. El lavado del altar, por tanto, no solo
purifica el espacio sagrado, sino que también honra la memoria de aquellos que dieron su
vida por Cristo. Este detalle nos recuerda que nuestra fe esta construida sobre el testimonio
de innumerables hombres y mujeres que supieron vivir el Evangelio hasta las Ultimas
consecuencias.

Conclusidon: Un gesto que nos une al misterio de Cristo

El lavado del altar en Jueves Santo es mucho mas que un ritual litlrgico; es una invitacion a
profundizar en el misterio de Cristo y a renovar nuestro compromiso de seguirle con
fidelidad. Este gesto, que une cielo y tierra, nos recuerda que la verdadera adoracién no
consiste en ritos externos, sino en la entrega sincera del corazoén.

En este Jueves Santo, mientras contemplamos el altar siendo lavado, pidamos al Sefior que
purifique nuestras vidas y nos conceda la gracia de ser, como El, servidores humildes y
amorosos. Que este ritual nos inspire a vivir con autenticidad nuestra fe, llevando el amor de
Cristo a todos los rincones del mundo. Asi, el lavado del altar no serd solo un acto liturgico,
sino un verdadero encuentro con el Dios que nos ama y nos llama a ser santos.
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