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La Iglesia Católica, a lo largo de los siglos, ha custodiado con celo un tesoro inagotable de
verdad y salvación: el Depósito de la Fe. Este término, aunque profundo en su significado
teológico, es vital para nuestra vida cristiana diaria. En un mundo donde la verdad parece
relativizarse y la fe es constantemente desafiada, comprender y defender el Depósito de la
Fe es más urgente que nunca.

¿Qué es el Depósito de la Fe?
El Depósito de la Fe (depositum fidei) es el conjunto de verdades reveladas por Dios y
confiadas a la Iglesia para su custodia, transmisión y enseñanza fiel hasta el fin de los
tiempos. Está compuesto por la Sagrada Escritura y la Sagrada Tradición, interpretadas
auténticamente por el Magisterio de la Iglesia.

San Pablo exhorta a su discípulo Timoteo con palabras que resuenan hasta hoy:

«Oh Timoteo, guarda el depósito, evitando las palabrerías vanas y profanas y las
contradicciones de la falsa ciencia» (1 Timoteo 6,20).

Este mandato apostólico deja en claro que la fe no es una invención humana sujeta a
cambios de época, sino un tesoro divino que debe ser preservado y transmitido intacto.

Los Tres Pilares del Depósito de la Fe
La Sagrada Escritura1.
La Biblia es la Palabra de Dios inspirada, la fuente escrita de la Revelación. En ella
encontramos el testimonio vivo de la historia de la salvación, desde la creación hasta la
redención en Cristo y la promesa de la vida eterna.
La Sagrada Tradición2.
No todo lo que Cristo enseñó quedó escrito. La Tradición es la transmisión viva del
Evangelio a través de la enseñanza de los Apóstoles y sus sucesores. Es en la Tradición
donde encontramos el desarrollo de la doctrina, la liturgia, los sacramentos y la moral
cristiana.
El Magisterio de la Iglesia3.
Para que la interpretación del Depósito de la Fe permanezca fiel a su fuente, Cristo
confió a la Iglesia, en particular al Papa y los obispos en comunión con él, la autoridad
para interpretarlo de manera auténtica.

El Catecismo de la Iglesia Católica nos enseña:
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«El oficio de interpretar auténticamente la Palabra de Dios, escrita o transmitida, ha sido
confiado sólo al Magisterio vivo de la Iglesia» (CIC 85).

La Importancia del Depósito de la Fe en la Vida Actual
En una sociedad marcada por el relativismo, muchos creen que la verdad es moldeable
según la opinión de cada individuo. Sin embargo, la fe católica nos recuerda que la verdad no
cambia, porque Dios es el mismo ayer, hoy y siempre (cf. Hebreos 13,8).

1. Un Faro en la Oscuridad del Relativismo

El Depósito de la Fe nos ofrece certezas en un mundo que rechaza la existencia de verdades
absolutas. Nos ayuda a discernir entre lo que es verdaderamente bueno y lo que
simplemente es aceptado por la sociedad del momento.

2. Fuente de Esperanza y Fortaleza

Cuando enfrentamos pruebas, dudas o persecuciones, saber que nuestra fe se basa en un
fundamento sólido nos da la fuerza para perseverar. La fidelidad a la enseñanza de Cristo nos
ayuda a enfrentar los desafíos de la vida con valentía.

3. Aplicaciones Prácticas para la Vida Diaria

Formación continua: No basta con conocer superficialmente la fe; es necesario
estudiar la Escritura, el Catecismo y los documentos del Magisterio.
Vida sacramental: La gracia de Dios nos fortalece a través de los sacramentos,
especialmente la Eucaristía y la Confesión.
Oración y vida espiritual: Sin una relación viva con Dios, la fe puede volverse una
teoría vacía. Es esencial una vida de oración y fidelidad al Evangelio.
Defensa de la fe: Cada católico está llamado a dar razón de su esperanza (cf. 1 Pedro
3,15) y a transmitir la verdad sin miedo ni concesiones al espíritu del mundo.

Conclusión: Custodios de la Verdad
Dios nos ha confiado un tesoro inestimable: su Revelación. No podemos permitir que el
Depósito de la Fe se diluya o se pierda entre ideologías y modas pasajeras. Hoy, más que
nunca, estamos llamados a ser fieles testigos de la verdad, con la certeza de que la fe que
hemos recibido es la misma que nos llevará a la vida eterna.
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Que nuestra oración sea la de los santos y mártires que han defendido esta verdad con su
vida:

«Señor, danos la gracia de permanecer fieles al depósito de la fe, hasta el último aliento.»


