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En un mundo que avanza vertiginosamente hacia la secularizacion, el catolicismo enfrenta
desafios sin precedentes. Desde ideologias relativistas hasta el creciente individualismo, el
ataque de la modernidad a la fe no es una simple consecuencia del cambio social, sino una
confrontacion directa con la Verdad revelada. Este articulo busca iluminar este fendmeno,
ofrecer una respuesta teoldgica y practica, y equipar a los fieles con herramientas para vivir
y defender su fe en un mundo hostil.

Modernidad: ;Amiga o Enemiga del Catolicismo?

La modernidad, con sus avances tecnoldgicos, cientificos y sociales, ha traido beneficios
innegables. Sin embargo, también ha introducido filosofias que desafian los fundamentos de
la fe cristiana. El relativismo moral, el rechazo de la verdad absoluta y la exaltacién del
hombre por encima de Dios son signos distintivos de este ataque.

Santo Tomas de Aquino, cuya obra sigue siendo un pilar del pensamiento catolico, afirmaba
que la verdad es objetiva y se encuentra en Dios, el summum bonum (el bien supremo).
Frente a una modernidad que relativiza todo, la teologia tomista nos recuerda que la verdad
no es una construcciéon humana, sino una participacién en el ser mismo de Dios.

El Relativismo Moral: Un Obstdaculo para la Verdad

El relativismo moral, la idea de que «cada uno tiene su verdad», es uno de los mayores
enemigos del catolicismo en la modernidad. Esta mentalidad rechaza la existencia de un bien
y un mal absolutos, sustituyéndolos por una ética subjetiva. Sin embargo, segln Santo
Tomas, la ley natural inscrita en el corazon del hombre nos permite discernir entre lo
correcto y lo incorrecto. Negar esta ley es negar la dignidad misma del ser humano.

Aplicacion practica: Como catdlicos, estamos llamados a educarnos en la doctrina moral de
la Iglesia y a formar nuestras conciencias segun la ensefianza de Cristo. En la vida diaria,
esto implica ser testigos de la verdad, incluso cuando sea incdmodo, y promover valores
cristianos en nuestras familias, comunidades y lugares de trabajo.

El Individualismo: La Ruptura del Tejido Social

La modernidad exalta al individuo por encima de la comunidad, fomentando una
independencia que a menudo degenera en aislamiento espiritual. Este individualismo choca
frontalmente con el principio de subsidiaridad, central en la doctrina social de la Iglesia.
Segun este principio, las comunidades mas pequefas y cercanas deben ser fortalecidas, y
solo cuando sea necesario se debe recurrir a estructuras mayores.
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Santo Tomas subrayd que el hombre es un ser social por naturaleza, creado para vivir en
comunidn con los demas y, sobre todo, con Dios. La modernidad, al romper estos lazos,
desvia al hombre de su finalidad dltima.

Aplicacion practica: Rescatar el sentido comunitario en la vida cristiana. Participar
activamente en la vida parroquial, fomentar la oracion en familia y practicar la caridad son
formas concretas de contrarrestar el individualismo.

La Fe en Tiempos de Ciencia y Razonamiento

Otro frente del ataque de la modernidad es el enfrentamiento entre fe y ciencia. La falsa
dicotomia entre ambas ha llevado a muchos a pensar que la religidon es incompatible con el
progreso. Sin embargo, Santo Tomas ensefid que fe y razén no solo son compatibles, sino
que se complementan, ya que ambas provienen de Dios.

El Concilio Vaticano | reafirmd esta ensefianza, declarando que la existencia de Dios puede
ser conocida mediante la razén natural. Por lo tanto, los avances cientificos bien entendidos
no deben ser temidos, sino utilizados para glorificar a Dios.

Aplicacion practica: Cultivar una fe informada. Leer sobre las contribuciones de la Iglesia al
conocimiento humano y dialogar con otros desde una perspectiva de apertura y confianza en
la verdad.

La Evangelizacion en la Era Digital

La modernidad también ha transformado la comunicacién, ofreciendo a los catélicos una
oportunidad Unica para evangelizar. Las redes sociales, a menudo criticadas por su
superficialidad, pueden ser herramientas poderosas para difundir el Evangelio.

Sin embargo, esta evangelizacién debe estar anclada en la verdad y la caridad. No basta con
compartir contenido religioso; debemos vivir lo que predicamos, mostrando al mundo la
alegria de ser discipulos de Cristo.

Aplicacion practica: Ser intencionales en nuestro uso de las redes sociales, compartiendo
mensajes que edifiquen y evangelicen. Ademas, debemos ser pacientes y caritativos en
nuestras interacciones, recordando que cada persona que encontramos en linea es un hijo
amado de Dios.
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El Rol de la Oracion y los Sacramentos

Finalmente, ningun esfuerzo por defender la fe en tiempos de modernidad sera efectivo sin
una vida espiritual sélida. La oracion, los sacramentos y el estudio de la Palabra de Dios son
nuestras principales armas en esta batalla. Como ensefi6é Santo Tomas, la gracia perfecciona
la naturaleza, y es solo mediante la gracia que podemos resistir las tentaciones de la
modernidad.

Aplicacion practica: Asistir reqularmente a la Santa Misa, hacer de la confesion una
practica habitual y dedicar tiempo diario a la oracién personal y familiar.

Conclusion: La Esperanza en Cristo

El ataque de la modernidad al catolicismo es real, pero no insuperable. La Iglesia ha
enfrentado desafios similares en el pasado y ha salido fortalecida. Nuestra misién, como
catolicos, es ser luz en la oscuridad, proclamando la verdad con valentia y viviendo el
Evangelio con autenticidad.

Siguiendo el ejemplo de Santo Tomas de Aquino y armados con la sabiduria de la tradicién,
podemos enfrentar los desafios de la modernidad con confianza, sabiendo que Cristo ha
vencido al mundo. Es tiempo de ser testigos audaces de la fe, llevando la esperanza de Cristo
a un mundo que tanto lo necesita.
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