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Introduccion: La Verdad Inmutable de la Iglesia

En medio de un mundo que relativiza el valor de la vida humana, la Iglesia Catdlica
mantiene una enseianza clara e inmutable: el aborto, entendido como la eliminacidén
deliberada de un ser humano inocente, es siempre un pecado grave (cf. Catecismo de la
Iglesia Catdlica 2271). Esta doctrina no es una mera opinion disciplinaria, sino una verdad
moral fundada en la Ley Natural y la Revelaciéon Divina.

Sin embargo, en paises como Alemania, donde se debate el aborto incluso en casos
médicos, muchos catdlicos —incluso los bienintencionados— se ven confundidos por falsos
argumentos que mezclan excepciones legitimas (como el principio del doble efecto)

con acciones intrinsecamente malas (como el aborto directo).

La Iglesia Catdlica, fiel guardiana de la vida y de la dignidad de toda persona humana desde
su concepcidn hasta la muerte natural, tiene una ensefianza clara y coherente sobre este
tema. Este articulo quiere ofrecer luz, formacién y argumentos catélicos sélidos para
comprender y explicar por qué el aborto directo y deliberado nunca es licito, incluso en
contextos médicos dificiles.

Este articulo busca:

1. Exponer la enseianza catdlica tradicional sobre el aborto.

2. Distinguir entre aborto directo y tratamientos médicos licitos que
indirectamente pueden causar la muerte del nifo.

3. Dar argumentos sdlidos para defender la vida en debates actuales.

I. La Ensenanza de la Iglesia: Desde la Fecundacion,
Toda Vida es Sagrada

undamento teoldgico y doctrinal
La vida humana es sagrada porque desde su inicio es fruto de la accién creadora de Dios y

permanece siempre en una relacién especial con el Creador, su Unico fin dltimo. Como afirma
el Catecismo de la Iglesia Catdlica (CIC) en el n. 2270:
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“La vida humana debe ser respetada y protegida de manera
absoluta desde el momento de la concepcion.”

El embrién humano, incluso en su estado mas incipiente, ya es una persona humana, no en
potencia, sino en acto. No es una “vida futura” sino una vida presente, aunque todavia en
desarrollo.

Esta doctrina ha sido reiterada de modo constante por el Magisterio. San Juan Pablo Il, en su
enciclica Evangelium Vitae, afirma con claridad:

“El aborto directo, es decir, querido como fin o como medio, es
siempre un desorden moral grave, en cuanto eliminacion
deliberada de un ser humano inocente” (EV, 62).

No existen, por tanto, “circunstancias atenuantes” que transformen este acto en algo licito.
1. La Condena Absoluta del Aborto Directo
La Iglesia ensefia con maxima autoridad (Magisterio infalible en materia moral) que:

» «El aborto directo, es decir, querido como fin o como medio, es gravemente
contrario a la ley moral» (CIC 2271).

* «La vida humana debe ser respetada y protegida de manera absoluta desde el
momento de la concepcidn» (Evangelium Vitae 57).

» «Nunca es licito matar a un inocente, aunque fuera para salvar a otro» (Santo
Tomas de Aquino, Suma Teoldgica II-ll, g. 64, a. 6).

Esto incluye casos de:

» Discapacidad del nino (el valor de una vida no depende de su «calidad»).

» «Mala prognosis» (nadie puede predecir con certeza el futuro de un nino).

* Riesgo para la madre (el fin no justifica los medios; no se puede matar a uno para
salvar a otro).
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2. ;Por Qué es Grave?

» Es homicidio: El embridn es un ser humano completo desde la fecundacién (cf.
ciencia embrioldgica).

e Ofende a Dios, autor de la vida (Ex 20:13).

» Dana el orden social: Si se permite matar al inocente, toda ley se corrompe (cf. San
Juan Pablo Il, Evangelium Vitae).

Il. El Caso de los «Abortos Médicos»: ;Existen
Excepciones?

1. El Error de Alemania: Confundir Aborto con Tratamiento Médico
Licito

En el debate actual, algunos hospitales catdlicos en Alemania son criticados por negarse
a practicar abortos, incluso en casos de «riesgo médico». Sin embargo, la Iglesia no
prohibe intervenciones médicas que busquen salvar a la madre aunque, como
efecto no deseado, el nino muera.

Ejemplo correcto:

 Si una madre con cancer de utero necesita una histerectomia (extraccién del Utero) y
el nino muere como consecuencia indirecta, no es aborto, siempre que:
[] La intencidn no sea matar al nifo (sino curar a la madre).
[l No exista otra opcion médica menos riesgosa.

Ejemplo incorrecto (aborto directo):

 Extraer al niflo en pedazos (D&C) o inyectarle sustancias letales (siempre es pecado
mortal).

2. El Principio del «Doble Efecto»
La teologia moral catélica permite acciones con dos efectos (uno bueno, otro malo) si:

1. El acto en si es bueno o neutral (ej. operar un tumor).
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2. La intencion es el efecto bueno (salvar a la madre, no matar al nifio).
3. El mal efecto no es medio para el bien (no se mata al nifio para salvar a la madre).
4. Hay proporcion grave (el bien buscado compensa el mal inevitable).

Esto NO es «aborto terapéutico», pues el nifio no es eliminado deliberadamente.
Ejemplo: embarazo ectdpico

En un embarazo ectdpico, el embridn se implanta fuera del Utero (generalmente en las
trompas de Falopio), y su crecimiento inevitablemente llevara a la ruptura de la trompa y a la
muerte de ambos, madre e hijo. En estos casos, la extirpacién de la trompa afectada
(salpingectomia), que produce indirectamente la muerte del embridn, puede ser moralmente
licita porque:

* El objetivo es salvar la vida de la madre.
» No se pretende directamente matar al nifo.
 El medio es moralmente neutro (extirpar un 6rgano dafiado).

Pero no es licita una intervencién como el uso de metotrexato (que envenena al embrién) o
una aspiracion intrauterina si lo que se busca directamente es eliminar al nifio para “resolver
el problema”.

.Y si el nino tiene discapacidades o un diagnéstico letal?

Este es uno de los desafios mas actuales y dolorosos. El diagndstico prenatal ha hecho
posible detectar sindromes, malformaciones o enfermedades incompatibles con una larga
vida extrauterina. Ante esto, muchos médicos, incluso en hospitales religiosos, recomiendan
el aborto por “compasion”.

1. Dignidad humana y no eugenesia

Aqui se presenta una grave tentacion de tipo eugenésico, es decir, eliminar al que es
considerado “imperfecto” o “no viable”. Pero la dignidad humana no depende de la salud,
ni de la funcionalidad, ni de la expectativa de vida.

Cada nino, incluso si solo va a vivir unas horas fuera del vientre materno, tiene un alma
inmortal y es amado por Dios.
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2. El valor del acompanamiento perinatal

La respuesta catdlica no es el aborto, sino el acompainamiento amoroso del nifio y de su
familia, incluso sabiendo que la vida sera breve. Cada instante de vida es un regalo, y el
sufrimiento compartido en la esperanza cristiana puede transformarse en redencién y
consuelo.

El valor de la vida de la madre y la tentacién del miedo

Hay casos en los que continuar con el embarazo puede suponer riesgos graves para la vida o
salud de la madre. Aqui también se requiere discernimiento y formacion.

La Iglesia no exige el martirio fisico de la madre. Si hay intervenciones médicas moralmente
licitas que pueden salvarla sin matar directamente al nifio, deben buscarse con diligencia. El
deber médico es salvar ambas vidas, no elegir arbitrariamente entre una y otra.

Si, a pesar de todos los esfuerzos médicos, el nifio no sobrevive, no se ha cometido un mal
moral, porque no se buscé su muerte.

lll. Argumentos para Defender la Vida en el Debate
Publico

1. Cientificos

» Desde la fecundacion, hay un nuevo ADN humano unico (no es «parte del cuerpo
de la madre»).
A las 3 semanas, el corazon late; a las 8, todos los 6rganos estan formados.

2. Filosoficos

» El derecho a la vida es el fundamento de todos los demds derechos (sin él, no
hay justicia posible).

e La discapacidad no reduce la dignidad humana (cf. testigos como Nick
Vujicic o Santa Gianna Beretta).
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3. Teologicos

» «Antes de formarte en el vientre, ya te conocia» (Jer 1:5).
» Maria visito a Isabel cuando Juan Bautista era un embrion (Lc 1:41-44).

4. Historicos

» La Iglesia siempre condend el aborto (Didajé s. |: «<No mataras al nifio en el seno
materno»).

* Los martires (como los de Uganda) prefirieron morir antes que colaborar con
pecados sexuales... jcuanto mas con el aborto!

Conclusidn: Caridad y Firmeza

Los catélicos debemos formar nuestras conciencias, pero también ejercer la caridad
pastoral. Muchos padres han sido presionados o mal aconsejados. La Iglesia ofrece el
perdon de Dios a todo aquel que, con sincero arrepentimiento, se acerque a la misericordia
del Senor.

No se trata de condenar, sino de sanar. No se trata de ideologia, sino de amor verdadero.

El aborto por razones médicas, aunque tenga motivaciones que parezcan comprensibles,
nunca puede justificarse moralmente si implica la eliminacidn directa del niio. Esta
es una verdad dura, pero liberadora. La fe catélica no ofrece soluciones faciles, sino caminos
de redencién.

Los catdlicos debemos estar formados para argumentar con claridad, hablar con caridad y
actuar con coherencia. La vida humana es siempre un don, incluso en medio del sufrimiento.
Preservarla, acompanarla y honrarla es un deber que nos santifica.

Frente a la cultura de muerte, los catélicos debemos:

» Ensenar con claridad (sin ambigUedades).
» Ayudar a madres en crisis (casas de acogida, apoyo econémico).
» Exigir que hospitales «catdlicos» no cedan al error (como en Alemania).

Maria, Madre de la Vida, ruega por nosotros.
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¢Te sirvid este articulo? Compartelo con quienes dudan.
Para profundizar:

e Evangelium Vitae (San Juan Pablo II).
» Donum Vitae (Congregacion para la Doctrina de la Fe).
» Sociedades pro-vida como Human Life International o 40 Days for Life.
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