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Introduccidn: Padres a Contracorriente, ;Estan Solos?

Educar hijos hoy es, para muchos padres catdlicos tradicionales, una tarea casi heroica. En
medio de una sociedad que ridiculiza la virtud, promueve el relativismo moral y ataca de
frente los fundamentos de la fe cristiana, formar hijos santos, fuertes y fieles al Evangelio
parece un ideal fuera de alcance. Pero no lo es.

Este articulo no es una simple reflexion: es un manual de supervivencia. Porque la batalla
es real. Es cultural, espiritual y moral. Pero también es una batalla ganable si se libra con fe,
inteligencia, perseverancia... y comunidad.

“No os conforméis a este mundo, sino transformaos por la
renovacion de vuestra mente, para que poddis discernir cudl es la
voluntad de Dios, lo bueno, lo agradable y lo perfecto” (Romanos
12,2).

I. Entender el Terreno: ;Qué Mundo Estamos
Enfrentando?

1.1. El enemigo no es nuevo

No estamos ante una situacion inédita. Ya en los primeros siglos del cristianismo, los padres
debian educar a sus hijos en medio de un Imperio Romano corrompido, sensual, hostil a |a
cruz. San Juan Crisédstomo advertia: “No es pequefa tarea educar bien a los hijos; es mas
grande que gobernar ciudades”.

Hoy, como entonces, el cristiano vive en una cultura que no comparte sus valores. La
diferencia es que el mundo moderno tiene altavoces mas potentes y constantes:
pantallas, redes sociales, ideologias educativas, leyes antinaturales,
entretenimiento toxico...
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1.2. Las cinco grandes amenazas

* El relativismo moral: “Cada uno tiene su verdad”, dicen. ;Resultado? Ni el bien ni el
mal se ensenan con claridad.

» La ideologia de género: Se niega la realidad bioldgica y se impone una construccién
ideoldgica sin base cientifica ni antropoldgica.

 La hipersexualizacion: Desde los dibujos animados hasta los contenidos escolares, se
roba la inocencia infantil.

 El ateismo practico: Se vive “como si Dios no existiera”. Incluso entre creyentes, la fe
se reduce a ritos sin vida interior.

 La disolucidn de la familia: Se banaliza el matrimonio, se impone el divorcio como
solucion y se ridiculiza la maternidad.

Il. La Mision de los Padres segun Dios

2.1. Vocacion, no aficion

Educar a los hijos no es una opcién mas, ni un proyecto personal. Es una vocacidn divina.
Dios ha confiado a los padres el cuidado de almas inmortales. No es solo criar, alimentar o
formar para la vida profesional. Es formar santos, ciudadanos del Cielo.

“Instruye al nino en su camino, y aun cuando fuere viejo no se
apartard de él” (Proverbios 22,6).

2.2. Padres: primeros catequistas

La Iglesia ensefa que los padres son los primeros educadores en la fe. Ni la escuela, ni el
sacerdote, ni los catequistas sustituyen el hogar cristiano. Alli se aprende a rezar, a discernir,
a amar la verdad, a vivir los sacramentos, a confiar en Dios.

2.3. La autoridad como servicio

No se trata de ser autoritarios, sino de ejercer una autoridad amorosa, firme, ejemplar.
La autoridad viene de “auctoritas”, es decir, la capacidad de hacer crecer. No se impone, se
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gana con coherencia.

lll. Estrategia de Supervivencia: Guia Practica para
Padres Tradicionales

A continuacién, una hoja de ruta pastoral y teoldgica para padres que desean educar en
la fe contra la corriente del mundo.

[0 1. FORTALECER EL MATRIMONIO: LA BASE DE TODO

* Rezar juntos como esposos.

e Cuidar la unidad y la comunicacidn: los hijos aprenden mas de lo que ven que de lo
que se les dice.

» Buscar la gracia sacramental del matrimonio. Confesion frecuente y comunién
dominical.

e Formarse juntos: leer, asistir a retiros, hablar de temas profundos.

“El hombre dejard a su padre y a su madre, y se unird a su mujer, y
los dos seran una sola carne” (Efesios 5,31).

[ 2. REZAR EN FAMILIA, TODOS LOS DIAS

Rosario diario (aunque sea solo una parte).

Lectura del Evangelio con los hijos.

Bendecir la mesa.

Acompanar las noches con una oracién de agradecimiento y examen de conciencia.

No se trata de ritualismos. Se trata de crear un ambiente donde Dios esté en el centro.
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[ 3. CREAR UN HOGAR CATOLICO VIVO

» Simbolos visibles: crucifijos, imagenes sagradas, agua bendita, velas.
» Musica sacra, lecturas edificantes, evitar contenidos téxicos.
* Celebrar los tiempos liturgicos: Adviento, Cuaresma, Pascua, fiestas patronales.

Un nifio que crece en un hogar donde la fe se respira sera menos vulnerable al escepticismo
del mundo.

[14. FORMAR LA CONCIENCIA MORAL

» Explicar el bien y el mal desde pequeros.
» Ensenar los Mandamientos, las virtudes, las obras de misericordia.
» Mostrar que la libertad no es “hacer lo que quiero” sino “elegir el bien”.

I “Y conoceréis la verdad, y la verdad os hard libres” (Juan 8,32).

[ 5. PREPARAR PARA LA PERSECUCION

Si, hay que hablar del martirio. Sin miedo, sin obsesion, pero con realismo. Nuestros hijos
deben saber que ser cristiano auténtico tendra un precio.

 Contar historias de martires y santos.
» Ensenarles a responder con caridad, pero con firmeza.
» Formar en apologética basica: saber dar razones de la fe.

“Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia, porque
de ellos es el Reino de los Cielos” (Mateo 5,10).
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[1 6. SUPERVISAR Y DISCERNIR LA EDUCACION ESCOLAR

* Si es posible, optar por educacidn catdlica auténtica o homeschooling.

 Si no es posible, estar muy presentes: revisar contenidos, hablar mucho, estar
atentos.

» Denunciar lo inadecuado, acompafar con oracién y didlogo, buscar aliados.

[] 7. ENSENAR A DISCERNIR LOS MEDIOS Y TECNOLOGIAS

» No entregar mdviles sin formacién ni filtros.
e Usar internet con criterio, como instrumento, no como idolo.
* Fomentar el silencio, la lectura, la conversacién.

El demonio moderno entra muchas veces por pantallas pequenas.

[18. VIDA SACRAMENTAL REGULAR

Misa dominical en familia.

Confesion mensual como habito.

Preparacién adecuada para la Primera Comunién y la Confirmacion.
Ensefar a vivir la Eucaristia no como rutina, sino como encuentro.

[19. DISCIPLINA CON AMOR

* Limites claros, reglas justas, consecuencias proporcionadas.
» Escuchar con empatia, pero no ceder a chantajes emocionales.
» Reprender con dulzura, premiar el bien, corregir con esperanza.
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[ 10. DAR TESTIMONIO

Los hijos creen en Dios porque ven a sus padres vivir segun El. No hay mejor catequesis
que el ejemplo.

* Si ven que rezas, confiaran en la oracion.
« Si te ven amar al préjimo, entenderan el Evangelio.
* Si te ven luchar contra tus pecados, aprenderan a luchar también.

IV. Una Espiritualidad de Padres de Trinchera

Educar contracorriente no es solo una lucha externa. Es también una batalla interior,
donde se forja la santidad de los padres.

e Aceptar el cansancio como cruz redentora.

» No desesperarse ante los errores o caidas: la misericordia de Dios es mas grande.
» Buscar acompanamiento espiritual.

e Unirse a otros matrimonios en la misma lucha.

La comunidad eclesial no es un “extra”: es un salvavidas.

Conclusion: jNo Tengais Miedo!

No es facil. No es rapido. No es comodo. Pero es posible, con la gracia de Dios y la entrega
generosa.

Padres catdlicos tradicionales: no estais locos. Estais haciendo lo correcto. Aunque la
marea suba, aunque el mundo los llame “retrédgrados”, “intolerantes” o “fanaticos”, la
Verdad no pasa de moda.

I “El que persevere hasta el final, ese se salvard” (Mateo 24,13).
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La meta no es solo hijos buenos. Es hijos santos. Y no hay legado mas hermoso que eso.
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