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“Yo soy el camino, la verdad y la vida; nadie va al Padre sino por mi” (Juan 14,6)

INTRODUCCION: UN ENCUENTRO CON LA LUZ DE LA VERDAD

La conversidn del Islam al cristianismo catdlico no es simplemente un cambio de religion,
sino una transformacién espiritual profunda que toca lo mas intimo del corazén humano. Es
el paso desde la sombra de la ley hacia la plenitud de la gracia, desde el Dios lejano y
trascendente hacia el Dios que se hizo carne, camind con nosotros y dio su vida por amor.
Este camino, aunque dificil, esta lleno de luz, esperanza y redencion.

En el mundo contemporaneo, marcado por el relativismo y la confusidn espiritual, es urgente
redescubrir la belleza de la fe catélica y comprender por qué ella es la revelacion definitiva
de Dios a la humanidad. En este articulo, exploraremos en profundidad el paso del Islam a la
cruz: su historia, su fundamento teoldgico, su urgencia pastoral y, sobre todo, cémo vivir esta
verdad en la vida cotidiana. No se trata de atacar, sino de iluminar y testimoniar la Verdad
encarnada: Jesucristo, Dios verdadero y hombre verdadero.

l. UNA PERSPECTIVA HISTORICA: DOS RELIGIONES Y UNA
PREGUNTA POR LA VERDAD

1. El Islam: monoteismo sin encarnacion

El Islam nace en el siglo VII d.C., en la peninsula arabiga, bajo la proclamaciéon de Mahoma
como profeta de un monoteismo estricto. En su teologia, Ala es un Dios Unico, trascendente,
absolutamente otro, cuyo mensaje es transmitido a través del Coran, considerado inmutable.
No hay encarnacidn, no hay cruz, no hay redencion. Jesus (Isa) es un profeta, pero no es el
Hijo de Dios.

2. El Cristianismo: el Dios que se hizo carne

Desde el inicio, el cristianismo proclama que Dios, en su infinito amor, se ha encarnado en la
historia a través de Jesucristo. El no solo hablé en nombre de Dios, sino que es Dios. Murid
en la cruz para redimirnos del pecado y resucitd para darnos vida eterna. La fe catélica no es
solo una serie de mandamientos, sino un encuentro vivo con el Dios que ama hasta el
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extremo.
I “Y el Verbo se hizo carne y habité entre nosotros” (Juan 1,14)

Aqui esta la primera gran diferencia: el cristianismo es una religiéon de amor
encarnado; el Islam es una religién de sumisién a una voluntad lejana. Esta diferencia no es
menor: es el corazdén de nuestra fe.

Il. ARGUMENTOS TEOLOGICOS Y APOLOGETICOS: POR QUE LA
FE CATOLICA ES LA PLENITUD

1. La revelacién plena y definitiva en Cristo

El Catecismo de la Iglesia Catélica nos ensefia que “Dios ha dicho todo en su Verbo. No habra
otra revelaciéon” (CIC §65). Mientras el Islam afirma que el Coran es la Ultima palabra divina,
los cristianos creemos que Cristo mismo es la Palabra eterna del Padre.

Cristo no vino a traer un mensaje solamente, El es el mensaje. Todo lo que el corazén
humano busca —justicia, misericordia, paz, perdén— se encuentra en El. Las palabras de
Jesus no son simplemente ensefianza profética, sino autoridad divina: “Pero yo os digo...”
(Mt 5,22), por encima de Moisés y todos los profetas.

2. La Santisima Trinidad: misterio de amor eterno

Una de las mayores objeciones islamicas es la Trinidad, considerada incompatible con el
monoteismo. Pero el cristianismo no niega la unidad de Dios. Mas bien, lo enriquece en la
verdad: Dios es uno en esencia, pero trino en personas. Este misterio no es absurdo,
sino sublime: Dios es comunion de amor entre Padre, Hijo y Espiritu Santo. El amor no
puede existir sin relacion.

“Dios es amor” (1 Juan 4,8).
Esta breve frase, incomprensible en el Islam, es la clave de nuestra

Catholicus.eu Catoélicos europeos en Espafiol | 2



DEL ISLAM A LA CRUZ: CAMINANDO HACIA LA PLENITUD DE LA
VERDAD EN CRISTO | 3

3. El problema del pecado y la gracia

El Islam ensefa que el hombre puede alcanzar el favor de Dios mediante buenas obras. Pero
la Revelaciéon nos muestra que el pecado nos separa radicalmente de Dios y que solo la
gracia —don gratuito de Dios— puede redimirnos. Aqui la cruz se vuelve central: Cristo
cargd con nuestros pecados, pagando el precio que no podiamos pagar.

“El fue herido por nuestras rebeliones... y por sus llagas hemos
sido curados” (Isaias 53,5)

I1l. TESTIMONIOS VIVOS: DE LA MEDIA LUNA A LA CRUZ

A lo largo de los siglos, muchos hombres y mujeres han dado este salto de fe. De Abdul
convertidos en Antonio, de Fatimas transformadas en Marias. Personas que, a través del
estudio, la oracion o el encuentro con el amor de los cristianos, se han sentido interpeladas
por la figura de Cristo.

Muchos testimonios coinciden en un punto clave: el rostro de Cristo. Su misericordia, su
capacidad de perdonar incluso a sus enemigos, su humildad en la cruz, son imposibles de
explicar desde una légica simplemente humana.

IV. APLICACION PASTORAL: GUIA PARA ACOMPANAR Y
ACEPTAR LA VERDAD

1. Para los catdlicos: ;cdmo acoger a los que buscan?

e Ora por los musulmanes con respeto y amor. No son enemigos, sino hermanos
llamados también a la Verdad.
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» Conoce tu fe. No puedes dar lo que no tienes. Estudia el Catecismo, las Escrituras, la
historia de la Iglesia.

» Da testimonio con tu vida. La caridad y la alegria de los cristianos son mas
elocuentes que mil sermones.

2. Para el musulman que busca: ;cédmo comenzar?

Paso 1: Orar con sinceridad
Dirigete al Dios verdadero con el corazén abierto: “Si eres el Dios de Jesus, muéstramelo”. El
no se oculta a quien lo busca con sinceridad.

Paso 2: Leer los Evangelios
Empieza por Marcos o Juan. Deja que la figura de Jesus hable a tu corazon.

Paso 3: Reflexiona sobre la Cruz
iPor qué Dios permitiria que su profeta muriera de esa forma? Porque no era solo profeta:
era Salvador.

Paso 4: Acércate a la Iglesia
Busca una comunidad catodlica que te acompafie con respeto, paciencia y verdad.

Paso 5: Discierne con libertad interior
La fe no se impone; se propone. El Espiritu Santo actla con dulzura y verdad.

V. DESAFIOS Y COSTOS DE LA CONVERSION

No lo ocultamos: para un musulman, abrazar la cruz puede suponer persecucion, rechazo
familiar, peligro fisico y profundo dolor interior. Pero también es una fuente de gracia
extraordinaria. La Iglesia honra con especial respeto a los conversos, especialmente a los
martires que han dado su vida por Cristo.

“El que pierda su vida por mi y por el Evangelio, la salvara”
(Marcos 8,35)
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El testimonio de estos nuevos cristianos fortalece a toda la Iglesia y es semilla de nuevas
conversiones.

VI. CONCLUSION: LA CRUZ, PUERTA DE LA VIDA

Cristo no vino a abolir el anhelo de verdad del corazén humano, sino a colmarlo. No vino a
destruir, sino a llevar a plenitud. Muchos aspectos del Islam —la busqueda de Dios, la
oracion, el ayuno, la modestia— son semillas de verdad. Pero solo en Cristo esas semillas
florecen completamente.

Aquel que deja la media luna por la cruz no abandona a Dios. Lo encuentra plenamente.

ORACION FINAL PARA QUIENES BUSCAN A CRISTO DESDE EL
ISLAM

Sefior Jests,

luz verdadera que ilumina a todo hombre,
mueéstrame tu rostro.

Enséname la verdad de tu cruz.

Ayudame a conocerte,

a amarte y a sequirte.

Aunque todo me cueste,

dame la gracia de abrazar tu amor

y vivir como hijo de Dios.

Amén.
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