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Einleitung: Ein Wort, das alles verandert

In einer Welt, die sich an flichtige Begriffe gewohnt hat, in der Worte mit jedem , Like* oder
»Scroll“ an Gewicht verlieren, gibt es nur wenige Worte, die die Seele so tief berthren wie
dieses: Erlosung. Was bedeutet es wirklich? Warum steht es so im Zentrum des katholischen
Glaubens? Und wie verandert es dein Leben - heute, hier und jetzt?

Dieser Artikel ist keine bloBe Reflexion. Er ist ein Aufruf, das grolSte Mysterium der
Geschichte zu betrachten: Gott, der Mensch wurde und sich fir dich als Opfer
hingegeben hat, um dich aus der Slinde, dem Tod und der Holle zu befreien und dir deine
verlorene Wurde zurickzugeben. Und das ist weit mehr als religiose Poesie. Es ist die
Wahrheit, die uns rettet.

1. Was bedeutet , Erlosung”? Historischer und biblischer
Hintergrund

Das Wort ,,Erlosung“ kommt vom lateinischen redemptio, was bedeutet: zuriickkaufen,
befreien, durch Zahlung eines Preises loskaufen. In der Antike bedeutete es, den Preis
fur einen Sklaven zu zahlen, um ihm die Freiheit zu schenken, oder einen Kriegsgefangenen
freizukaufen.

In der Bibel hat dieser Begriff ein enormes Gewicht:

,Denn der Menschensohn ist nicht gekommen, um sich dienen zu
lassen, sondern um zu dienen und sein Leben hinzugeben als
Losegeld fiir viele” (Markus 10,45).

Hier ist das ,Losegeld” der Preis, den Jesus bezahlt, um uns aus der Herrschaft der Sunde
und des Todes zu befreien.
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2. Warum mussten wir erlost werden?

Weil wir Sklaven der Stinde waren. Seit dem Stndenfall von Adam und Eva ist die
Menschheit in ihrer Natur verwundet, zum Bdsen geneigt und von Gott getrennt. Die Wunde
war nicht oberflachlich; sie war tief und todlich. Kein menschliches Werk konnte sie heilen.

Sunde ist nicht nur ein moralisches Versagen: sie ist ein Bruch der Gemeinschaft mit
Gott, eine unendliche Schuld, die wir aus eigener Kraft nicht begleichen konnten.

LAlle haben gestndigt und die Herrlichkeit Gottes verloren”
(Romer 3,23).

Gott konnte in seiner Gerechtigkeit die Stnde nicht ignorieren. Aber in seiner unendlichen
Barmherzigkeit entschied er sich, den Preis selbst zu bezahlen - flur unsere Befreiung.

3. Christus: Der Erloser schlechthin

Erlosung ist keine Idee. Sie ist eine Person. |hr Name ist Jesus Christus.

Christus ist unser Erloser, weil er mit seinem Blut den Preis fiir unsere Freiheit
bezahlt hat. Nicht mit Gold oder Silber, sondern mit seinem eigenen Leben.

,Ihr wisst, dass ihr nicht mit verganglichen Dingen, mit Silber oder
Gold, erlost worden seid... sondern mit dem kostbaren Blut Christi,
des lammes ohne Fehl und Makel” (1 Petrus 1,18-19).

Hier liegt das Herz unseres Glaubens: Christus ist fur uns gestorben. Er hat sich freiwillig
dem Vater als SUhneopfer dargebracht, um unsere Stinden auszuldschen, uns mit Gott zu
versohnen und uns den Himmel zu 6ffnen.
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4. Erloser und Retter: Gibt es da einen Unterschied?

Ja, obwohl beide Titel sich auf Christus beziehen, sind sie nicht vollig gleichbedeutend.

» Erléser betont den konkreten Akt, einen Preis flr unsere Befreiung zu zahlen.
» Retter hebt die Wirkung dieses Aktes hervor: wir werden gerettet von der Sunde,
der Holle und dem ewigen Tod.

Man kann sagen: Christus ist durch sein Opfer der Erléser und durch seinen Sieg der
Retter. Erlosen ist der Preis; retten ist die Frucht. Beide Aspekte sind untrennbar
miteinander verbunden.

5. Die Erlosung: Zentrales Dogma des katholischen Glaubens

Die Erldsung ist nicht nur eine fromme Andacht: sie ist der Dreh- und Angelpunkt der
Heilsgeschichte, der Kern des Evangeliums. So lehrt es das Lehramt der Kirche:

,Das Werk unserer Erlosung wurde besonders durch das oésterliche
Geheimnis der seligen Passion, der Auferstehung und der
glorreichen Himmelfahrt Christi vollbracht, durch die er, sterbend,
unseren Tod zerstort und, auferstehend, unser Leben neu
geschaffen hat.”

(Zweites Vatikanisches Konzil, Sacrosanctum Concilium, 5)

Das ist es, was wir in jeder heiligen Messe feiern. Das erlosende Opfer Christi ist kein
bloBes symbolisches Gedenken, sondern eine reale Vergegenwartigung der Tat, die uns
gerettet hat.
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6. Praktische Anwendungen: Leben als Erloste

a) Erkenne deinen Wert

Der Preis deiner Seele war das Blut des Sohnes Gottes. Das bedeutet: Du bist Gott
unendlich wertvoll. Du bist kein Fehler, keine Statistik, kein Zufall. Du bist geliebt - bis
zum Kreuz. Wenn du das begreifst, verandert sich dein Selbstwert, deine Art zu lieben und
dein Blick auf den Nachsten.

b) Brich mit der Sunde

Die Erldsung ist keine Ausrede, so weiterzuleben wie zuvor. Sie ist die Gnade eines neuen
Lebens. Der heilige Paulus sagt es klar:

,Ihr seid um einen teuren Preis erkauft worden. Verherrlicht also
Gott in eurem Leib!” (1 Korinther 6,20)

Verherrlichst du Gott mit deinem Korper, mit deiner Sprache, mit deinem Leben?

c) Nimm die Sakramente an

Die Frucht der Erlosung erreicht uns vor allem durch die Sakramente, inshesondere durch
die Beichte und die Eucharistie. Jedes Mal, wenn du beichtest, wascht das Blut Christi
deine Sunden rein. Jedes Mal, wenn du in Gnade kommunizierst, vereinigt sich der
Erloser mit dir.

d) Ahme den Erloser nach
Christus ist nicht nur fir dich gestorben: Er ladt dich ein, an seinem Erlésungswerk

teilzuhaben, indem du dein Leben, deine Leiden und deine taglichen Muhen fur das Heil der
Seelen aufopferst. Wie Paulus es lehrt:

LJetzt freue ich mich in meinen Leiden fur euch und ergdanze in
meinem irdischen Leben das, was an den Leiden Christi noch fehlt
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I - fuir seinen Leib, das ist die Kirche” (Kolosser 1,24).

7. Und heute? Die Erlosung in der modernen Welt

Wir leben in einer Zeit tiefer spiritueller Verwirrung. Viele leugnen die Sunde, lehnen das
Kreuz ab und ersetzen die Gnade durch menschliche Anstrengung. Doch die Botschaft der
Erlosung ist und bleibt die einzige echte Hoffnung des Menschen.

Angesichts der Ideologie des ,Alles ist erlaubt” zeigt uns der Erloser den wahren Preis der
Sunde. Angesichts des Nihilismus, der das Leben seiner Bedeutung beraubt, offenbart
Christus, dass wir aus Liebe geschaffen und erlost wurden.

Die Erlosung ist keine Idee der Vergangenheit: Sie ist die Antwort auf die Krise der
Gegenwart.

Schlussfolgerung: Der Erloser ruft dich

Die Erlosung ist nicht nur eine Lehre. Sie ist eine Begegnung. Es ist Jesus, der sich dir
nahert, beladen mit deinem Kreuz, deinen Wunden, deinen Stlrzen... um dich aufzurichten,
zu heilen und dir das ewige Leben zu schenken.

Es geht nicht darum, alles auf einmal zu verstehen. Sondern darum zu antworten: Wirst du
den Preis annehmen, den Er fur dich bezahlt hat? Oder wirst du weiterleben, als ob
du ihn nicht brauchst?

Heute kannst du auf den Gekreuzigten blicken und ihm mit offenem Herzen sagen:
»Herr, du hast mich erléost. Mach mich zu deinem Eigentum. Mein Leben soll dein
Kreuz verherrlichen.“
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Schlussgebet:

Herr Jesus, mein Erloser,

danke fiir dein Blut, das du aus Liebe vergossen hast.
Befreie mich von meinen Ketten.

Lass mich als Erloster leben,

mit Dankbarkeit, mit Glauben, mit Hoffnung.

Und hilf mir, dein Licht zu denen zu bringen,

die noch nicht wissen,

dass sie schon erlost worden sind. Amen.

Siehst du? Die Erlosung ist nichts Abstraktes. Sie ist das Herz deiner Geschichte. Denn
Christus ist nicht gekommen, um die Menschheit im Allgemeinen zu retten, sondern
dich ganz personlich.

Und wenn du das verstehst... dann andert sich alles.
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