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Ein altes Licht, das heute heller denn je leuchtet

Einleitung: Wenn die moderne Welt uber den heiligen Thomas stolpert

In einer Welt, die von Geschwindigkeit, Gefuhlen und Oberflachlichkeit beherrscht wird,
scheinen grolRe Wahrheiten auf den Dachboden verstaubter Blcher verbannt worden zu sein.
Doch mitten in diesen Seiten schlagt noch eine uralte Weisheit, die sich nicht vom Lauf der
Zeit zum Schweigen bringen lasst: die Weisheit des heiligen Thomas von Aquin. Aber warum
haben so viele Menschen Angst davor? Warum ruft der Thomismus - diese klare, robuste und
zutiefst christliche Denkweise - in der heutigen Kultur so viel Ablehnung oder Gleichgultigkeit
hervor?

Die Antwort ist nicht einfach, aber notwendig. Sie zu verstehen, bedeutet nicht nur, unsere
Gegenwart zu erhellen, sondern uns auch einen Kompass an die Hand zu geben, um durch
die doktrinare, ethische und spirituelle Verwirrung unserer Zeit zu navigieren. In diesem
Artikel lade ich dich ein, den Grinden nachzugehen, warum der Thomismus beunruhigt -
aber vor allem, warum es heute dringender denn je ist, zu ihm zurlckzukehren.

1. Was ist der Thomismus? Eine Synthese von Glaube und Vernunft

Der Thomismus ist die philosophisch-theologische Schule, die auf den Lehren des heiligen
Thomas von Aquin (1225-1274) beruht - Dominikaner, Kirchenlehrer und einer der
brillantesten Kopfe der christlichen Geistesgeschichte. Sein monumentales Werk,
insbesondere die Summa Theologiae, ist nicht einfach ein theologisches Lehrbuch, sondern
eine koharente Weltsicht, in der alles seinen Platz hat: Gott, der Mensch, Moral, Politik,
Gesetz, Gnade, Wissenschaft, Kunst...

Die Genialitat des heiligen Thomas liegt in seiner Fahigkeit, Glauben und Vernunft in Einklang
zu bringen. Mit einem tief strukturierten Geist nahm er das Beste der klassischen Philosophie
- vor allem von Aristoteles - und taufte es, indem er es in den Dienst des Evangeliums stellte.
Bei Thomas gibt es keinen Bruch zwischen dem Natiirlichen und dem Ubernatiirlichen,
sondern Kontinuitat: Die Gnade zerstort die Natur nicht, sondern vollendet sie (gratia non
tollit naturam, sed perficit eam).

Diese Harmonie steht im krassen Gegensatz zum modernen Denken, das zersplittert,
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subjektivistisch und relativistisch ist.

2. Die moderne Welt: Eine Krise der Vernunft und der Wahrheit

Wir leben in einer Zeit, in der der Relativismus zum Dogma erhoben wurde. Man glaubt nicht
mehr an objektive Wahrheiten, sondern an ,personliche Narrative”, ,subjektive Erfahrungen”
oder ,validierte Gefuhle”. Die Vernunft wurde geschwacht, Logik gilt als unterdrtckend, und
Theologie wird als Uberholt betrachtet. Die bloRe Idee einer universellen Wahrheit wird als
autoritar oder intolerant empfunden.

Papst Benedikt XVI. warnte vor der ,Diktatur des Relativismus®, die nichts als endgultig
anerkennt und als letzte Instanz nur das Ich und seine Winsche gelten Iasst. In diesem
Kontext erhebt der Thomismus eine klare Stimme: ,Ja, es gibt Wahrheit. Ja, wir kbnnen sie
erkennen. Ja, diese Wahrheit ist Christus.” (vgl. Joh 14,6: ,Ich bin der Weg, die Wahrheit und
das Leben.”)

3. Warum erschreckt der Thomismus die moderne Welt?
Der Thomismus erschreckt die moderne Welt aus mindestens funf wesentlichen Grunden:
a) Weil er objektiv ist

Der Thomismus geht davon aus, dass die Wirklichkeit objektiv ist. Die Dinge sind, was sie
sind, unabhangig davon, wie wir uns ihnen gegenuber fuhlen. Das Wesen der Dinge andert
sich nicht durch ideologische Dekrete oder emotionale Wunsche. Die moderne Welt hingegen
versucht, die Realitat nach ihren Launen zu formen - sei es in Fragen der Abtreibung,
Euthanasie, Genderideologie oder des Transhumanismus. Der Thomismus antwortet darauf
mit einer ruhigen, aber entschiedenen Bekraftigung der Natur.

b) Weil er intellektuelle Disziplin verlangt

Der Thomismus ist kein Sentimentalismus und keine oberflachliche Gedankenwelt. Er
erfordert Anstrengung, Ordnung, Strenge und Demut. Es genugt nicht, zu ,fihlen”, dass
etwas richtig ist - man muss wissen, denken, argumentieren und unterscheiden. In einer Welt
voller Memes, Schlagzeilen und TikTok-Videos ist diese intellektuelle Haltung fur viele

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 2



@ Warum der Thomismus die moderne Welt erschreckt | 3

unertraglich.
c) Weil er die Wahrheit uiber den Menschen offenbart

Der Thomismus lehrt, dass der Mensch nicht durch seine Gefuhle, Wunsche oder sozialen
Konstrukte definiert wird, sondern eine von Gott gegebene Natur besitzt. Der Mensch ist ein
vernunftbegabtes Wesen mit Leib und Seele, geschaffen, um Gott zu erkennen, zu lieben und
zu dienen. Diese Sichtweise widerspricht der modernen Anthropologie, die behauptet: ,Du
bist, was du fuhlst” oder ,Du bist, was du entscheidest zu sein.”

d) Weil er Gott ins Zentrum stellt

Der Thomismus ist nicht anthropozentrisch, sondern theozentrisch. Gott ist Ursprung und Ziel
von allem. Alles erhalt seinen Sinn in Beziehung zu Ihm. Moral, Politik, Erziehung, Leben -
alles muss auf das hdchste Gut hin ausgerichtet sein. Das widerspricht dem heutigen
Narzissmus, der das ,Ich“ zum Mittelpunkt des Universums gemacht hat.

e) Weil er keine Kompromisse mit dem Irrtum eingeht

Der heilige Thomas ist zutiefst barmherzig, aber niemals nachsichtig mit dem Irrtum. Er
unterscheidet zwischen dem irrenden Menschen (den er liebt) und dem Irrtum selbst (den er
bekampft). Heute wird Dialog oft als Verzicht auf Wahrheit verstanden. Der Thomismus
hingegen schlagt einen echten Dialog vor: offen, ja - aber auch anspruchsvoll und auf die
Wahrheit ausgerichtet.

4. Das heutige Erbe des Thomismus: Lebendiger denn je

Trotz seiner scheinbaren , Veraltetheit” ist der Thomismus nicht tot. Im Gegenteil, er erlebt
eine stille, aber kraftvolle Wiedergeburt. In traditionellen Priesterseminaren, lehramtstreuen
theologischen Instituten, katholischen Universitaten und jungen Gemeinschaften, die nach
Wahrheit dursten, wird der heilige Thomas wiederentdeckt als sicherer Wegweiser.

Das Zweite Vatikanische Konzil selbst hat ihn ausdrucklich empfohlen (vgl. Optatam Totius,
Nr. 16), und Papste wie Leo XIll., Johannes Paul Il. und Benedikt XVI. haben ihn als Saule
katholischer Bildung verteidigt. Die Enzyklika Fides et Ratio von Johannes Paul Il. ist eine
tiefgehende Hommage an den thomistischen Geist.

Gerade in Zeiten doktrinarer und ethischer Verwirrung suchen viele Katholiken nach Klarheit,
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Stabilitat und Tiefe - und finden all das beim ,,doctor angelicus”.

5. Praktische Anwendungen des Thomismus im Alltag

Es konnte scheinen, als sei der Thomismus nur etwas fur theologische Horsale. Weit gefehlt.
Diese Weltsicht kann dein alltagliches Leben radikal verandern:

a) In deinem Gebetsleben

Der Thomismus hilft dir zu verstehen, wer Gott ist: keine vage Kraft, sondern ein personliches
Wesen, unendlich vollkommen, reiner Akt, ewige Liebe. Diese tiefe Sichtweise erhebt dein
Gebet von einem bloBen emotionalen Dialog zu einer rationalen, vollen Anbetung.

b) In deinem moralischen Leben

Durch das Verstandnis, dass alles ein Ziel hat (Teleologie), lehrt dich der Thomismus, dass
deine Handlungen sinnvoll sind, wenn sie auf das Gute hin ausgerichtet sind. Er hilft dir, mit
Klarheit zu unterscheiden, was richtig ist, ohne in relativistische Kasuistik zu verfallen.

c) In deiner Arbeit und deinen Entscheidungen

Der Thomismus lehrt dich, dein Leben gemals der vom Glauben erleuchteten Vernunft zu
ordnen. Er ladt dich ein, mit Klugheit, Gerechtigkeit, Tapferkeit und MaBigung zu handeln -
den Kardinaltugenden, die der heilige Thomas brillant ausgearbeitet hat.

d) In deinem Umgang mit anderen

Der Thomismus fordert die Nachstenliebe, die auf Wahrheit grindet. Es geht nicht um
~emotionale Toleranz“, sondern um das echte Streben nach dem Wohl des anderen - selbst
wenn das eine bruderliche Zurechtweisung oder die Konfrontation mit dem Irrtum erfordert.

6. Wie man mit dem Studium des Thomismus beginnt: Ein pastoraler
Leitfaden

Wenn du dich in diese Denkschule vertiefen mochtest, hier einige pastorale Schritte:
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1. Beginne mit den Grundlagen: Blcher wie ,A Companion to the Summa*“ von P.
Walter Farrell oder ,Die Philosophie des heiligen Thomas von Aquin“ von Etienne Gilson.

2. Lies mit geistlicher Begleitung: Ein Priester mit thomistischer Ausbildung kann dir
helfen, diese Lehren auf dein konkretes Leben anzuwenden.

3. Nimm an traditionellen katholischen Gemeinschaften teil: Dort wird der
Thomismus nicht nur studiert, sondern gelebt.

4. Bete mit dem heiligen Thomas: Sein Gebet vor dem Studium ist ein Akt
intellektueller Demut - heute besonders notwendig.

7. Fazit: Zu Thomas zuriuckkehren heifRt, zu Christus zuriuickkehren

Es geht nicht darum, aus dem heiligen Thomas ein ldol zu machen, sondern ihn als ein
privilegiertes Werkzeug zu erkennen, das Gott seiner Kirche gegeben hat. In ihm leuchten
Vernunft und Glaube gemeinsam und zeigen den Weg zur Wahrheit.

In Zeiten der Dunkelheit ist der Thomismus kein intellektueller Luxus, sondern eine geistliche
Notwendigkeit. Keine tote Philosophie, sondern ein lebendiges Werkzeug, das dir helfen kann,
Gott besser zu erkennen, die Menschen wahrhaftiger zu lieben und mit Weisheit zu leben.

Denn wie der heilige Thomas sagte:

,Das Gut der menschlichen Person besteht darin, gemafs der
Vernunft zu leben.”
(Summa Theologiae, I-11, q. 71, a. 2)

Und genau das hat die moderne Welt vergessen... und genau das kannst du
wiederentdecken.

Wagst du es, klar zu denken? Mit Intelligenz zu lieben? Mit Ordnung und Ziel zu
leben? Dann fiirchte dich nicht vor dem Thomismus. Offne ihm die Tiir. Denn er ist
keine Bedrohung... sondern ein Versprechen.

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 5



