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Die Karwoche ist das Herz des christlichen liturgischen Kalenders. In dieser Zeit erlebt die
Kirche die letzten Tage Jesu auf Erden noch einmal: seinen triumphalen Einzug in Jerusalem,
sein Leiden, seinen Tod am Kreuz und seine glorreiche Auferstehung. Vom Palmsonntag bis
zum Ostersonntag fuhrt uns die Liturgie auf einen Weg der Liebe und Erlosung und ladt uns
ein, unseren Glauben zu vertiefen.

In diesem Artikel werden wir jeden Schlisselmoment dieser heiligen Woche und seine
tiefgehende spirituelle Bedeutung erkunden.

Palmsonntag: Der triumphale Einzug und der Beginn
des Opfers

Der Palmsonntag markiert den Beginn der Karwoche. Wir gedenken des Einzugs Jesu in
Jerusalem, als er demutig auf einem Esel ritt, wahrend die Menge ihn mit Freude empfing,
Palmzweige schwenkte und rief:

~Hosanna! Gesegnet sei, der da kommt im Namen des Herrn!“ (Markus 11,9).

Dieser Moment ist tief symbolisch. Die Menge feiert ihn als Konig, doch nur wenige Tage
spater werden viele derselben Menschen rufen: ,Kreuzige ihn!* Jesus betritt die heilige Stadt
in dem Wissen, dass sein Schicksal das Kreuz ist.

Der Palmsonntag erinnert uns daran, dass weltlicher Ruhm verganglich ist, aber die Liebe
Gottes ewig bleibt. Er fordert uns heraus zu fragen: Erkennen wir Jesus nur dann als Konig in
unserem Leben an, wenn alles gut lauft, oder auch dann, wenn er uns zum Opfer ruft?

Montag, Dienstag und Mittwoch der Karwoche: Tage
der Vorbereitung und des Verrats

Diese Tage werden oft Ubersehen, aber sie sind entscheidend fur den Verlauf der Karwoche.
In dieser Zeit predigt Jesus im Tempel, deckt die Heuchelei der Pharisaer auf und bereitet
seine Junger auf das Kommende vor.
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Am Karwochenmittwoch erinnern wir uns an den Verrat durch Judas. Fur dreiSig Silberlinge
liefert er den Meister aus.

Dieses Ereignis konfrontiert uns mit einer unbequemen Wahrheit: Irgendwann haben auch wir
Christus durch unsere Taten oder unsere Gleichgultigkeit verraten. Wie oft wahlen wir das
Materielle oder die Bequemlichkeit Uber die Treue zu seinem Weg?

Grundonnerstag: Liebe, ausgedruckt im Dienst und in
der Eucharistie

Am Grundonnerstag feiern wir zwei grolte Geschenke Christi:

1. Die Eucharistie: Beim Letzten Abendmahl setzt Jesus das Sakrament seines Leibes
und Blutes ein: ,Tut dies zu meinem Gedachtnis” (Lukas 22,19). Hier wird die Heilige
Messe geboren, das Zentrum des christlichen Lebens. In jeder Eucharistie schenkt sich
Jesus weiterhin uns.

2. Die FuBwaschung: Jesus, der Meister und Herr, erniedrigt sich, um die FlRe seiner
Junger zu waschen, und zeigt, dass wahre Grolte im Dienen liegt. , Ein Beispiel habe ich
euch gegeben, damit auch ihr so handelt, wie ich an euch gehandelt habe” (Johannes
13,15).

Der Grundonnerstag fordert uns heraus zu fragen: Schatzen wir die Eucharistie wirklich?
Dienen wir anderen mit Demut?

Karfreitag: Die vollige Hingabe am Kreuz

Der feierlichste Tag des Jahres. Jesus, obwohl unschuldig, wird verurteilt, gegeiBelt,
verspottet und ans Kreuz geschlagen. Seine letzten Worte sind voller Liebe und Vergebung:

,Vater, vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun“ (Lukas 23,34).

Der Karfreitag zeigt uns die Konsequenzen der Sunde, aber auch die GroRe der gottlichen
Liebe. Jesus stirbt fur uns.
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Um 15 Uhr, zur Todesstunde Jesu, verharrt die Welt in Stille. In vielen Kirchen wird der
Kreuzweg gebetet, um sich an den Leidensweg Christi nach Golgatha zu erinnern.

Heute mehr denn je fordert uns der Karfreitag auf zu reflektieren: Nehmen wir unser Kreuz
mit Liebe an? Antworten wir auf das Bose mit Vergebung, so wie Jesus es tat?

Karsamstag: Der Tag des groBen Schweigens

Der Karsamstag ist ein Tag des Wartens. Jesus steigt hinab in das Reich des Todes, um die
gerechten Seelen zu befreien. Die Kirche verharrt in der Stille und wacht in Erwartung der
Auferstehung.

Es ist ein Tag der Besinnung im Schweigen. Maria, die schmerzensreiche Mutter, lehrt uns,
mit Glauben zu warten, selbst in der Dunkelheit.

Am Abend durchbricht die Osternacht die Trauer mit dem Licht der Osterkerze: Christus hat
den Tod besiegt.

Ostersonntag: Christus ist auferstanden!

Der Ostersonntag ist der glorreichste Tag. Das Grab ist leer. Jesus ist auferstanden und hat
uber Sunde und Tod triumphiert.

,Was sucht ihr den Lebenden bei den Toten?“ (Lukas 24,5).

Die Auferstehung ist nicht nur ein vergangenes Ereignis; sie ist eine Realitat, die unser Leben
verwandelt. Wenn Christus den Tod besiegt hat, kdnnen auch wir alles Uberwinden, was uns
gefangen halt.

Dieser Tag erfullt uns mit Freude und Hoffnung. Er erinnert uns daran, dass Liebe starker ist
als Hass und dass nach dem Leiden immer die Herrlichkeit kommt.
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Fazit: Ein Weg, der verwandelt

Die Karwoche ist nicht nur eine Erinnerung, sondern eine Einladung, unseren Glauben
intensiver zu leben. Jedes Jahr ruft uns Jesus auf, mit ihm diesen Weg der Liebe und Erlésung
zu gehen.

Er fordert uns auf zu fragen:

e Nehmen wir ihn in unser Herz aufrichtig auf, wie am Palmsonntag?

* Sind wir ihm in Prifungen treu, wie am Grindonnerstag und Karfreitag?
e Warten wir mit Glauben auf ihn, wie am Karsamstag?

e Leben wir mit der Freude und Hoffnung der Auferstehung?

Christus ist auferstanden. Moge diese Wahrheit unser Leben verwandeln.

»Ich bin die Auferstehung und das Leben. Wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn er
stirbt” (Johannes 11,25).

Frohe Ostern!

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 4



