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In einer Welt, die zunehmend von technologischem Fortschritt gepragt ist, ist der
Transhumanismus zu einem viel diskutierten Thema geworden. Seine Beflrworter
prasentieren ihn als Schliissel zur Uberwindung menschlicher Grenzen, wahrend seine
Kritiker vor den ethischen und spirituellen Risiken warnen. Als Katholiken mussen wir dieses
Thema im Licht des Glaubens, der Morallehre und der von Gott verliehenen Menschenwurde
tiefgehend reflektieren.

Was ist Transhumanismus?

Transhumanismus ist eine philosophische und wissenschaftliche Bewegung, die darauf
abzielt, menschliche Fahigkeiten durch Technologie zu verbessern. Dies kann klinstliche
Intelligenz, Biotechnologie, Nanotechnologie und Kybernetik umfassen, mit dem Ziel, das
Leben zu verlangern, das Gedachtnis zu verbessern, die korperliche Kraft zu steigern und
sogar den Korper mit Maschinen zu verschmelzen.

Einige seiner radikalsten Vorschlage beinhalten die Moglichkeit, das menschliche
Bewusstsein in ein Computersystem hochzuladen, das Altern zu eliminieren und sogar eine
Form technologischer Unsterblichkeit zu erreichen. In diesem Zusammenhang erscheint der
Transhumanismus als eine Art ,neuer Messianismus”, der Erlosung durch Wissenschaft
anstelle der Gnade Gottes verspricht.

Die christliche Sicht auf den Menschen und die von
Gott gegebene Wurde

Aus katholischer Perspektive ist der Mensch als Abbild Gottes geschaffen (Genesis 1,27), mit
einer untrennbaren Einheit von Korper und Seele. Die menschliche Wirde kommt nicht von
Intelligenz, Starke oder korperlichen Fahigkeiten, sondern von der Liebe Gottes. Papst
Johannes Paul Il. drickte dies in seiner Enzyklika Evangelium Vitae deutlich aus:

,Der Mensch ist zu einer Flille des Lebens berufen, die weit tiber die Dimensionen seiner
irdischen Existenz hinausgeht, denn sie besteht in der Teilhabe am Leben Gottes selbst.” (EV,
2)

Der Transhumanismus hingegen interpretiert die menschliche Natur als eine fehlerhafte
Realitat, die korrigiert und Uberwunden werden muss. Statt den Korper als wesentlichen Teil
des Menschen zu sehen, reduziert er ihn auf eine veranderbare, entbehrliche und
manipulierbare Struktur. In diesem Sinne steht der Transhumanismus im Widerspruch zur
christlichen Anthropologie, die die Einheit von Korper und Seele als Teil des gottlichen Plans
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verteidigt.

Moralische und theologische Risiken des
Transhumanismus

Die Kirche lehnt den technologischen Fortschritt an sich nicht ab—sofern er dem Gemeinwohl
dient—, warnt jedoch vor der Gefahr, die Menschenwirde und die moralische Ordnung aus
den Augen zu verlieren. Zu den Hauptgefahren des Transhumanismus gehoren:

1. Die Ablehnung des Leidens als Teil von Gottes Plan

Das Christentum lehrt, dass das Leiden eine erlosende Bedeutung hat. Christus selbst litt am
Kreuz, um uns zu erldsen (Matthaus 16,24). Der Transhumanismus hingegen versucht, alles
korperliche Leid auszumerzen, als hatte es keinen Wert. Diese radikale Ablehnung des
Kreuzes widerspricht der christlichen Lehre Uber die Erlosung.

2. Der Verlust der menschlichen Identitat

Die Kirche lehrt, dass der Mensch eine Einheit von Korper und Seele ist. Der Versuch, das
Bewusstsein in eine Maschine hochzuladen oder den Kdrper durch Biotechnologie radikal zu
verandern, konnte eine Verzerrung dessen bedeuten, was Gott geschaffen hat.

3. Ungleichheit und Ausbeutung

Der Transhumanismus kénnte die Kluft zwischen Arm und Reich vertiefen. Wenn
technologische Verbesserungen nur fur diejenigen zuganglich sind, die sie sich leisten
konnen, entsteht eine neue ,verbesserte Elite”, wahrend andere zurickgelassen werden.
Dies widerspricht der Soziallehre der Kirche Uber Gerechtigkeit und Gemeinwohl.

4. Die Versuchung, wie Gott sein zu wollen
In der Geschichte vom Sundenfall verspricht die Schlange Adam und Eva: ,,lhr werdet sein
wie Gott” (Genesis 3,5). Dieselbe Versuchung steckt im Transhumanismus, der eine Form der

Unsterblichkeit ohne Gott anstrebt. Doch der einzige Weg zum ewigen Leben ist Christus:
»Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Leben” (Johannes 14,6).

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 2



@ Transhumanismus: Eine neue Grenze oder eine Gefahr fur die
menschliche Wirde? | 3

Wie sollte ein Katholik auf den Transhumanismus
reagieren?

1. Moralische Unterscheidung und Vorsicht

Nicht jede technologische Innovation ist schlecht. Die Medizin zum Beispiel hat der
Menschheit grolen Nutzen gebracht. Dennoch mussen wir uns fragen: Respektiert diese
Technologie die menschliche Wlrde? Ist sie mit Gottes Plan vereinbar?

2. Den Korper als Tempel des Heiligen Geistes wertschatzen

Der heilige Paulus erinnert uns: ,Wisst ihr nicht, dass euer Leib ein Tempel des Heiligen
Geistes ist?” (1 Korinther 6,19). Anstatt unsere Biologie radikal zu verandern, sollten wir
unseren Korper verantwortungsvoll und respektvoll pflegen.

3. Die Zentralitat Gottes in unserem Leben bekraftigen

Der Transhumanismus verspricht eine rein irdische Erlosung, doch als Christen wissen wir,
dass das wahre Leben in Christus zu finden ist. Wir durfen nicht der lllusion verfallen, dass
Technologie uns die Erfullung geben kann, die nur Gott schenken kann.

4. Eine christliche Ethik in der Wissenschaft fordern

Katholiken, die in Wissenschaft und Technologie tatig sind, mussen Zeugen einer Ethik sein,
die die menschliche Wirde achtet. Es geht nicht darum, den Fortschritt abzulehnen, sondern
ihn mit festen moralischen Prinzipien zu lenken.

Fazit: Wahre Transzendenz ist nur in Gott zu finden

Der Transhumanismus stellt uns vor eine tiefgehende Herausforderung: Worauf setzen wir
unsere Hoffnung? Als Christen wissen wir, dass keine Technologie die Erldsung ersetzen
kann, die Christus uns anbietet.

Der heilige Augustinus schrieb: ,Du hast uns auf dich hin geschaffen, o Herr, und unser Herz
ist unruhig, bis es ruht in dir.” (Confessiones, 1,1). Ganz gleich, wie weit die Technologie
fortschreitet, die menschliche Seele wird immer nach der Ewigkeit mit Gott verlangen. Wahre
Transzendenz liegt nicht in der Verschmelzung mit Maschinen, sondern im Leben in
Gemeinschaft mit unserem Schopfer.
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Angesichts der Versprechungen des Transhumanismus muss der Christ mit Glaube, Hoffnung
und Nachstenliebe antworten, indem er sich daran erinnert, dass unsere Warde nicht davon
abhangt, was wir tun konnen oder wie ,verbessert” wir sind, sondern davon, dass wir Kinder
Gottes sind, berufen zum ewigen Leben in seiner Gegenwart.
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