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In der Geschichte des Christentums gibt es Namen, die mit groBer Kraft erklingen: Petrus,
Paulus, Johannes... geistliche Giganten, die Gemeinden grindeten und ihr Blut flr Christus
vergossen.

Doch neben ihnen erscheint eine stillere, diskretere Gestalt... und dennoch eine absolut
grundlegende.

Dieser Mann war Timotheus.

Ein junger Christ, der das Vertrauen eines der grofsten Apostel der Kirche erhielt und
schlieRlich Hirte, Bischof, Missionar und Vorbild der Treue wurde.

Seine beiden Briefe im Erster Timotheusbrief und im Zweiter Timotheusbrief gehoren
zu dem, was die Tradition die Pastoralbriefe nennt - zutiefst praktische Texte, in denen
Apostel Paulus lehrt, wie man die Kirche leitet, den Glauben verteidigt und den Dienst in
schwierigen Zeiten lebt.

Und das Erstaunliche ist, dass ihre Lehren zweitausend Jahre spater wie fur unsere eigene
Zeit geschrieben erscheinen.

Auch wir leben in einer Epoche der doktrinaren Verwirrung, der moralischen Krise und von
Christen, die zum Wesentlichen zurlckkehren mussen.

Darum bedeutet Timotheus kennenzulernen weit mehr, als eine biblische Figur zu studieren.

Es bedeutet zu entdecken, wie man den Glauben lebt, wenn sich die Welt rasch
verandert.

1. Wer war Timotheus? Der junge Junger, der
das Herz des Paulus gewann

Timotheus erscheint zum ersten Mal in der Apostelgeschichte.
Er stammte aus Lystra, einer Stadt in Kleinasien (in der heutigen Turkei).

Seine Familiengeschichte ist faszinierend:
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e Seine Mutter Eunike war eine judische Christin.
* Seine GroBmutter Lois war ebenfalls glaubig.
e Sein Vater war Grieche.

Das bedeutet, dass Timotheus zwischen zwei Kulturen aufwuchs: der judischen und
der heidnischen.

Doch was sein Leben wirklich pragte, war der Glaube, den er zu Hause empfing.

Paulus erinnert sich daran mit Zuneigung:

,Ich erinnere mich an deinen aufrichtigen Glauben, der zuerst in
deiner GrofSmutter Lois und in deiner Mutter Eunike wohnte.”
(2 Tim 1,5)

Hier erscheint eine grundlegende Lehre:
Der Glaube wird in der Familie weitergegeben.

Viele Heilige wurden geboren, weil jemand zu Hause fur sie betete.

2. Die Begegnung, die sein Leben veranderte

Als Apostel Paulus wahrend seiner zweiten Missionsreise nach Lystra kam, entdeckte er in
Timotheus etwas Besonderes.

Der biblische Text sagt, dass die Bruder ein gutes Zeugnis uber ihn gaben.
Paulus sah in diesem jungen Mann mehr als nur Begeisterung.
Er sah eine Berufung.

Darum nahm er ihn als Begleiter auf seine Missionsreise mit.
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Von diesem Moment an wurde Timotheus:
 ein Junger
e ein Mitarbeiter
* ein geistlicher Sohn des Paulus

Tatsachlich nennt Paulus ihn immer wieder:

,mein echtes Kind im Glauben”
(1 Tim1,2)

Die Beziehung zwischen ihnen gehdrt zu den schonsten geistlichen Freundschaften im
Neuen Testament.

3. Timotheus, der engste Mitarbeiter des
Paulus

Timotheus begleitete Paulus auf vielen seiner Missionen:

nach Makedonien
nach Korinth

nach Thessalonich
nach Ephesus

Er wird in mehreren apostolischen Briefen erwahnt:

 Brief an die Philipper
e Erster Brief an die Thessalonicher
o Zweiter Brief an die Korinther

Paulus sandte ihn sogar als seinen Vertreter zu problematischen Gemeinden.

Zum Beispiel schreibt er an die Korinther:
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,Ich habe euch Timotheus gesandt, mein geliebtes und treues Kind
im Herrn.”
(1 Kor4,17)

Das zeigt etwas Wichtiges:
Timotheus war nicht nur ein Assistent.

Er war eine Fithrungspersonlichkeit in Ausbildung.

4. Timotheus, Bischof von Ephesus

Die kirchliche Tradition sagt, dass Timotheus schlieBlich Bischof von Ephesus wurde, einer
der wichtigsten christlichen Gemeinden des ersten Jahrhunderts.

Ephesus war eine komplexe Stadt:

¢ ein Handelszentrum
e eine heidnische Metropole
¢ voller Gotzenkulte

Dort stand der berihmte Tempel der Artemis.
Eine Kirche in einem solchen Umfeld zu leiten, war nicht einfach.

Darum schrieb Paulus seine Pastoralbriefe, um Timotheus zu helfen.

5. Der Erste Timotheusbrief: Wie man die
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Kirche leitet

Der Erster Timotheusbrief ist einer der wichtigsten Texte, um die Struktur der fruhen
Kirche zu verstehen.

Darin behandelt Paulus sehr konkrete Themen.
1. Die wahre Lehre verteidigen
Schon im ersten Jahrhundert gab es falsche Lehrer.

Paulus warnt:

,Gebiete einigen, keine fremden Lehren zu verbreiten.”
(1 Tim1,3)

Von Anfang an musste die Kirche die geoffenbarte Wahrheit verteidigen.
Nicht alles ist gultig.
Nicht jede Auslegung ist akzeptabel.

Der christliche Glaube besitzt einen objektiven Inhalt.

2. Die Bedeutung des Gebets

Paulus betont, dass die Gemeinde fur alle beten soll:

,Vor allem fordere ich auf zu Bitten, Gebeten, Furbitten und
Danksagungen fur alle Menschen.”
(1 Tim 2,1)
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Das zeigt, dass die Kirche eine universale Mission hat.
Gebet ist nicht nur ein privater Akt.

Es ist Furbitte fur die ganze Welt.

3. Die Ordnung des kirchlichen Dienstes

Einer der faszinierendsten Aspekte dieses Briefes ist die Beschreibung der Amtstrager der
Kirche.

Paulus spricht Uber:

* Bischofe
* Diakone

Und er beschreibt die Eigenschaften, die sie haben mussen.

Zum Beispiel:

,Der Bischof muss untadelig sein, besonnen, klug, gastfreundlich,
fahig zu lehren.”
(1 Tim 3,2)

Das zeigt, dass die christliche Leitung von Anfang an nicht nur geistlich war.

Sie war auch moralisch und pastoral.

6. ,Niemand soll deine Jugend verachten®: Der
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zeitlose Rat des Paulus

Einer der bekanntesten Verse dieses Briefes lautet:

,Niemand soll deine Jugend gering achten; sei vielmehr ein Vorbild
fur die Glaubigen im Wort, im Wandel, in der Liebe, im Glauben
und in der Reinheit.”

(1 Tim4,12)

Dieser Rat Uberwindet die Jahrhunderte.
Jung zu sein ist kein Hindernis fur Heiligkeit.
Viele Heilige veranderten die Welt in jungen Jahren:

* Franz von Assisi
e Thérese von Lisieux
 Aloisius von Gonzaga

Heiligkeit hangt nicht vom Alter ab.

Sie hangt von Treue ab.

7. Der Zweite Timotheusbrief: Das geistliche
Testament des Paulus

Der Zweiter Timotheusbrief ist wahrscheinlich der letzte Brief, den Paulus
geschrieben hat.

Er wurde im Gefangnis verfasst.
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Und er hat den Ton eines geistlichen Testaments.

Hier finden wir eine der bewegendsten Stellen der ganzen Bibel:

,Ich habe den guten Kampf gekampft, den Lauf vollendet, den
Glauben bewahrt.”
(2 Tim4,7)

Paulus weiR, dass sein Tod nahe ist.

Und seine Worte richtet er an Timotheus als geistliches Vermachtnis.

8. Die Gefahr des Abfalls vom Glauben

In diesem Brief warnt Paulus vor etwas sehr Aktuellem:

,Denn es wird eine Zeit kommen, da man die gesunde Lehre nicht
ertragt.”
(2 Tim 4,3)

Klingt das nicht nach unserer Zeit?
Heute bevorzugen viele Menschen:

 eine bequeme Religion
e eine Moral ohne Forderungen
* eine Spiritualitat ohne Kreuz

Doch das echte Christentum passt sich nicht der Welt an.

Es ruft die Welt zur Umkehr.
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9. ,Verkunde das Wort": Die ewige Mission der
Kirche

Paulus gibt Timotheus einen sehr klaren Auftrag:

,verkunde das Wort; tritt dafur ein, ob man es horen will oder
nicht.”
(2 Tim4,2)

Das bedeutet:
Die Wahrheit muss verkiindet werden, auch wenn sie nicht popular ist.
Das Evangelium wird nicht verandert, um zu gefallen.

Es wird mit Treue verkiindet.

10. Das Martyrium des Timotheus

Die Tradition sagt, dass Timotheus um das Jahr 97 als Martyrer in Ephesus starb.

Alten Berichten zufolge wurde er von Heiden getdtet, als er versuchte, eine heidnische
Prozession aufzuhalten.

So endete sein Leben:
nicht als berihmte Personlichkeit...

sondern als treuer Hirte bis zum Ende.
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11. Was Timotheus uns heute lehren kann

Die Gestalt des Timotheus hat eine grol3e Aktualitat.

Sie erinnert uns an mehrere wesentliche Wahrheiten.

1. Der Glaube wird zu Hause weitergegeben

Die Geschichte von Eunike und Lois zeigt die Kraft der christlichen Familie.
2. Die Kirche braucht treue Jinger

Nicht nur groBe Fuhrungspersonlichkeiten.

Auch demutige Mitarbeiter.

3. Die Jugend kann die Welt verandern

Timotheus begann seine Mission sehr jung.

4. Die Wahrheit zu verteidigen ist eine dauerhafte Aufgabe

Jede Generation muss den Glauben bewahren.

12. Praktische Anwendungen fur das geistliche
Leben

Um heute im Geist des Timotheus zu leben, konnen wir:

1] Uns im Glauben bilden
Die Heilige Schrift lesen, die Lehre studieren und die Tradition kennenlernen.

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 10



@ Timotheus: Der junge Junger, der den Glauben bewahrte, als die Welt
auseinanderzubrechen schien | 11

2[] Mutig sein
Unseren Glauben nicht aus Angst vor der 6ffentlichen Meinung verbergen.

3[] Das innere Leben pflegen
Gebet, Sakramente und geistliche Begleitung.

4[] Den Glauben weitergeben
Besonders an junge Menschen.

Schluss: Der stille Junger, der die Geschichte
veranderte

In der Geschichte der Kirche erinnern wir uns oft an die groSen Hauptfiguren.
Doch Gott wirkt auch durch treue Jinger.

Timotheus schrieb keine groBen theologischen Abhandlungen.

Er grindete keine Ordensgemeinschaften.

Er regierte keine Reiche.

Aber er blieb dem Evangelium treu.

Und diese Treue veranderte den Lauf der christlichen Geschichte.

Vielleicht ist die groRe Frage, die sein Leben uns stellt, diese:

Sind wir bereit, treue Junger zu sein... selbst wenn uns niemand sieht?

Denn am Ende zahlt nur, eines Tages sagen zu konnen, wie Paulus:

,Ich habe den guten Kampf gekampft, den Lauf vollendet, den
Glauben bewahrt.” (2 Tim 4,7)
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Und dann werden wir entdecken, dass wahre GroRRe nicht darin besteht, beruhmt zu sein...

sondern Christus bis zum Ende treu zu bleiben.
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