
Resurrexit Sicut Dixit: Der Herr hält sein Versprechen! | 1

Catholicus.eu Europäische Katholiken auf Deutsch | 1

Eine theologische, historische und spirituelle Analyse der göttlichen Treue in der
Auferstehung

Einführung: Wenn Gott die Geschichte mit Ausrufezeichen schreibt

Die österliche Verkündigung „Resurrexit sicut dixit“ („Er ist auferstanden, wie er gesagt hat“)
fasst den Kern des christlichen Glaubens zusammen: Gott enttäuscht nicht. Dieser Artikel
untersucht:

Die prophetische Erfüllung (Was hat Jesus versprochen und wie wurde es erfüllt?)1.
Die theologische Bedeutung (Warum verändert dies unsere Beziehung zu Gott?)2.
Die praktische Anwendung (Wie können wir heute im Vertrauen auf seine3.
Verheißungen leben?)

I. „Sicut Dixit“: Die Verheißungen vor der Auferstehung

A. Prophetien im Alten Testament

Psalm 16,10: „Du gibst mich nicht der Totenwelt preis.“
Jona 1,17: Das „Zeichen des Jona“ (drei Tage im Fisch), das Jesus auf sich selbst bezog
(Mt 12,40).

B. Die Worte Jesu

Explizite Ankündigungen:1.
„Reißt diesen Tempel nieder, in drei Tagen werde ich ihn wieder aufrichten“ (Joh
2,19).
Drei Leidens- und Auferstehungsvorhersagen (Mk 8,31; 9,31; 10,34).

Implizite Verheißungen:2.
„Ich bin die Auferstehung und das Leben“ (Joh 11,25).

Historische Anmerkung: Die Jünger verstanden diese Worte zunächst nicht (Lk 18,34). Erst
später „erinnerten“ sie sich (Joh 2,22).



Resurrexit Sicut Dixit: Der Herr hält sein Versprechen! | 2

Catholicus.eu Europäische Katholiken auf Deutsch | 2

II. „Resurrexit“: Das Ereignis, das das Universum veränderte

A. Beweise der Auferstehung

Das leere Grab: Ein unangenehmer Fakt für die Autoritäten (Mt 28,11-15).
Erscheinungen: Vor Maria Magdalena (Joh 20,16), den Emmausjüngern (Lk 24,13-35),
Thomas (Joh 20,27).
Verwandlung der Apostel: Von Feiglingen zu Märtyrern.

B. Theologie der göttlichen Treue

Gott ist kein „Schuldner“: Wenn er verspricht, hält er sein Wort (Hebr 10,23).
Christliches Paradox: Das Kreuz, scheinbare Niederlage, erweist sich als Sieg.

Schlüsselzitat: „Alle Gottesverheißungen sind in ihm Ja“ (2 Kor 1,20).

III. „Heute“: Im Wissen leben, dass Gott hält, was er verspricht

A. Gegen die Kultur der „leeren Versprechen“

In einer Welt voll:

Politiker, die ihr Wort brechen,
Täuschender Werbung,
Oberflächlicher Beziehungen,
ist die Auferstehung ein Gegenmittel gegen Zynismus.

B. Praktischer Leitfaden zum Vertrauen auf Verheißungen

Memoria fidei: Erinnere dich an Gottes „sicut dixit“ in deinem Leben (z.B. erhöhte1.
Gebete).
Aktive Geduld: Wie Abraham, der auf Isaak wartete (Röm 4,18-21).2.
Kühnes Handeln: Petrus, der auf dem Wasser ging (Mt 14,29).3.

Modernes Beispiel: Eine Mutter, die 30 Jahre für die Bekehrung ihres Sohnes betet.
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C. Wenn sich die Erfüllung verzögert

Lektion von Hiob: „Wenn er mich auch tötet, hoffe ich dennoch auf ihn“ (Hiob 13,15).
Schlüssel: Unterscheide zwischen „Nein“ und „Noch nicht“.

Schluss: Bist du Zeuge des „Resurrexit“ in deiner Geschichte?

Die Auferstehung ist kein tröstlicher Mythos, sondern das Muster göttlichen Handelns:

Er verspricht (in der Menschwerdung),1.
Scheitert scheinbar (am Kalvarienberg),2.
Übertrifft alle Erwartungen (an Ostern).3.

Abschlussgebet:
„Herr, lehre mich dein ‚dixit‘ zu hören, das ‚Resurrexit‘ schweigend zu erwarten und als
Zeuge deiner Treue zu leben. Amen.“

Bonus:

Empfohlener Film: Risen (2016) – Die Auferstehung aus Sicht eines römischen
Soldaten.
Buch: Jesus von Nazareth: Vom Einzug in Jerusalem bis zur Auferstehung von Benedikt
XVI. (Kapitel über die Auferstehung).


