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Wir leben in einer Zeit, die von Reue gepragt ist. Viele Menschen tragen die Last falscher
Entscheidungen, vergangener Sunden, verpasster Gelegenheiten oder Wunden, die niemals
vollstandig geheilt sind. Haufig hort man Satze wie: ,Wenn ich doch nur die Zeit
zuruckdrehen kénnte ...“, ,Ich winschte, ich hatte damals anders gehandelt ... oder ,Jetzt
ist es zu spat, um zu andern, was geschehen ist.”

Doch hier stellt sich eine zutiefst faszinierende Frage - eine Frage, die Theologen, Heilige und
christliche Denker seit Jahrhunderten beschaftigt:

Ist es moglich, dass die Gebete, die ich heute spreche, irgendeine Wirkung auf
Ereignisse meiner Vergangenheit haben konnen?

Auf den ersten Blick scheint die Antwort eindeutig zu sein: Die Vergangenheit ist bereits
geschehen und kann nicht veréndert werden. Doch sobald wir Gott in diese Uberlegung
einbeziehen - denjenigen, der nicht wie wir der Zeit unterworfen ist -, gewinnt die ganze
Frage eine auergewdhnliche Tiefe.

Die katholische Kirche lehrt, dass Gott ewig ist. Er schaut gleichzeitig auf den gesamten
Verlauf der Geschichte: Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Aus dieser Perspektive
besitzen unsere Gebete eine weit grollere Bedeutung, als wir gewohnlich annehmen.

Dieses Thema gehort weder in den Bereich der Science-Fiction noch der religidsen Fantasie.
Vielmehr handelt es sich um eine zutiefst theologische Frage, die Gottes Ewigkeit, die
gottliche Vorsehung, die Wirksamkeit des Gebets und das Zusammenspiel zwischen
menschlicher Freiheit und gottlicher Allwissenheit betrifft.

Begleiten wir uns auf dieser Reise zu einem der faszinierendsten Geheimnisse des
katholischen Glaubens.

Gott lebt nicht innerhalb der Zeit

Um diese Frage zu verstehen, mussen wir zunachst verstehen, wer Gott ist.
Wir leben innerhalb der Zeit.

Wir erfahren:
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« ein Gestern, das bereits vergangen ist;
 ein Heute, das wir gerade erleben;
 ein Morgen, das fur uns noch nicht existiert.

Unser Wissen entfaltet sich immer nacheinander.

Gott hingegen erlebt die Zeit nicht als eine Abfolge von Augenblicken.
Er ist ewig.

Das bedeutet nicht einfach, dass Er seit unvorstellbar langer Zeit existiert.
Ewigkeit ist keine endlose Zeit.

Ewigkeit ist die Abwesenheit der Zeit.

Der heilige Thomas von Aquin erklart, dass Gott eine Existenz besitzt, die nicht von einem
Augenblick zum nachsten vergeht, sondern in einem einzigen ewigen Jetzt besteht.

Fur Gott gibt es weder ein ,Vorher” noch ein ,Nachher”.
Alles ist vor Inm gegenwartig.

Deshalb sagt der Psalmist:

»~Denn tausend Jahre sind vor deinen Augen wie der gesirige

Tag, der vergangen ist.” (Psalm 90,4)

Und der heilige Petrus greift dieselbe Wahrheit auf:

,Fur den Herrn ist ein Tag wie tausend Jahre und tausend
Jahre wie ein Tag.” (2 Petrus 3,8)

Diese Worte sind nicht blo8 poetische Bilder.
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Sie drucken eine grundlegende theologische Wahrheit aus:

Gott schaut auf die gesamte Menschheitsgeschichte gleichzeitig.

Also ... wusste Gott bereits von den Gebeten,
die ich heute spreche?

Ja.
Von Ewigkeit her kannte Gott jedes einzelne deiner Gebete.
Er wusste genau:

e wann du sie sprechen wurdest;
mit welcher Absicht;

mit welchem Mal8 an Glauben;
mit wie viel Liebe;

mit welcher Ausdauer.

Und hier begegnen wir einer erstaunlichen Konsequenz.

Als Gott zuliel$, dass sich vor zwanzig Jahren ein bestimmtes Ereignis ereignete ...
... wusste Er bereits, dass du heute dafur beten wirdest.

Mit anderen Worten:

Dein Gebet kommt fiir Gott niemals , zu spat“.

Es erreicht Ihn genau zu dem Zeitpunkt, der in seiner ewigen Vorsehung vorgesehen ist.
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Kann die Vergangenheit verandert werden?

Hier mussen wir sehr prazise sein.

Die Kirche antwortet eindeutig:

Nein.

Die geschichtliche Vergangenheit kann nicht verandert werden.

Was geschehen ist, ist geschehen.

Kein Gebet kann bewirken, dass eine begangene Sunde nie begangen wurde.
Kein Gebet kann bewirken, dass ein Unfall niemals stattgefunden hat.

Kein Gebet kann historische Tatsachen verandern.

Dennoch ...

Gott kann von Ewigkeit her beschlossen haben, in jenem Augenblick bestimmte Gnaden
gerade im Hinblick auf die Gebete zu schenken, die du viele Jahre spater frei sprechen
wurdest.

Das Ereignis selbst verandert sich nicht.

Was sich verandert, ist die Verteilung der Gnaden, die Gott in jenem Augenblick schenken
wollte.

Ein einfaches Beispiel

Stellen wir uns vor, ein Kind erlitt im Jahr 1995 einen schweren Unfall.
Seine Mutter betete voller Verzweiflung.

Dreilig Jahre spater entdeckt eben dieses Kind den Glauben und beginnt, flr seine ganze
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Familie zu beten.

Aus unserer zeitlichen Perspektive scheint es unmadglich, dass diese spateren Gebete
irgendeinen Zusammenhang mit jenem langst vergangenen Unfall haben kénnten.

Doch Gott sah gleichzeitig:

» die Bitten der Mutter im Jahr 1995;
 die Gebete des Sohnes im Jahr 2025;
* alle Gnaden, die wahrend dieses Unfalls gewahrt wurden.

Gott konnte beschliellen, bestimmte Hilfen gerade im Hinblick auf diese zukinftigen Gebete
zu schenken.

Nicht, weil die Zukunft die Vergangenheit verandert hatte.

Sondern weil fur Gott alles von Ewigkeit her gegenwartig ist.

Der heilige Thomas von Aquin und die ewige
Vorsehung

Der heilige Thomas lehrt, dass Gott alle sekundaren Ursachen lenkt.
Zu diesen sekundaren Ursachen ...

... gehoren auch unsere eigenen Gebete.

Wenn wir beten, versuchen wir nicht, Gott zu Uberzeugen.

Wir teilen Ihm nichts mit, was Er nicht bereits wusste.

Ebenso wenig verandern wir seinen Plan nachtraglich.

Ganz im Gegenteil.

Unser Gebet gehort selbst zu Gottes ewigem Heilsplan.
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Von Ewigkeit her wollte Gott, dass bestimmte Gnaden gerade deshalb gewahrt werden, weil
wir uns frei entscheiden wirden zu beten.

So erklart sich, warum das Gebet wirklich wirksam ist, ohne dass dadurch Gottes
Souveranitat eingeschrankt warde.

Das Gebet gehort zum ewigen Heilsplan
Gottes

Hier entdecken wir eine der schonsten Wahrheiten des Christentums.
Gott handelt nicht allein.
Er will unsere Mitarbeit.

Deshalb sagt Jesus Christus:

»Bittet, dann wird euch gegeben; sucht, dann werdet ihr
finden; klopft an, dann wird euch geoffnet.” (Matthdus 7,7)

Nicht weil Gott Uberzeugt werden musste.

Sondern weil Er frei beschlossen hat, unsere Gebete an seinem Werk der gottlichen
Vorsehung zu beteiligen.

Kann man fur bereits Verstorbene beten?

Die Kirche antwortet Ja.
Und diese Praxis hat ihre Wurzeln in den altesten Zeiten.

Bereits im Alten Testament lesen wir:
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»Es ist daher ein heiliger und frommer Gedanke, fiir die
Verstorbenen zu beten, damit sie von ihren Siinden erlost
werden.” (2 Makkabder 12,46)

Viele Menschen fragen:

»Aber wenn sie bereits gestorben sind, ist ihr Schicksal dann nicht schon endgultig
entschieden?”

Die Antwort fuhrt uns erneut zur Ewigkeit Gottes zuruck.

Von Ewigkeit her wusste Gott bereits um alle Heiligen Messen, alle Rosenkranze, alle Ablasse
und alle Furbitten, die wir eines Tages fur diese Seelen darbringen wurden.

Aus unserer Perspektive beten wir nach ihrem Tod.

Aus Gottes ewiger Perspektive jedoch waren diese Gebete bereits im Augenblick ihres
Partikulargerichts gegenwartig.

Das bedeutet nicht, dass sich das Gericht verandert.

Es bedeutet vielmehr, dass Gott diese Gebete von Ewigkeit her berucksichtigt hat, als Er
seine vollkommene Gerechtigkeit und seine unendliche Barmherzigkeit walten lieR.

Und was ist mit meinen vergangenen Sunden?

Hier begegnen wir einem der groSten Trostungen des christlichen Lebens.

Wir kénnen die Stinde, die wir begangen haben, nicht ungeschehen machen.

Doch wir kdnnen Vergebung erlangen.

Wenn wir zum Sakrament der Beichte gehen, geschieht etwas wahrhaft Wunderbares.

Die Slinde bleibt als geschichtliche Tatsache bestehen.
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Doch ihre Schuld wird ausgeldscht.

Der Prophet Jesaja verklindet diese VerheiBung Gottes:

»Wenn eure Siinden auch wie Scharlach sind, sollen sie weif$
werden wie Schnee.” (Jesaja 1,18)

Die Gnade verwandelt unsere Beziehung zu unserer Vergangenheit vollstandig.

Wir sind nicht Ianger ihre Sklaven.

Gottes Barmherzigkeit heilt auch unsere
Erinnerung

Viele Menschen leben gequalt von Fehlern, die sie vor Jahren begangen haben.
Sie kdnnen sich selbst nicht vergeben.

Immer wieder erleben sie schmerzliche Ereignisse innerlich neu.

Die Gnade wirkt auch auf unser Erinnerungsvermaogen.

Sie |6scht unsere Erinnerungen nicht aus.

Aber sie kann die Wunden heilen, die diese Erinnerungen hinterlassen haben.

Viele Heilige haben nach langen Jahren geistlicher Leiden diesen tiefen inneren Frieden
erfahren.
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Die heilige Monika - ein leuchtendes Beispiel

Die heilige Monika betete jahrzehntelang fur die Bekehrung ihres Sohnes.
Als alles verloren schien ...
griff Gott ein.

Aus diesem rebellischen jungen Mann wurde schlieBlich einer der groSten Heiligen und
Kirchenlehrer:

Der heilige Augustinus.
Viele Jahre lang schien es, als wurden ihre Gebete keine Frucht bringen.
Doch Gott webte im Verborgenen eine Geschichte des Heils.

Kein Gebet geht jemals verloren.

Das Kreuz Christi ubersteigt alle Zeiten

Dieses Geheimnis besitzt noch eine tiefere Dimension.

Der Tod Christi ereignete sich geschichtlich vor fast zweitausend Jahren.
Und doch ...

sein Opfer besitzt ewigen Wert.

In jeder Heiligen Messe wird dieses eine einzigartige Erlosungsopfer sakramental
gegenwartig gesetzt.

Es wird nicht wiederholt.

Es wird nicht vervielfacht.

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 9



@ Konnen meine Gebete von heute auf meine Vergangenheit wirken?
Das faszinierende Geheimnis von Zeit, Gnade und Gottes Ewigkeit |
10

Es wird gegenwartig.
Deshalb erreichen die Gnaden des Kreuzes alle Menschen aller Zeiten.

Die Gerechten des Alten Bundes wurden durch Christus gerettet, noch bevor die Kreuzigung
geschichtlich stattgefunden hatte.

Warum?
Weil das Opfer unseres Herrn eine ewige Wirksamkeit besitzt.

Das zeigt, dass Gottes heilbringendes Handeln nicht an unser zeitliches Verstandnis der
Geschichte gebunden ist.

Was sich heute tatsachlich verandern kann

Auch wenn wir vergangene Ereignisse nicht verandern konnen, konnen wir ihre geistlichen
Folgen tiefgreifend verwandeln.

Heute konnen wir:

e um Vergebung bitten;

 den angerichteten Schaden wiedergutmachen;
Bullwerke darbringen;

Ablasse gewinnen;

Heilige Messen flr unsere Verstorbenen feiern lassen;
uns mit den Menschen versohnen, die wir verletzt haben;
die Prufungen unseres Lebens in Frieden annehmen,;
unsere Leiden mit Christus vereinen und Ihm aufopfern.

So hort die Vergangenheit auf, eine Kette zu sein, die uns gefangen halt, und wird zu einem
Weg der Heiligkeit.
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Eine Lehre, die unsere Zeit besonders braucht

Unsere Gesellschaft ist davon besessen, die Vergangenheit ,,neu zu schreiben®. Man
versucht, Fehler durch Vergessen, durch die Manipulation der Geschichte oder sogar durch
die Leugnung der Wirklichkeit auszuléschen. Das Christentum hingegen weist einen weit
tieferen und wahrhaftigeren Weg.

Der christliche Glaube ladt uns nicht dazu ein, so zu tun, als hatte es die Vergangenheit nie
gegeben.

Vielmehr ruft er uns dazu auf, sie im Licht des Kreuzes zu betrachten.

Dort entdecken wir, dass Gott selbst aus unserem Scheitern unermesslich Gutes
hervorzubringen vermag, wenn wir es vertrauensvoll in seine Hande legen.

Der heilige Paulus bringt diese Gewissheit in einer der trostlichsten Aussagen der Heiligen
Schrift zum Ausdruck:

»Wir wissen aber, dass denen, die Gott lieben, alles zum
Guten gereicht.” (Romer 8,28)

Er sagt nicht, dass alles, was geschieht, gut sei.
Stinde, Leid und Ungerechtigkeit bleiben wirkliche Ubel.

Was er jedoch bekraftigt, ist, dass Gott in seiner unendlichen Weisheit selbst diese Ubel zu
Gelegenheiten der Gnade und des Heils fur jene werden lassen kann, die lhn lieben.

Heute unter dem Blick der Ewigkeit leben

Jedes im Glauben gesprochene Gebet besitzt einen Wert, der unser menschliches Verstandnis
Ubersteigt. Vielleicht werden wir in diesem Leben niemals erfahren, wie viele Seelen durch
einen still gebeteten Rosenkranz Hilfe erfahren haben, wie viele Bekehrungen aus einer mit
Liebe dargebrachten Heiligen Messe hervorgegangen sind oder wie viele Gnaden Gott
gewahrt hat, indem Er unsere demutigen Bitten in seinen ewigen Heilsplan einbezog.

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 11



@ Konnen meine Gebete von heute auf meine Vergangenheit wirken?
Das faszinierende Geheimnis von Zeit, Gnade und Gottes Ewigkeit |
12

Aus unserer begrenzten menschlichen Perspektive sehen wir die Geschichte als eine Linie,
die unaufhaltsam von der Vergangenheit in die Zukunft verlauft. Gott hingegen schaut auf
die gesamte Geschichte vom Gipfel der Ewigkeit aus. Nichts entgeht seinem Blick; nichts
liegt auBerhalb seiner gottlichen Vorsehung.

Deshalb kannst du heute mit vollkommenem Vertrauen beten - fur einen Menschen, fur einen
verstorbenen Angehorigen, fur eine alte Wunde oder sogar fur eine falsche Entscheidung, die
du vor vielen Jahren getroffen hast. Du versuchst damit nicht, die Geschichte zu verandern.
Vielmehr trittst du durch das Gebet in den ewigen Heilsplan dessen ein, flr den es kein ,zu
spat” gibt.

Die christliche Hoffnung besteht nicht darin, in die Vergangenheit zurtckzukehren, um unsere
Fehler zu korrigieren, sondern darin, Gott entgegenzugehen - in der Gewissheit, dass seine
Barmherzigkeit unser ganzes Leben umfassen kann. Von Ewigkeit her kannte Er bereits jede
unserer Tranen, jeden Akt der Reue und jedes Gebet, das wir in Demut an lhn richten
wdrden.

Denke deshalb niemals, das Gebet sei nutzlos oder du seist zu spat gekommen. Fur uns gibt
es ein Gestern und ein Morgen; fur Gott gibt es ein ewiges Heute, in dem dein Gebet von
jeher gegenwartig war.

Und diese Gewissheit verwandelt unser Leben: Die Vergangenheit hort auf, ein Gefangnis zu
sein; die Gegenwart wird zu einer Gelegenheit der Gnade, und die Zukunft erfullt sich mit
einer Hoffnung, die allein aus dem vollkommenen Vertrauen auf die gottliche Vorsehung
hervorgehen kann.

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 12



