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Die Feier des Epiphanias, auch bekannt als Dreikénigstag, gehort zu den altesten und
bedeutendsten Traditionen im katholischen liturgischen Kalender. Dieses Fest, das die
Offenbarung Jesu Christi als universellen Erloser feiert, ladt uns dazu ein, Uber die
Universalitat der christlichen Botschaft nachzudenken und dartber, wie wir sie in unserem
taglichen Leben umsetzen kénnen.

Ursprung und Theologische Bedeutung des Epiphanias

Der Begriff ,,Epiphanias” stammt aus dem Griechischen epiphaneia und bedeutet
~Erscheinung” oder ,,Offenbarung®. Im christlichen Kontext erinnert dieses Fest an mehrere
Schlisselmomente, in denen Jesus der Welt offenbart wurde:

1. Die Anbetung der Weisen aus dem Morgenland (Mt 2,1-12): Dies ist die
bekannteste Szene des Epiphanias. Die Weisen, gefuhrt von einem Stern, kommen aus
fernen Landern, um dem Jesuskind Geschenke zu bringen und es als Konig der Juden
und Erléser der Welt anzuerkennen.

2. Die Taufe Jesu im Jordan: Hier verkundet die Stimme des Vaters Jesus als seinen
geliebten Sohn, und der Heilige Geist kommt in Gestalt einer Taube herab, was die
Dreifaltigkeit offenbart.

3. Das erste Wunder Jesu auf der Hochzeit zu Kana: Bei diesem Ereignis zeigt Jesus
seine Herrlichkeit, indem er Wasser in Wein verwandelt, und beginnt so seinen
offentlichen Dienst.

Das Epiphanias-Fest spricht daher von einem Gott, der sich der ganzen Menschheit offenbart
und nicht nur dem judischen Volk. Es ist ein Fest des universellen Heils und eine Einladung,
sich dem Licht Christi zu nahern.

Epiphanias-Traditionen weltweit

Im Laufe der Jahrhunderte hat die katholische Kirche verschiedene Traditionen entwickelt, um
das Epiphanias-Fest zu feiern, und sie an die kulturellen Kontexte der jeweiligen Regionen
angepasst. Hier sind einige der bekanntesten Traditionen:

1. Die Heiligen-Drei-Konige-Parade (Spanien und Lateinamerika)

In Landern wie Spanien, Mexiko und Puerto Rico wird der Vorabend des Epiphanias mit
bunten und frohlichen Paraden gefeiert. Die Heiligen Drei Kénige ziehen durch die Straen
und werfen SuBigkeiten und Geschenke zu den Kindern, um ihren Besuch beim Jesuskind
nachzustellen.
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2. Der Dreikonigskuchen (Frankreich und Lateinamerika)

In Frankreich und in Teilen Lateinamerikas wird das Epiphanias-Fest mit dem
Dreikonigskuchen (Rosca de Reyes) gefeiert, einem suften Kuchen in Form einer Krone,
dekoriert mit kandierten Fruchten, die die Edelsteine der Kronen der Heiligen Drei Konige
symbolisieren.

3. Haussegnungen (Polen und Osteuropa)

In Polen ist es Tradition, dass Priester die Hauser besuchen, um sie zu segnen und die Turen
mit den Initialen der Heiligen Drei Kénige zu markieren (C+M+B, auf Latein Christus
Mansionem Benedicat, , Christus segne dieses Haus"). Diese Tradition soll den Schutz Gottes
fur das Haus erbitten.

4. Das Konigliche Bad (Athiopien und Eritrea)

In den orthodoxen Kirchen Athiopiens und Eritreas wird das Epiphanias-Fest (Timkat) mit
einer Prozession zu einem Fluss gefeiert, wo die Glaubigen die Taufe Jesu durch eine eigene
Erneuerungszeremonie gedenken.

5. Epiphanias als Orthodoxes Weihnachten (Russland und Serbien)

In einigen orthodoxen Landern wird das Epiphanias-Fest als Erweiterung von Weihnachten
gefeiert, mit liturgischen Gottesdiensten und Eisbadern als Akt der spirituellen Reinigung.

Wie man Epiphanias in der heutigen Zeit lebt

Epiphanias ist nicht nur ein Datum, um historische Ereignisse zu erinnern, sondern eine
Einladung, dartber nachzudenken, wie sich Christus heute in unserem Leben und in der Welt
offenbart. Hier sind einige Mdglichkeiten, dieses Fest im Alltag zu leben:

1. Jesus im Nachsten suchen

So wie die Weisen Christus in einem einfachen Kind erkannt haben, sind wir aufgerufen, Jesus
in den Schwachsten zu finden. Den Bedurftigen zu helfen, die Kranken zu besuchen und
Nachstenliebe zu praktizieren, sind konkrete Moglichkeiten, das Epiphanias-Fest zu leben.

2. Ein Licht fir andere sein

Der Stern, der die Weisen flhrte, erinnert uns daran, dass jeder Christ dazu berufen ist, ein

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 2



@ Katholische Traditionen des Epiphanias weltweit: Geschichte,
Theologie und Alltag | 3

Licht in seiner Umgebung zu sein. Wie kdnnen Sie das Leben der Menschen um Sie herum
erhellen? Vielleicht durch ein ermutigendes Wort, eine liebevolle Geste oder das Zeugnis
eines koharenten christlichen Lebens.

3. Den Glauben erneuern

Das Epiphanias-Fest ist ein Moment, um unser Engagement fur Christus zu erneuern. Die
Teilnahme an der Messe, eine gute Beichte und das Gebet in der Familie sind Wege, unsere
Beziehung zu Gott zu starken.

4. In Gemeinschaft feiern

Sich mit Freunden und Familie zu treffen, um einen Dreikonigskuchen zu teilen oder die
Geschichte der Weisen im Evangelium zu lesen, kann eine einfache, aber bedeutungsvolle
Maéglichkeit sein, dieses Fest zu feiern.

Eine Botschaft der Hoffnung fur die Welt

In einer Welt, die von Spaltungen und Konflikten gepragt ist, erinnert uns Epiphanias daran,
dass Christus fur alle gekommen ist. Sein Licht macht keinen Unterschied zwischen Rassen,
Kulturen oder sozialen Stellungen. Mehr denn je brauchen wir dieses Licht, das vereint und
verwandelt.

Epiphanias ist ein Aufruf, unser Herz fur Gott und andere zu 6ffnen, uns von seinem Licht
leiten zu lassen und Werkzeuge seiner Liebe in der Welt zu werden. Wie die Weisen sind wir
eingeladen, eine spirituelle Reise zu unternehmen, unsere Gaben zu bringen und unser Leben
in den Dienst des Konigs der Konige zu stellen.

Moge dieses Fest fur Sie und lhre Familie eine Zeit der Begegnung mit Christus und der
Erneuerung im Glauben sein. Frohes Dreikonigsfest!

Die Feier des Epiphanias, auch bekannt als Dreikonigstag, gehort zu den altesten und
bedeutendsten Traditionen im katholischen liturgischen Kalender. Dieses Fest, das die
Offenbarung Jesu Christi als universellen Erloser feiert, ladt uns dazu ein, Uber die
Universalitat der christlichen Botschaft nachzudenken und dartber, wie wir sie in unserem
taglichen Leben umsetzen kénnen.
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Ursprung und Theologische Bedeutung des Epiphanias

Der Begriff ,,Epiphanias” stammt aus dem Griechischen epiphaneia und bedeutet
~Erscheinung” oder ,Offenbarung”. Im christlichen Kontext erinnert dieses Fest an mehrere
Schlisselmomente, in denen Jesus der Welt offenbart wurde:

1. Die Anbetung der Weisen aus dem Morgenland (Mt 2,1-12): Dies ist die
bekannteste Szene des Epiphanias. Die Weisen, gefuhrt von einem Stern, kommen aus
fernen Landern, um dem Jesuskind Geschenke zu bringen und es als Kénig der Juden
und Erloser der Welt anzuerkennen.

2. Die Taufe Jesu im Jordan: Hier verkundet die Stimme des Vaters Jesus als seinen
geliebten Sohn, und der Heilige Geist kommt in Gestalt einer Taube herab, was die
Dreifaltigkeit offenbart.

3. Das erste Wunder Jesu auf der Hochzeit zu Kana: Bei diesem Ereignis zeigt Jesus
seine Herrlichkeit, indem er Wasser in Wein verwandelt, und beginnt so seinen
offentlichen Dienst.

Das Epiphanias-Fest spricht daher von einem Gott, der sich der ganzen Menschheit offenbart
und nicht nur dem judischen Volk. Es ist ein Fest des universellen Heils und eine Einladung,
sich dem Licht Christi zu nahern.

Epiphanias-Traditionen weltweit

Im Laufe der Jahrhunderte hat die katholische Kirche verschiedene Traditionen entwickelt, um
das Epiphanias-Fest zu feiern, und sie an die kulturellen Kontexte der jeweiligen Regionen
angepasst. Hier sind einige der bekanntesten Traditionen:

1. Die Heiligen-Drei-Konige-Parade (Spanien und Lateinamerika)

In Landern wie Spanien, Mexiko und Puerto Rico wird der Vorabend des Epiphanias mit
bunten und frohlichen Paraden gefeiert. Die Heiligen Drei Konige ziehen durch die Stralsen
und werfen Suligkeiten und Geschenke zu den Kindern, um ihren Besuch beim Jesuskind
nachzustellen.

2. Der Dreikonigskuchen (Frankreich und Lateinamerika)

In Frankreich und in Teilen Lateinamerikas wird das Epiphanias-Fest mit dem
Dreikonigskuchen (Rosca de Reyes) gefeiert, einem suften Kuchen in Form einer Krone,
dekoriert mit kandierten Fruchten, die die Edelsteine der Kronen der Heiligen Drei Konige
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symbolisieren.
3. Haussegnungen (Polen und Osteuropa)

In Polen ist es Tradition, dass Priester die Hauser besuchen, um sie zu segnen und die Turen
mit den Initialen der Heiligen Drei Konige zu markieren (C+M+B, auf Latein Christus
Mansionem Benedicat, ,,Christus segne dieses Haus"). Diese Tradition soll den Schutz Gottes
fur das Haus erbitten.

4. Das Kénigliche Bad (Athiopien und Eritrea)

In den orthodoxen Kirchen Athiopiens und Eritreas wird das Epiphanias-Fest (Timkat) mit
einer Prozession zu einem Fluss gefeiert, wo die Glaubigen die Taufe Jesu durch eine eigene
Erneuerungszeremonie gedenken.

5. Epiphanias als Orthodoxes Weihnachten (Russland und Serbien)

In einigen orthodoxen Landern wird das Epiphanias-Fest als Erweiterung von Weihnachten
gefeiert, mit liturgischen Gottesdiensten und Eisbadern als Akt der spirituellen Reinigung.

Wie man Epiphanias in der heutigen Zeit lebt

Epiphanias ist nicht nur ein Datum, um historische Ereignisse zu erinnern, sondern eine
Einladung, dartber nachzudenken, wie sich Christus heute in unserem Leben und in der Welt
offenbart. Hier sind einige Moglichkeiten, dieses Fest im Alltag zu leben:

1. Jesus im Nachsten suchen

So wie die Weisen Christus in einem einfachen Kind erkannt haben, sind wir aufgerufen, Jesus
in den Schwachsten zu finden. Den Bedurftigen zu helfen, die Kranken zu besuchen und
Nachstenliebe zu praktizieren, sind konkrete Moglichkeiten, das Epiphanias-Fest zu leben.

2. Ein Licht fur andere sein

Der Stern, der die Weisen fuhrte, erinnert uns daran, dass jeder Christ dazu berufen ist, ein
Licht in seiner Umgebung zu sein. Wie kdnnen Sie das Leben der Menschen um Sie herum
erhellen? Vielleicht durch ein ermutigendes Wort, eine liebevolle Geste oder das Zeugnis
eines koharenten christlichen Lebens.
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3. Den Glauben erneuern

Das Epiphanias-Fest ist ein Moment, um unser Engagement fur Christus zu erneuern. Die
Teilnahme an der Messe, eine gute Beichte und das Gebet in der Familie sind Wege, unsere
Beziehung zu Gott zu starken.

4. In Gemeinschaft feiern

Sich mit Freunden und Familie zu treffen, um einen Dreikonigskuchen zu teilen oder die
Geschichte der Weisen im Evangelium zu lesen, kann eine einfache, aber bedeutungsvolle
Maéglichkeit sein, dieses Fest zu feiern.

Eine Botschaft der Hoffnung fur die Welt

In einer Welt, die von Spaltungen und Konflikten gepragt ist, erinnert uns Epiphanias daran,
dass Christus fur alle gekommen ist. Sein Licht macht keinen Unterschied zwischen Rassen,
Kulturen oder sozialen Stellungen. Mehr denn je brauchen wir dieses Licht, das vereint und
verwandelt.

Epiphanias ist ein Aufruf, unser Herz fur Gott und andere zu 6ffnen, uns von seinem Licht
leiten zu lassen und Werkzeuge seiner Liebe in der Welt zu werden. Wie die Weisen sind wir
eingeladen, eine spirituelle Reise zu unternehmen, unsere Gaben zu bringen und unser Leben
in den Dienst des Konigs der Konige zu stellen.

Moge dieses Fest fur Sie und lhre Familie eine Zeit der Begegnung mit Christus und der
Erneuerung im Glauben sein. Frohes Dreikonigsfest!
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