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Einleitung: Das Flehen, das Gottes Herz offnet

In der Liturgie der Kirche, in unseren personlichen Gebeten und in Momenten der groften Not
erklingt das Wort ,,Miserére nobis* (Erbarme Dich unser) mit einer Tiefe, die Zeit und
Geschichte Uberdauert. Dieses Flehen ist keine mechanische Wiederholung, sondern ein
Schrei der Seele, die ihre Abhangigkeit von Gott erkennt.

Um Barmherzigkeit zu bitten, ist nicht nur ein Akt der Demut, sondern auch das
Eingestandnis der grundlegendsten Wahrheit unseres Glaubens: Wir sind Sunder und
brauchen Gottes Liebe. Ohne Seine Gnade kdnnen wir nicht voranschreiten, ohne Seine
Vergebung sind wir verloren, ohne Seine Barmherzigkeit gibt es keine Hoffnung.

Doch was bedeutet dieses Flehen wirklich? Warum ist es heute so relevant? Wie kdnnen wir
es in unserem taglichen Leben verwirklichen? In diesem Artikel werden wir den theologischen
Reichtum der gottlichen Barmherzigkeit, ihre Bedeutung in der Heilsgeschichte und ihre
konkrete Anwendung in unserem geistlichen Leben untersuchen.

1. Barmherzigkeit: Das Antlitz Gottes in der
Heilsgeschichte

Von den ersten Kapiteln der Bibel bis zu den Lehren Christi zieht sich die Barmherzigkeit
Gottes wie ein roter Faden durch die gesamte Heilsgeschichte.

Als Adam und Eva sundigten, vernichtete Gott sie nicht, sondern gab ihnen eine VerheiSung
der Erlosung (Genesis 3,15). Als das Volk Israel in den Gotzendienst fiel, sandte Gott
Propheten, um sie zur Umkehr zu rufen. Im Psalm 51 ruft David mit aufrichtigem Herzen:

»Gott, sei mir gnadig nach Deiner Huld, tilge meine Frevel
nach Deinem reichen Erbarmen!” (Psalm 51,3)

Dieser Psalm, bekannt als Miserere, ist eines der schonsten Gebete der Reue und Bitte um
Gottes Barmherzigkeit. Er erinnert uns daran, dass, obwohl die Sunde uns von Gott trennt,
Seine Liebe immer groBer ist als unser Elend.
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Doch die géttliche Barmherzigkeit findet ihre Vollendung in Christus. Er ist die verkorperte
Barmherzigkeit. Sein Leben, Sein Leiden und Sein Tod am Kreuz sind der hochste Beweis
dafir, dass Gott nicht nur vergibt, sondern sich vollig fur uns hingibt.

,Gott aber, der reich ist an Erbarmen, hat uns, die wir
infolge unserer Siinden tot waren, in Seiner grofSen Liebe
mit Christus lebendig gemacht.” (Epheser 2,4-5)

2. Barmherzigkeit und Gerechtigkeit: Zwei Seiten
derselben Medaille

Manche denken vielleicht, dass Gottes Barmherzigkeit Seiner Gerechtigkeit widerspricht. Wie
kann Er gerecht sein, wenn Er Sundern vergibt? Doch wahre Gerechtigkeit besteht nicht nur
in der Bestrafung, sondern darin, die Ordnung der Liebe wiederherzustellen.

Der heilige Augustinus erklart es wunderschon:

,Gott wird nicht mude, zu vergeben, aber wir werden mude, um
Vergebung zu bitten.”

Gottliche Gerechtigkeit bedeutet nicht nur, jedem das zu geben, was er verdient, sondern
auch, die Maéglichkeit der Versdhnung zu eroffnen. Jesus kam nicht, um zu verurteilen,
sondern um zu retten (vgl. Johannes 3,17). Doch Seine Barmherzigkeit ist keine Erlaubnis,
weiter zu sundigen. Wahre Barmherzigkeit verwandelt das Herz, ruft uns zur Umkehr auf und
fuhrt uns zur Heiligkeit.

Wenn wir also , Miserére nobis“ sagen, erkennen wir auch an, dass wir unser Leben andern
mussen. Gott vergibt uns, aber Er erwartet unsere Mitarbeit mit Seiner Gnade.
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3. Die Barmherzigkeit im Alltag leben

Das Flehen ,Miserére nobis“ darf nicht nur im Gebet bleiben, sondern muss in unserem
Leben sichtbar werden. Wie kdnnen wir die gottliche Barmherzigkeit taglich leben?

A) In unserer Beziehung zu Gott

e Unsere Sunden demutig anerkennen und regelmafig das Sakrament der Beichte
empfangen.

e Den Psalm 51 mit aufrichtigem Herzen beten.

» FUr Gottes Barmherzigkeit danken und Seiner Liebe vertrauen, ohne in Verzweiflung zu
geraten.

B) In unserer Beziehung zu anderen

» Denen vergeben, die uns verletzt haben, so wie Gott uns vergibt.

» Die Werke der Barmherzigkeit praktizieren: die Hungrigen speisen, die Nackten
bekleiden, die Trauernden trosten.

* Geduld mit den Schwachen anderer haben, denn auch wir sind auf Barmherzigkeit
angewiesen.

C) In unserem Inneren Leben

 Stolz und Selbstgenugsamkeit vermeiden und erkennen, dass wir ohne Gott nichts tun
konnen.

» Unser Leiden und unsere Schwierigkeiten als SUhneakte aufopfern.

* Die Verehrung der Gottlichen Barmherzigkeit pflegen, insbesondere durch den
Rosenkranz der Barmherzigkeit, den Jesus der heiligen Faustina offenbart hat.

4. ,Miserére nobis” in Zeiten der Krise

Wir leben in einer Zeit groller Verwirrung, in der die Sinde normalisiert wird und der Glaube
in vielen Seelen erlischt. In diesen Momenten wird das Flehen um Barmherzigkeit dringender
denn je.

Wenn die Kirche verfolgt wird, wenn das Bose zu triumphieren scheint, wenn die Welt Gott
vergisst, missen wir umso lauter rufen: ,,Miserére nobis, Domine!“
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Der heilige Johannes Paul ll. erinnerte uns daran, dass ,,die Barmherzigkeit die Grenze
ist, die Gott dem Bosen setzt.” Wir durfen die Hoffnung nicht verlieren oder in
Verzweiflung geraten. Das letzte Wort gehort nicht der Sinde, sondern der Liebe Gottes.

Schlussfolgerung: Ein Ruf, der die Welt verwandelt

Das Gebet ,,Miserére nobis*” ist nicht nur eine Bitte, sondern ein Akt des Vertrauens, ein
Liebesschrei und eine Einladung zur Umkehr.

Mehr denn je mussen wir heute die GroRRe der gottlichen Barmherzigkeit neu entdecken. Egal,
wie weit wir uns entfernt haben, egal, wie oft wir gefallen sind - Gott wartet mit offenen
Armen auf uns.

Wenn wir in Seiner Barmherzigkeit leben und sie an andere weitergeben, wird unser Leben
verwandelt. Und wenn der Tag kommt, an dem wir vor Ihm stehen, werden wir vielleicht die
schonsten Worte horen, die je gesprochen wurden:

»Selig sind die Barmherzigen, denn sie werden Erbarmen
finden.” (Matthaus 5,7)

Mdge der Herr sich unser erbarmen und uns ein Herz schenken, das Seinem gleicht!
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