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Wir leben in einer Zeit, in der nur wenige Worte so viele Gesprache — und auch so viel
Polarisierung — hervorrufen wie das Wort ,,Feminismus*“. Flr manche ist es ein Synonym
fur Gerechtigkeit und Wurde fur die Frau; fur andere steht es fur einen Bruch mit der
Tradition, der Familie und der naturlichen Ordnung, die von Gott gewollt ist.

Ein Christ kann jedoch nicht auf der Ebene von Schlagworten oder emotionalen Reaktionen
stehen bleiben. Der katholische Glaube hat immer danach gestrebt, die Wahrheit im
Licht des Evangeliums zu erkennen. Angesichts des Phanomens des zeitgendssischen
Feminismus lautet die entscheidende Frage daher nicht einfach, ob wir daftir oder dagegen
sind, sondern etwas viel Tieferes:

Was sagt der katholische Glaube tiber die Frau, ihre Wirde und ihre Sendung in
der Welt?

Wo stimmt das Verlangen nach Gerechtigkeit mit dem Evangelium uberein und wo
entfernt es sich davon?

Dieser Artikel versucht genau das: das Phanomen des Feminismus — insbesondere des
heutigen radikalen Feminismus — im Licht der katholischen Theologie, der Heiligen
Schrift und der pastoralen Tradition der Kirche zu beleuchten, und zugleich eine
geistliche und praktische Orientierung zu bieten, um die wahre Wurde der Frau heute zu
leben.

1. Die Ursprunge des Feminismus: Eine
legitime Suche nach Wurde

Um die Gegenwart zu verstehen, mussen wir zunachst einen Blick auf die Geschichte werfen.

Der Feminismus entstand im 18. und 19. Jahrhundert in einem Kontext, in dem viele Frauen
unter realen Ungerechtigkeiten litten, wie zum Beispiel:

« fehlender Zugang zu Bildung

e mangelnde burgerliche Rechte

e rechtliche Abhangigkeit vom Ehemann
 Ausschluss vom offentlichen Leben
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Die ersten Wellen des Feminismus suchten rechtliche Gleichheit und gesellschaftliche
Anerkennung. In vielen Aspekten standen diese Forderungen im Einklang mit zutiefst
christlichen Prinzipien: der Wurde jeder menschlichen Person, die von Gott geschaffen ist.

Die Kirche, auch wenn sie manchmal wegen ihrer historischen Beziehung zu unvollkommenen
sozialen Strukturen kritisiert wurde, hat lehrmaBig immer die wesentliche Gleichheit
von Mann und Frau verteidigt.

Das theologische Fundament dieser Wahrheit findet sich bereits auf den ersten Seiten der
Bibel, im Buch Genesis:

»,Gott schuf den Menschen nach seinem Bild, nach dem Bild
Gottes schuf er ihn; als Mann und Frau schuf er sie.”
(Genesis 1,27)

Dieser Vers ist auch heute noch revolutionar. Er verkindet drei grundlegende Wahrheiten:

1. Mann und Frau besitzen die gleiche Wurde.
2. Beide spiegeln das Bild Gottes wider.
3. Der Unterschied der Geschlechter gehort zum Plan Gottes und ist kein Fehler.

Deshalb ist der christliche Glaube kein Feind der Wurde der Frau. Im Gegenteil: Er war
eine der Traditionen, die sie in der Geschichte am tiefsten verteidigt haben.

2. Die stille Revolution des Christentums in der
Wurde der Frau

Um dies zu verstehen, genugt es, auf die Gestalt Christi zu schauen.

In der antiken Welt — sowohl in der rémischen als auch in der judischen Gesellschaft —
nahmen Frauen oft eine untergeordnete Stellung ein. Doch das Evangelium zeigt, wie Jesus
kulturelle Grenzen durchbricht.
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Christus:

e spricht 6ffentlich mit Frauen (Johannes 4, die Samariterin)
nimmt sie als Jungerinnen auf

verteidigt die Ehebrecherin

lasst Frauen ihn in seiner Mission begleiten

vertraut Maria Magdalena die Verkundigung der Auferstehung an

In einer zutiefst bedeutsamen Geste waren die ersten Zeuginnen der Auferstehung
Frauen, etwas, das kulturell damals kaum vorstellbar war.

Das Christentum brachte eine geistliche Revolution hervor:
Die Frau ist weder Eigentum des Mannes noch ihm unterlegen; sie ist eine Person,
die zur Heiligkeit berufen ist.

Daruber hinaus hat die Kirche die weibliche Gestalt in einzigartiger Weise erhoht durch die
Jungfrau Maria, das erhabenste Geschopf der ganzen Schopfung.

Maria ist nach den MaRstaben der Welt nicht machtig, doch sie ist die grofte Frau der
Heilsgeschichte.

Sie selbst verkindet:

»~Denn auf die Niedrigkeit seiner Magd hat er geschaut.”
(Lukas 1,48)

Die christliche GroRe liegt nicht in Macht, sondern in Heiligkeit und volliger Offenheit fur
Gott.

3. Die Wende des modernen Feminismus: Von
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der Wurde zur Konfrontation

Im Laufe des 20. Jahrhunderts erlebte der Feminismus eine tiefgreifende Veranderung.

Von einer Bewegung, die legitime Rechte suchte, entwickelte er sich in manchen Bereichen
zu einer ideologischen Sichtweise, die die Beziehung zwischen Mann und Frau als
Machtkampf interpretiert.

Es entstand das, was heute oft radikaler Feminismus genannt wird, gekennzeichnet durch
Ideen wie:

e Mutterschaft als Last zu betrachten

e den Mann als strukturellen Unterdricker darzustellen

e den Bruch mit der traditionellen Familie zu fordern

e Abtreibung als Grundrecht zu fordern

 den naturlichen Unterschied zwischen Mann und Frau zu leugnen
* die Gender-ldeologie zu Gbernehmen

Aus christlicher Sicht zeigt sich hier ein grundlegender Bruch.

Das Problem ist nicht die Verteidigung der Frau — die die Kirche voll und ganz teilt —
sondern die Verneinung der menschlichen Natur und des gottlichen Plans fiir Liebe
und Familie.

Der radikale Feminismus schlagt in vielen Fallen eine Befreiung vor, die den Menschen
letztlich von seiner tiefsten Identitat trennt.

4. Die katholische Vision: Gleichheit in der
Wurde, Unterschied in der Berufung

Die Kirche bietet eine andere und tief ausgewogene Vision an.

Mann und Frau sind:
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e gleich in der Wirde
e verschieden in ihrer Erganzung

Es geht nicht um Uberlegenheit oder Unterlegenheit, sondern um gegenseitigen Reichtum.

Der heilige Johannes Paul Il. hat diese Idee meisterhaft in seiner Reflexion Uber das
»weibliche Genie* entwickelt.

Nach dieser Sicht besitzt die Frau eine besondere Sensibilitat fur:

e das Leben

» die menschliche Person

e das Aufnehmen und Annehmen
» Beziehungen

 FUrsorge und Aufmerksamkeit

Dies schrankt die Frau nicht ein; vielmehr erkennt es einen einzigartigen geistlichen
Reichtum an, den die Welt dringend braucht.

Die Kirche hat viele groBe Frauen hervorgebracht, die die Geschichte verandert haben:

« die heilige Teresa von Avila

* die heilige Katharina von Siena
« die heilige Teresa von Kalkutta
e die heilige Edith Stein

Keine von ihnen suchte ideologische Macht.
Doch ihr Einfluss war gewaltig.

Denn die wahre christliche Erneuerung entspringt der Heiligkeit.

5. Der radikale Feminismus im Licht des
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Evangeliums

Einer der sensibelsten Punkte unserer Zeit ist die Konfrontation mit bestimmten
zeitgenossischen Ideen.

Einige feministische Stromungen verteidigen:

e Abtreibung als grundlegendes Recht

« die Abschaffung der Geschlechterdifferenz
* die Auflésung der Familie

e Mutterschaft als Form der Unterdrickung

Der katholische Glaube hingegen verkindet etwas radikal anderes:
Das menschliche Leben ist von der Empfangnis an heilig.

Wie der Psalmist schon sagt:

»~Du hast mein Innerstes geschaffen, mich gewoben im Schof$
meiner Mutter.”
(Psalm 139,13)

Mutterschaft ist keine Form der Versklavung, sondern eine auBergewohnliche Berufung,
mit Gott bei der Schopfung des Lebens mitzuwirken.

Das bedeutet nicht, dass jede Frau biologische Mutter werden muss, aber es bedeutet, dass
Mutterschaft — korperlich oder geistlich — ein Teil des Reichtums der Weiblichkeit ist.

6. Eine tiefere kulturelle Krise

Die Debatte Uber den Feminismus offenbart in Wirklichkeit etwas GrofReres:
eine ldentitatskrise des modernen Menschen.
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Wir leben in einer Kultur, die Freiheit ohne Wahrheit sucht.

Doch das Christentum lehrt, dass wahre Freiheit darin besteht, nach dem Plan Gottes zu
leben.

Wenn die Verbindung zwischen Freiheit und Wahrheit zerbricht, entstehen:

» Verwirrung Uber die Bedeutung des Korpers

* eine Krise der Familie

e emotionale Einsamkeit

 eine zunehmende Spaltung zwischen Mannern und Frauen

Das Evangelium schlagt einen anderen Weg vor: Versohnung und gegenseitige Liebe.

Der heilige Paulus druckt dies auf wunderbare Weise aus:

,Ordnet euch einander unter in der Furcht Christi.”
(Epheser 5,21)

Es geht nicht um Herrschaft, sondern um gegenseitige Hingabe.

7. Der wahre Weg der christlichen Befreiung
der Frau

Der katholische Glaube bietet eine Befreiung an, die viel tiefer geht als jede Ideologie.

Die wahre Wurde der Frau ruht auf drei Saulen:

1. Identitat als Tochter Gottes

Noch vor jeder gesellschaftlichen Rolle ist die Frau unendlich von Gott geliebt.
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2. Eine einzigartige personliche Berufung

Jede Frau hat ihren eigenen Weg: Ehe, Mutterschaft, Berufsleben, religiose Weihe oder
sozialen Dienst.

3. Heiligkeit im Alltag

Christliche GrolRe besteht nicht darin zu herrschen, sondern so zu lieben wie Christus
liebt.

8. Praktische Anwendungen fur den Alltag

Wie kann man heute diese christliche Sicht der Frau leben?
Einige geistliche und praktische Schlussel:

1. Die Wurde des Korpers wiederentdecken
Der Korper ist kein manipulierbares Objekt, sondern ein Geschenk Gottes.

2. Die Erganzung von Mann und Frau wertschatzen
Der Kampf zwischen den Geschlechtern baut keine gesunde Gesellschaft auf.

3. Das menschliche Leben verteidigen
Jedes Leben ist heilig.

4. Den Wert von Mutterschaft und Familie wiederentdecken
Die Familie bleibt das Herz der Gesellschaft.

5. Christliche weibliche Fiihrung fordern
Kirche und Welt brauchen die Intelligenz, Sensibilitat und Weisheit der Frauen.
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9. Maria: Das hochste Modell christlicher
Weiblichkeit

Gegenuber ideologischen Modellen stellt die Kirche eine leuchtende Gestalt vor: die
Jungfrau Maria.

Maria suchte weder Macht noch Ruhm oder Kontrolle.
Ilhre GroRRe bestand darin, ,Ja“ zu Gott zu sagen.

Dieses ,Ja"“ hat die Geschichte verandert.
Sie verkorpert die Fllle der Weiblichkeit:

e stark im Glauben

e demutig im Herzen

e mutig im Leiden

» geistliche Mutter der ganzen Menschheit

In Maria entdecken wir, dass wahre weibliche GroRe in der Offenheit fiir Gott und fiir
die Liebe liegt.

Schluss: Eine neue Mission fur christliche
Frauen

Die Welt braucht Frauen, die stark, weise und geistlich tief sind.

Sie braucht keinen weiteren Krieg zwischen Mannern und Frauen.
Sie braucht Bindnis, Liebe und Wahrheit.

Die Herausforderung fur christliche Frauen heute besteht nicht nur darin, gegen den
radikalen Feminismus zu reagieren, sondern einen hoheren und menschlicheren Weg zu
zeigen.
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Einen Weg, auf dem Wirde, Mutterschaft, Intelligenz, Glaube und Freiheit harmonisch
zusammenfinden.

Denn wenn eine Frau ihre ldentitat in Gott entdeckt, geschieht etwas Aullergewohnliches:

Sie muss nicht gegen den Mann kampfen, um groR zu sein.
Sie muss einfach den Liebesplan vollstandig leben, fir den sie geschaffen wurde.

Dann erfullt sich eine tiefe Wahrheit des Evangeliums:

»Die Wahrheit wird euch frei machen.”
(Johannes 8,32)

Die wahre Befreiung der Frau — und auch des Mannes — findet sich nicht in Ideologien.

Sie findet sich in Christus.
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