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Unter den vielen Personlichkeiten des Alten Testaments stechen einige durch ihren Mut
hervor, andere durch ihre Heiligkeit und wieder andere durch ihre politische Fuhrungsrolle.
Aber es gibt einen Mann, der drei Missionen vereinte, die in jeder Zeit spiritueller
Krise tief notwendig sind: den Glauben wiederherzustellen, zum Wort Gottes
zuruckzukehren und das Volk zu lehren, nach ihm zu leben. Dieser Mann war Esra.

Seine Geschichte wird hauptsachlich im Buch Esra erzahlt, einem grundlegenden Text, um
zu verstehen, wie Gott sein Volk wieder aufbaut, wenn es von ihm abgefallen ist.

Esra war weder ein Krieger noch ein Konig. Er war ein Priester, ein Schriftgelehrter und
ein Lehrer des Gesetzes. Und genau deshalb ist seine Figur erstaunlich aktuell: In einer
Zeit moralischer Verwirrung, des Verlusts religioser Identitat und der Schwachung der
Glaubensweitergabe erinnert uns Esras Beispiel daran, dass geistliche Erneuerung immer
mit der Ruckkehr zum Wort Gottes beginnt.

Dieser Artikel soll seine Geschichte nachzeichnen, ihre theologische Bedeutung vertiefen und
geistliche Schlissel anbieten, um sein Beispiel im taglichen Leben anzuwenden.

1. Der historische Kontext: Als Gottes Volk
alles verloren hatte

Um die Bedeutung Esras zu verstehen, mussen wir uns in einer der schmerzhaftesten
Perioden der Geschichte Israels befinden.

Im Jahr 587 v. Chr. wurde Jerusalem vom Babylonisches Reich unter Konig Nebukadnezar
Il. zerstort. Der Tempel von Jerusalem wurde niedergerissen und ein groBer Teil des
judischen Volkes nach Babylon verschleppt.

Dieses Ereignis ist bekannt als das Babylonische Gefangenschaft.
Es war nicht nur eine politische Krise, sondern auch eine spirituelle:

¢ |srael hatte sein Land verloren.
* Es hatte seinen Tempel verloren.
¢ Es hatte seine Autonomie verloren.
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Und das Schlimmste: Es hatte das Gesetz Gottes weitgehend vergessen.

Jahrzehnte spater anderte sich die Lage, als der persische Kdnig Kyros der GroRRe den Juden
erlaubte, nach Jerusalem zuruckzukehren und den Tempel wieder aufzubauen.

Diese Ruckkehr wird im Buch Esra erzahlt.
Doch obwohl der Tempel wiederaufgebaut wurde, blieb das Volk spirituell geschwacht.

Hier tritt die providentielle Figur Esras auf.

2. Wer war Esra?

Esra war:

e ein Priester
« ein in der Gesetzesgelehrsamkeit erfahrener Schreiber
« ein geistlicher Fuhrer des Volkes

Die Bibel stellt ihn so vor:

,Dieser Esra zog aus Babylon hinauf. Er war ein Schriftgelehrter,
tuchtig im Gesetz Moses, das der HERR, der Gott Israels, gegeben
hatte.”

(Esra 7,6)

Seine Mission war weder militarisch noch politisch.
Seine Mission war spirituell: die Treue zu Gott wiederherzustellen.

In gewisser Weise kann Esra als einer der ersten groRen Theologen und biblischen
Lehrer in der Geschichte Israels betrachtet werden.

Der biblische Text beschreibt seine Haltung mit einem auBergewdhnlichen Satz:
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,Denn Esra hatte sein Herz darauf gerichtet, das Gesetz des
HERRN zu studieren, es zu befolgen und seine Gebote und
Satzungen in Israel zu lehren.”

(Esra 7,10)

Dieser Satz fasst drei grundlegende Saulen jedes authentischen geistlichen Lebens
zusammen:

1. Das Wort studieren
2. Das Wort leben
3. Das Wort lehren

Es reicht nicht, es nur zu kennen.
Es reicht nicht, es nur zu predigen.

Zuerst muss man zulassen, dass es das Herz verwandelt.

3. Die Ruckkehr nach Jerusalem: Eine
spirituelle Mission

Esra kehrte um 458 v. Chr. nach Jerusalem zurlck, autorisiert durch den persischen Konig
Artaxerxes l..

Doch seine Reise war nicht nur geografisch.
Es war eine geistliche Pilgerreise, um den Bund mit Gott zu erneuern.

Wahrend der Reise geschah etwas Bedeutendes: Esra weigerte sich, beim Konig militarischen
Schutz zu erbitten, weil er erklart hatte, dass Gott die schutzt, die ihm vertrauen.

So rief er ein Fasten aus.

Die Schrift sagt:
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,Dort am Fluss Ahava rief ich ein Fasten aus, damit wir uns vor
unserem Gott demutigen, um von ihm eine sichere Reise zu
erbitten.”

(Esra 8,21)

Hier erkennen wir eine sehr tiefe geistliche Lehre:
Bevor man sich auf eine Mission fur Gott begibt, betet Esra, fastet und vertraut auf ihn.
Er beginnt nicht mit menschlichen Strategien.

Er beginnt mit innerer Umkehr.

4. Esras grofSe geistliche Reform

Bei seiner Ankunft in Jerusalem entdeckte Esra etwas, das ihn mit Schmerz erflllte: Das Volk
war in viele Praktiken zurtckgefallen, die gegen das Gesetz Gottes verstielen.

Esras Reaktion war zutiefst spirituell.
Die Bibel beschreibt, dass er:

¢ seine Kleider zerriss
¢ sich in Gebet niederwarf
¢ die Sunden des Volkes bekannte

Er stellt sich nicht als Richter dar.
Er stellt sich als Fursprecher dar.

Sein Gebet lautet:

»~Mein Gott, ich schame mich und errote, mein Angesicht zu dir zu
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erheben, denn unsere Missetaten sind uber unsere Haupter
hinausgewachsen.”
(Esra 9,6)

Hier sehen wir eine Haltung, die wir heute fast verloren haben: das Bewusstsein fur
gemeinschaftliche Sunde.

Esra versteht, dass die Sunde des Volkes nicht nur ein individuelles Problem ist.
Es ist ein Bruch des Bundes mit Gott.

5. Der wichtigste Moment: Die offentliche
Verkundigung des Gesetzes

Eines der bewegendsten Ereignisse in der Bibel geschieht, als Esra das Volk versammelt, um
das Gesetz offentlich zu lesen.

Dieses Ereignis wird auch im Buch Nehemia erzahlt, wo er zusammen mit dem Statthalter
Nehemia erscheint.

Esra stellt sich auf ein Podium und liest die Schrift vor dem ganzen Volk.
Die Reaktion war beeindruckend.

Die Bibel sagt:

,und das ganze Volk weinte, als es die Worte des Gesetzes horte.”
(Nehemia 8,9)

Warum weinten sie?

Weil das Wort Gottes ihre Herzen beruhrt hatte.
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Dieser Moment ist ein kraftvolles Bild dessen, was geschieht, wenn die Schrift mit Glauben
verkundet wird.

In gewisser Weise ist es eine Vorwegnahme der christlichen Liturgie, in der das Wort
Gottes weiterhin vor dem Volk verkindet wird.

6. Die theologische Bedeutung Esras

Aus theologischer Sicht hat die Figur Esras mehrere tiefgreifende Dimensionen.

1. Wiederhersteller des Bundes

Esra erinnert das Volk daran, dass seine Identitat von der Beziehung zu Gott abhangt.

Ohne Treue zum Gesetz verliert Israel seine Mission.

2. Vater der biblischen Tradition

Viele Gelehrte betrachten die von Esra initiierte Schriftgelehrtenbewegung als grundlegend
fur die Bewahrung der Schriften.

Ohne diese Tradition ware ein groler Teil des Alten Testaments wahrscheinlich nicht
uberliefert worden.

3. Eine Figur, die das Lehramt vorwegnimmt

Esras Mission antizipiert etwas, das spater in der Kirche zentral wird:
die treue Weitergabe des Wortes Gottes.
Im Christentum wird diese Mission ausgefuhrt von:

e den Aposteln
* den Bischofen
e den Priestern
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¢ den Katecheten

7. Esra und die Kirche heute

Das Beispiel Esras ist erstaunlich aktuell.
Wir leben in einer Zeit, in der viele Christen:

e wenig uUber die Bibel wissen
« einen oberflachlichen Glauben haben
« von der Tradition getrennt leben

In diesem Kontext wird Esras Mission wieder notwendig.

Die Erneuerung der Kirche beginnt nicht mit strukturellen Reformen, sondern mit etwas
viel Tieferem:

zuruckkehren zum Wort Gottes.

8. Praktische Anwendungen fur das christliche
Leben

Die Geschichte Esras bietet konkrete Lehren fur unser tagliches Leben.

1. Zur Schrift zuruckkehren

Viele Christen lesen die Bibel kaum.

Esra erinnert uns daran, dass der Glaube starker wird, wenn wir das Wort Gottes horen
und dariiber nachsinnen.

Eine kleine geistliche Gewohnheit kann unser Leben verandern:
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das Evangelium jeden Tag lesen.

2. Das Herz vorbereiten

Die Bibel sagt, dass Esra sein Herz vorbereitet hatte.
Das bedeutet:

¢ Gebet
e Demut
e Bereitschaft zur Umkehr

Das Wort Gottes verwandelt nicht diejenigen, die es gleichgultig horen.

3. Glauben leben
Esra lehrte das Gesetz nicht nur.
Er praktizierte es.

Dies ist eine der grofSten Herausforderungen im christlichen Leben: Koharenz.

4. Den Glauben weitergeben

Esra verstand, dass der Glaube sich nicht von selbst bewahrt.
Er muss gelehrt werden.
Heute ist dies besonders wichtig in:

e Familien
* Katechese
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e Pfarrgemeinschaften

Jeder Christ ist auf gewisse Weise dazu berufen, ein kleiner Esra fur andere zu sein.

9. Eine Lektion fur unsere Zeit

Die Geschichte Esras lehrt uns etwas sehr Tiefes:

Wenn das Volk Gottes abirrt, erweckt Gott immer Manner und Frauen, die es zur
Umkehr rufen.

Sie werden nicht immer politische Fuhrer sein.

Oft sind es einfach Menschen, die das Wort Gottes tief lieben.
Vielleicht braucht die Welt heute nicht mehr religiése Strategien.
Vielleicht braucht sie mehr Manner und Frauen wie Esra:
Menschen, die:

¢ die Schriften studieren
e den Glauben leben
o die Wahrheit Gottes liebevoll lehren

Fazit: Den Tempel des Herzens
wiederaufbauen

Esra half, Jerusalem wieder aufzubauen.
Aber sein wichtigstes Werk war ein anderes.

Er baute das Herz des Volkes wieder auf.
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Heute stehen viele Tempel noch, doch manchmal sind die Herzen in Trimmern.

Esras Mission setzt sich fort, jedes Mal, wenn jemand die Bibel 6ffnet, auf Gottes Stimme hort
und beschlieBt, nach seinem Willen zu leben.

Denn am Ende geschieht der wahre Wiederaufbau nicht in den Steinen eines Tempels.
Er geschieht an dem wichtigsten Ort von allen:

der menschlichen Seele.
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