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Einleitung: Die menschliche Wurde als Fundament
unseres Glaubens

In der katholischen Theologie sind die Dogmen Uber den Menschen grundlegende
Wahrheiten, die offenbaren, wer wir im Licht Gottes sind und welches Ziel uns bestimmt ist.
Diese Dogmen sind keine abstrakten Glaubenssatze, sondern Pfeiler einer gelebten
Spiritualitat, die unser Handeln, Denken und Leben tiefgreifend verandert. In einer Welt, in
der die Wirde des Menschen durch Kriege, Ungleichheit und ldentitatskrisen bedroht ist, ist
es wichtiger denn je, Gottes Plan fur die Menschheit zu verstehen.

Die Dogmen Uber den Menschen umfassen zentrale Lehren wie die Schépfung im Bild Gottes,
den Sundenfall und die Erbstnde, die Erlosung durch Christus und die universelle Berufung
zur Heiligkeit. Dieser Artikel beleuchtet die spirituelle, historische und praktische Relevanz
dieser Lehren und ladt die Leser ein, ihre Identitat und Mission als Kinder Gottes neu zu
entdecken.

Geschichte und biblischer Kontext: Die Ursprunge der
Lehre uber den Menschen

1. Der Mensch als Ebenbild Gottes geschaffen

Das Fundament der menschlichen Wurde liegt in der Schopfungserzahlung der Genesis:

,Gott schuf den Menschen als sein Abbild; als Abbild Gottes schuf
erihn. Als Mann und Frau schuf er sie” (Gen 1,27).

Diese revolutionare Aussage macht deutlich, dass jeder Mensch einen inneren Wert besitzt -
nicht aufgrund dessen, was er tut oder besitzt, sondern weil er den Schopfer widerspiegelt.
Seit den frihesten Jahrhunderten hat die Kirche diese Wahrheit gegen Ansichten verteidigt,
die den Menschen auf ein bloRes Produkt der Natur oder des Zufalls reduzieren.
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2. Der Sundenfall und die Erbsuinde

Die Genesis offenbart auch die Realitat des ursprunglichen Bruchs mit Gott, symbolisiert
durch die Sunde Adams und Evas (Gen 3). Diese Lehre erklart das Geheimnis der Neigung
zum Bdsen, das wir alle erfahren, bereitet jedoch gleichzeitig den Weg zur Erlésung. Paulus
beschreibt dies eindrucksvoll:

»~Denn wie durch den Ungehorsam des einen Menschen die vielen
zu Sundern geworden sind, so werden auch durch den Gehorsam
des einen die vielen zu Gerechten gemacht” (Rom 5,19).

3. Die Erlosung in Christus

Im Zentrum der Lehre Uber den Menschen steht Jesus Christus, wahrer Gott und wahrer
Mensch. In ihm findet die Menschheit ihre volle Verwirklichung:

»Ich bin gekommen, damit sie das Leben haben und es in Fulle
haben” (Joh 10,10).

Die Menschwerdung und das Kreuz zeigen, wie weit Gottes Liebe zu den Menschen reicht,
indem er nicht nur das Heil, sondern auch die Teilnahme an seinem gottlichen Leben
anbietet.

Theologische Relevanz: Was bedeuten diese Dogmen
fur unser Leben?

1. Die Wurde jedes Menschen

Der Mensch ist kein kosmischer Zufall, sondern ein Kunstwerk Gottes. Diese Wahrheit hat
tiefgreifende ethische Konsequenzen: den Schutz des Lebens von der Empfangnis bis zum
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naturlichen Tod, den Respekt vor Vielfalt und das Engagement fur Gerechtigkeit und Frieden.

2. Der Ruf zur Liebe

Ebenbild Gottes zu sein, bedeutet, zur Liebe berufen zu sein, denn , Gott ist die Liebe” (1 Joh
4,8). Diese Liebe zeigt sich in zwischenmenschlichen Beziehungen - in der Familie, der
Gemeinschaft und der Gesellschaft.

3. Die Hoffnung auf Erlosung

Obwohl die Stnde eine Realitat ist, hat sie nicht das letzte Wort. In Christus sind wir mit Gott
versohnt und zu ,neuen Schopfungen” berufen (2 Kor 5,17). Diese Verwandlung ladt uns ein,
mit Hoffnung zu leben, im Wissen, dass das Bose durch das Gute Uberwunden werden kann.

Praktische Anwendungen: Unsere Wurde und Berufung
leben

1. Eine Spiritualitat der Dankbarkeit entwickeln

Die Anerkennung, dass wir Gottes Werk sind, ladt uns zur taglichen Dankbarkeit ein. Ein
Moment des Gebets am Morgen, um Gott flr das Leben und die Mdglichkeiten zu danken,
kann ein erster Schritt zu einem erflllteren Leben sein.

2. Konkrete Taten der Liebe uben

Johannes Paul Il. sagte: ,Der Mensch kann sich selbst nur durch die aufrichtige Hingabe
seiner selbst vollkommen finden.” Dies zeigt sich in konkreten Taten des Dienstes, der
Vergebung und der Solidaritat. Wie konnen Sie heute Liebe gegenuber Ihren Mitmenschen
zeigen?

3. Die Wurde anderer verteidigen

Heute bedeutet das, Initiativen gegen Armut zu unterstutzen, Rassismus zu bekampfen und
die Schwachsten zu schitzen, einschlief8lich ungeborener Kinder.
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4. Heiligkeit im Alltag suchen

Der Ruf zur Heiligkeit ist nicht nur fur einige wenige, sondern fur alle bestimmt. Er kann
gelebt werden als ehrlicher Arbeiter, treuer Freund oder liebender Elternteil. Wenn wir unsere
taglichen Aufgaben Gott darbringen, kann das Alltagliche in das AuBergewdhnliche
verwandelt werden.

Zeitgenossische Reflexion: Die Herausforderungen von
heute

1. Die Kultur des Relativismus

In einer Welt, die absolute Wahrheiten leugnet, erinnert uns die Tatsache, dass wir im Bild
Gottes geschaffen sind, an eine feste Grundlage, um moralische Prinzipien zu verteidigen -
nicht durch Aufzwingen, sondern durch Zeugnis.

2. Soziale Medien und menschliche Identitat

Unsere Identitat wird heute mehr denn je durch den Druck herausgefordert, uns Uber
oberflachliche Standards zu definieren. Die Dogmen Uber den Menschen erinnern uns daran,
dass unser Wert nicht von , Likes* oder AuBerlichkeiten abhangt, sondern von unserem
innersten Sein, das von Gott geliebt wird.

3. Fur die Schopfung sorgen

Wenn der Mensch im Bild Gottes geschaffen ist, hat er auch die Pflicht, die Schopfung als
gemeinsames Haus zu bewahren. Nachhaltig und verantwortungsbewusst zu leben, wird zu
einem Akt des Glaubens.

Schluss: Eine Einladung, unsere Identitat als Kinder
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Gottes neu zu entdecken

Die Dogmen Uber den Menschen sind weit mehr als theologische Wahrheiten; sie sind ein
Aufruf, unsere Identitat und Mission als Kinder Gottes voll auszuleben. In einer zerbrochenen
Welt wird diese Lehre zu einem Licht und einer Orientierung, die uns daran erinnert, dass wir
geliebt, erlost und zur GroRe berufen sind.

MoOge diese Reflexion jeden Leser inspirieren, sein Leben mit den Augen des Glaubens zu
betrachten, im Vertrauen darauf, dass in Christus jede Wunde geheilt und jede Stnde in
Gnade verwandelt werden kann. Wie Mutter Teresa von Kalkutta sagte:

,Du bist nicht nur ein Tropfen im Ozean; du bist der ganze Ozean
in einem Tropfen.”

Welche konkreten Veranderungen konnen Sie heute vornehmen, um lhre Identitat
als Kind Gottes noch vollstandiger zu leben?
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