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Haben wir in einer Zeit, die die Autonomie vergottert, den
Weg Christi vergessen?

Wir leben in einer Gesellschaft, die die absolute Unabhangigkeit als eine der grofSten
Errungenschaften der Menschheit betrachtet. Standig wird uns gesagt, wir sollten unseren
eigenen Wunschen folgen, unsere eigenen Regeln schaffen und niemandem erlauben, uns
vorzuschreiben, wie wir zu leben haben. Die Freiheit ist zum héchsten Wert geworden, wird
jedoch oft unvollstandig verstanden: als Abwesenheit von Grenzen, als Ablehnung jeder
Autoritat oder als standige Durchsetzung des eigenen Willens.

In diesem kulturellen Kontext gibt es nur wenige christliche Tugenden, die so unpopular,
missverstanden oder sogar abgelehnt werden wie der Gehorsam.

Fur viele bedeutet Gehorsam blinde Unterwerfung, den Verzicht auf die eigene Personlichkeit
oder die Rolle eines bloRen Ausfuhrenden fremder Befehle. Das Wort ruft Bilder von
Unterdrickung, Autoritarismus und Freiheitsverlust hervor. Aus der Sicht des traditionellen
Katholizismus ist Gehorsam jedoch keine Sklaverei, sondern eine der hochsten
Ausdrucksformen menschlicher Freiheit.

Paradoxerweise wachsen Verwirrung, Angst, Spaltung und existenzielle Leere umso mehr, je
mehr der Gehorsam aus unserer Kultur verschwindet. Der moderne Mensch mochte
vollkommen autonom sein, endet jedoch als Sklave seiner Leidenschaften, der Moden, der
Algorithmen, der offentlichen Meinung oder seiner eigenen Impulse.

Die Kirche hingegen verkundet eine zutiefst gegenkulturelle Wahrheit: Wahre Freiheit
entsteht dann, wenn der menschliche Wille lernt, sich mit dem Willen Gottes in Einklang zu
bringen.

Der Gehorsam ist nicht die Verneinung des Menschen; er ist seine Vollendung.

Was ist Gehorsam wirklich?

Das Wort Gehorsam stammt vom lateinischen ob-audire, was wortlich ,,aufmerksam zuhoren”
bedeutet.
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Bevor Gehorsam eine Handlung ist, ist er eine innere Haltung.
Der gehorsame Mensch ist derjenige, der zuhort.

Er hort auf Gott.

Er hort auf die Wahrheit.

Er hort auf das Sittengesetz.

Er hort auf die Stimme seines richtig geformten Gewissens.
Er hort auf jene, die rechtmaRig Autoritat Uber ihn besitzen.

Deshalb besteht christlicher Gehorsam nicht einfach darin, Befehle auszuflhren. Er ist etwas
viel Tieferes: die Haltung des Herzens, die danach strebt, den eigenen Willen dem gottlichen
Willen anzupassen.

Der heilige Thomas von Aquin lehrte, dass der Gehorsam eine sittliche Tugend ist, die mit der
Gerechtigkeit verbunden ist, weil sie darin besteht, einem anderen das zu geben, was ihm
zusteht. Und niemandem steht unser Gehorsam mehr zu als Gott, dem Schopfer und Herrn
aller Dinge.

Gehorsam ist daher ein Akt der Liebe.

Man gehorcht nicht wirklich aus Angst.

Man gehorcht nicht authentisch aufgrund von Druck.

Man gehorcht nicht auf christliche Weise aus Bequemlichkeit.

Man gehorcht, weil man liebt.

Das Drama des Ungehorsams in der
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Heilsgeschichte

Um die Bedeutung dieser Tugend zu verstehen, mussen wir zum Anfang zuruckkehren.

Die Geschichte der Menschheit beginnt mit einem Akt des Ungehorsams.

Adam und Eva hatten alles von Gott empfangen.

Das Leben.

Die gottliche Freundschaft.

Die innere Harmonie.

Das Gluck.

Doch die Schlange sate einen Gedanken, der auch heute noch in unserer Kultur lebendig ist:
»Du musst Gott nicht gehorchen, um gltcklich zu sein.”

Es war dieselbe Versuchung wie immer.

Die lllusion, dass das Geschopf seine Erfullung ohne den Schopfer erreichen konne.

Der urspringliche Ungehorsam bestand nicht einfach darin, eine verbotene Frucht zu essen.
Er war etwas viel Tieferes.

Er war die Entscheidung, den Willen Gottes durch den eigenen Willen zu ersetzen.

Er war eine Unabhangigkeitserklarung gegenuber dem Urheber des Lebens.

Und die Folgen waren verheerend.

Die Sunde, das Leiden, der Tod und der Bruch der Gemeinschaft mit Gott kamen in die Welt.

Die gesamte Heilsgeschichte ist in gewisser Weise die Geschichte davon, wie Gott durch den
Gehorsam wiederherstellt, was der Ungehorsam zerstort hat.
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Christus: Das vollkommene Vorbild des
Gehorsams

Wenn der Sundenfall mit einem Akt des Ungehorsams begann, dann begann die Erlosung mit
einem Akt des Gehorsams.

Das ganze Leben unseres Herrn Jesus Christus lasst sich in einem einzigen Satz
zusammenfassen:

~Den Willen des Vaters tun.”

Er kam nicht, um seine eigene Ehre zu suchen.

Er kam nicht, um ein menschliches Projekt durchzusetzen.
Er kam nicht, um seine eigenen Wunsche zu erfullen.

Er kam, um den gottlichen Willen zu erfullen.

Die Heilige Schrift drickt dies mit auBergewohnlicher Tiefe aus:

,Er erniedrigte sich selbst und war gehorsam bis zum Tod, bis zum
Tod am Kreuz.”
(Philipper 2,8)

Der Gehorsam Christi erreicht seinen Hohepunkt in Getsemani.
Dort betrachten wir das bewegendste Geheimnis dieser Tugend.
Jesus weils, was ihn erwartet.

Der Verrat.
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Die Demutigung.

Die Geilselung.

Die Dornenkrone.

Das Kreuz.

Seine menschliche Natur erfahrt Angst.

Und dann spricht er eines der bedeutendsten Gebete der ganzen Geschichte:

,Mein Vater, wenn es moglich ist, gehe dieser Kelch an mir
voruber; doch nicht wie ich will, sondern wie Du willst.”
(Matthdaus 26,39)

Diese Worte enthalten die ganze christliche Spiritualitat.
Heiligkeit besteht genau darin, zu lernen zu sagen:

»Nicht mein Wille geschehe, sondern der Deine.”

Gehorsam als Weg zur Freiheit

Hier begegnen wir einem der groSen Paradoxe des Evangeliums.
Die Welt sagt:

,Frei sein bedeutet, zu tun, was man will.“

Christus lehrt:

,Frei sein bedeutet, zu tun, was man soll.“
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Die Welt setzt Freiheit mit Autonomie gleich.

Die Kirche setzt Freiheit mit Wahrheit gleich.

Ein Mensch, der von Zorn beherrscht wird, ist nicht frei.

Ein Mensch, der von Unkeuschheit versklavt wird, ist nicht frei.
Ein Mensch, der von Habgier beherrscht wird, ist nicht frei.

Ein Mensch, der vom Stolz regiert wird, ist nicht frei.

Er mag tun, was er will.

Aber er kann nicht aufhoren, das zu wollen, was ihn versklavt.
Der christliche Gehorsam befreit, weil er den Willen auf das Gute ausrichtet.
Er zerstort die Freiheit nicht.

Er vollendet sie.

Es ist wie bei einem Musiker, der die Regeln der Harmonie annimmt, um ein Meisterwerk zu
schaffen.

Die Regeln zerstoren seine Kreativitat nicht.
Sie machen sie erst maoglich.
Ebenso zerstort der Gehorsam gegenuber Gott nicht unsere Menschlichkeit.

Er erhebt sie.

Der Stolz: Der grofSe Feind des Gehorsams

Die geistliche Tradition hat immer einen direkten Zusammenhang zwischen Ungehorsam und
Stolz gesehen.
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Der Stolz flustert:

~Ich weild es besser.”

»Ich entscheide.”

»Ich brauche niemanden, der mich korrigiert.”

»Meine Meinung genugt mir.“

Deshalb betrachteten die Heiligen den Gehorsam als eine bevorzugte Waffe gegen das Ego.

Der wahre geistliche Kampf besteht nicht nur darin, bestimmte sichtbare Sunden zu
vermeiden.

Er besteht darin, zu lernen, auf die Tyrannei des eigenen Ichs zu verzichten.

Die Wurzel unzahliger familiarer, kirchlicher und gesellschaftlicher Konflikte liegt oft in dieser
Unfahigkeit, anzunehmen, dass wir nicht der Mittelpunkt des Universums sind.

Der stolze Mensch versucht, sich durchzusetzen.
Der gehorsame Mensch versucht zu dienen.

Der Stolze fordert.

Der Gehorsame hort zu.

Der Stolze verschliel3t sich.

Der Gehorsame offnet sich der Wahrheit.

Gehorsam im Alltag

Viele glauben, diese Tugend gehore nur in Kloster.

Nichts konnte falscher sein.
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Gehorsam wird jeden Tag gelebt.

Er wird gelebt, wenn Kinder ihre Eltern ehren.

Er wird gelebt, wenn Eltern ihre Pflichten treu erfullen.

Er wird gelebt, wenn Ehepartner das Wohl des anderen suchen.

Er wird gelebt, wenn ein Arbeitnehmer seine Arbeit ehrlich verrichtet.
Er wird gelebt, wenn ein Burger gerechte Gesetze respektiert.

Er wird gelebt, wenn ein Christ den bestandigen Lehren der Kirche treu bleibt.
Wahrer Gehorsam zeigt sich besonders in den kleinen Dingen.

Eine Korrektur annehmen.

Eine unangenehme Pflicht erfullen.

Auf einen unnétigen Streit verzichten.

Geduldig bleiben.

Ohne Anerkennung durchhalten.

Oft heiligt Gott uns mehr durch diese kleinen verborgenen Akte des Gehorsams als durch
auBergewohnliche Opfer.

Gehorsam und das Kreuz

Es besteht eine untrennbare Verbindung zwischen Gehorsam und Leiden.
Nicht weil Gott Freude daran hatte, seine Kinder leiden zu sehen.

Sondern weil der durch die Sunde verwundete menschliche Wille sich oft dem Guten
widersetzt.
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Deshalb bedeutet Gehorsam haufig Opfer.

Er bedeutet, auf personliche Vorlieben zu verzichten.

Er bedeutet, PrGfungen anzunehmen.

Er bedeutet, durchzuhalten, wenn die Gefuhle verschwinden.
Christus hat die Welt nicht durch angenehme Gefuhle gerettet.
Er hat sie durch beharrlichen Gehorsam gerettet.

Jedes aus Liebe angenommene Kreuz wird zu einer Teilhabe an diesem erlésenden
Gehorsam.

Deshalb versuchten die Heiligen nicht standig, dem Leiden zu entfliehen.

Sie suchten vielmehr den Willen Gottes mitten darin zu entdecken.

Die Krise des Gehorsams in Kirche und Welt

Unsere Zeit erlebt eine tiefe Krise der Autoritat.
Eltern werden infrage gestellt.

Lehrer werden infrage gestellt.

Regierungen werden infrage gestellt.

Priester werden infrage gestellt.

Die Tradition wird infrage gestellt.

Jede sittliche Norm wird infrage gestellt.

Auch wenn manche Kritik aufgrund realer Missstande berechtigt sein mag, gibt es ein tieferes
Phanomen: die systematische Ablehnung jeder Autoritat, die das personliche Verlangen
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begrenzt.

Diese Mentalitat hat sogar viele christliche Kreise durchdrungen.
Manchmal versucht man, sich eine Religion nach Mal§ zu schaffen.
Ein Evangelium, das den personlichen Vorlieben angepasst ist.
Eine verhandelbare Moral.

Einen Glauben ohne Forderungen.

Doch das Christentum war niemals das.

Christus nachzufolgen bedeutet anzuerkennen, dass Er Herr ist.
Und wenn Er Herr ist, hat Er das Recht, unseren Gehorsam zu verlangen.
Keinen knechtischen Gehorsam.

Keinen irrationalen Gehorsam.

Sondern einen Gehorsam, der aus Glauben und Liebe geboren wird.

Wenn Gehorsam nicht verpflichtet

Die katholische Tradition hat immer eine wichtige Unterscheidung gelehrt.

Der Gehorsam hat Grenzen.

Niemand ist verpflichtet, einem Befehl zu gehorchen, der dem Gesetz Gottes widerspricht.
Die Martyrer sind das leuchtendste Beispiel dieser Wahrheit.

Sie gehorchten Gott mehr als den Menschen.

Wenn die Autoritaten Gotzendienst, Glaubensabfall oder Sinde verlangten, antworteten sie

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 10



@ Der Gehorsam: Die am meisten missverstandene Tugend unserer Zeit
| 11

mit Festigkeit.
Deshalb ist christlicher Gehorsam niemals blind.
Er wird von der Wahrheit erleuchtet.

Menschliche Autoritat ist nur dann legitim, wenn sie innerhalb der von Gott gewollten
Ordnung bleibt.

Wahrer Gehorsam besteht nicht darin, jedem Befehl zu folgen, sondern immer den gottlichen
Willen zu suchen.

Gott gehorchen lernen in einer Welt, die das
Gegenteil lehrt

Gehorsam entsteht nicht von selbst.

Er muss gepflegt werden.

Er muss eingelbt werden.

Er muss erlernt werden.

Wie konnen wir das tun?

1. Durch das Gebet

Niemand kann den Willen Gottes erkennen, ohne Zeit darauf zu verwenden, auf Ihn zu horen.
Das Gebet erzieht das Herz dazu, die Stimme des Herrn zu erkennen.

2. Durch Demut

Die Demut erinnert uns daran, dass wir nicht alles wissen.

Dass wir Fihrung brauchen.
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Dass wir uns irren konnen.

3. Durch Glaubensunterweisung

Gehorsam verlangt, zu wissen, was Gott lehrt.

Man kann nicht gehorchen, was man nicht kennt.

4. Durch Treue in den kleinen Dingen

GroRe Akte des Gehorsams entstehen aus kleinen taglichen Akten des Gehorsams.
5. Durch die Annahme des Kreuzes

Jeder wahre Gehorsam beinhaltet irgendeine Form von Opfer.

Das Kreuz anzunehmen lernen heifst, gehorchen lernen.

Das Geheimnis der Heiligen

Wenn wir das Leben der Heiligen betrachten, entdecken wir eine Konstante.
Sie wurden nicht grol3, weil sie immer ihren eigenen Willen durchsetzten.
Sie wurden groB3, weil sie lernten, ihn in die Hande Gottes zu legen.

Sie verstanden etwas, das die moderne Welt vergessen hat:

Das Gluck besteht nicht darin, dass immer unser eigener Wille geschieht.
Das Gluck besteht darin, dass der Wille Gottes geschieht.

Und wenn die Seele zu diesem tiefen Vertrauen gelangt, findet sie einen Frieden, den keine
aulleren Umstande zerstdren konnen.
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Schlussfolgerung: Der Gehorsam, der zum
Himmel fuhrt

Der Gehorsam ist wahrscheinlich eine der am meisten angegriffenen und am wenigsten
verstandenen Tugenden unserer Zeit.

Viele betrachten ihn als Bedrohung der Freiheit.

Doch der christliche Glaube stellt ihn als den Weg zur wahren Freiheit dar.
Die Geschichte begann mit einem Ungehorsam im Paradies.

Die Erlosung kam durch den Gehorsam Christi am Kreuz.

Und die Heiligung jeder Seele setzt sich auf demselben Weg fort,

Jedes Mal, wenn ein Christ aufrichtig sagt:

»Herr, Dein Wille geschehe”,

wird eine kleine Schlacht gegen den Stolz gewonnen, der unsere ersten Eltern zu Fall
brachte.

Jeder Akt des Gehorsams aus Liebe macht uns Christus ahnlicher.
Jeder Verzicht auf unser Ego bringt uns dem Reich Gottes naher.

In einer Kultur, die standig verkindet: , Tu, was du willst“, flustert das Evangelium weiterhin
eine ewige und befreiende Wahrheit:

Die groRte GroRe des Menschen besteht nicht darin, seinen eigenen Willen
durchzusetzen, sondern ihn frei mit dem Willen Gottes zu vereinen.

Und genau dort, in dieser vertrauensvollen Hingabe, beginnt die wahre Heiligkeit.
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