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In der christlichen Spiritualitat gibt es eine einfache und zugleich zutiefst geheimnisvolle
Wahrheit: Wir gehen niemals allein. Von dem Moment unserer Geburt an lehrt die
Tradition der Kirche, dass Gott jeder Seele einen Schutzengel anvertraut, einen reinen
Geist, dessen Aufgabe es ist, uns zu schitzen, uns zu inspirieren und uns zur Erlésung zu
fuhren.

Doch eine Frage stellt sich oft, und viele Menschen stellen sie sich friher oder spater: Was
geschieht mit diesem Engel, wenn wir sterben?

Endet seine Mission? Begleitet er uns Uber den Tod hinaus? Hat er eine Rolle in dem Moment,
in dem die Seele den Korper verlasst?

Die katholische Theologie — gestutzt auf die Heilige Schrift, die Tradition der Kirche und die
Reflexion groRer Heiliger und Kirchenlehrer — bietet darauf eine tiefe und trostliche Antwort.

Dieser Artikel mochte die Rolle des Schutzengels im Augenblick des Todes
untersuchen, seine Aufgabe nachdem die Seele den Korper verlassen hat und was all dies fur
unser geistliches Leben heute bedeutet.

1. Die Engel im Plan Gottes

Um die Rolle des Schutzengels nach dem Tod zu verstehen, mussen wir zunachst verstehen
wer die Engel sind und was ihre Aufgabe ist.

Engel sind geistige Geschopfe, die von Gott erschaffen wurden, ausgestattet mit
Verstand und Willen. Sie besitzen keinen materiellen Korper, doch sie haben eine reale
Existenz und eine konkrete Mission innerhalb des goéttlichen Plans.

Der Katechismus der Katholischen Kirche sagt:

,Vom Beginn bis zum Tod ist das menschliche Leben von ihrer
fursorglichen Hut und Fursprache umgeben.” (KKK 336)

Das bedeutet etwas AuBergewdhnliches: Jeder Mensch hat einen von Gott bestimmten
Engel.
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Jesus selbst spielt auf diese Wirklichkeit an, wenn er sagt:

,Hiitet euch davor, einen von diesen Kleinen zu verachten; denn
ich sage euch: Ihre Engel im Himmel sehen stets das Angesicht
meines Vaters im Himmel.”

(Matthaus 18,10)

Schutzengel sind keine Metapher und keine poetische Figur.
In der traditionellen katholischen Theologie sind sie wirkliche geistliche Begleiter, die
unser ganzes Leben lang bei uns sind.

2. Die Mission des Schutzengels wahrend des
Lebens

Bevor wir Uber den Tod sprechen, ist es wichtig zu verstehen was der Schutzengel
wahrend unseres Lebens tut.

Nach der geistlichen Tradition und den Schriften von Heiligen wie dem heiligen Basilius,
dem heiligen Hieronymus, dem heiligen Thomas von Aquin und dem heiligen Padre
Pio erfullt der Schutzengel mehrere Aufgaben.

1. Uns vor geistlichen und korperlichen Gefahren schutzen

Das bedeutet nicht, dass er jedes Leiden verhindert, aber es bedeutet, dass er oft auf
unsichtbare Weise eingreift.

2. Gute Gedanken eingeben

Viele innere Regungen, die uns zum Guten fuhren, konnen von der sanften Inspiration
unseres Engels kommen.
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3. Uns gegen Versuchungen verteidigen
Schutzengel kampfen geistlich gegen Damonen, die versuchen, uns von Gott wegzufuhren.
4. Unsere Gebete zu Gott tragen

Im Buch der Offenbarung werden Engel beschrieben, die die Gebete der Glaubigen
darbringen:

,Der Rauch des Weihrauchs stieg aus der Hand des Engels mit den
Gebeten der Heiligen vor Gott auf.”
(Offenbarung 8,4)

5. Uns zum Heil fuhren

Das letztendliche Ziel des Schutzengels ist nicht nur, uns zu beschutzen, sondern uns
zum Himmel zu fihren.

3. Der Augenblick des Todes: Der
entscheidende Moment

Der Tod ist nach der christlichen Theologie nicht das Ende der Existenz, sondern die
Trennung der Seele vom Korper.

Dieser Moment hat eine enorme Bedeutung.

Es ist der Augenblick, in dem die Seele in die Ewigkeit eintritt und vor Gott tritt, in dem, was
die Kirche das besondere Gericht nennt.

Viele Heilige und Mystiker haben diesen Moment als einen echten geistlichen Kampf
beschrieben, in dem das ewige Schicksal der Seele entschieden wird.
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Genau hier wird die Rolle des Schutzengels besonders bedeutsam.

4. Die Rolle des Schutzengels, wenn die Seele
den Korper verlasst

Die theologische Tradition bekraftigt, dass der Schutzengel die Seele im Moment des
Todes begleitet.

Seine Mission endet nicht, wenn die Seele den Korper verlasst. Im Gegenteil: Sie erreicht
einen ihrer wichtigsten Augenblicke.

1. Die Seele im letzten Moment begleiten
Im Moment des Todes:

» trostet der Schutzengel die Seele
e starkt sie
e schitzt sie vor geistlichen Angriffen

Viele Kirchenvater lehrten, dass in diesem Augenblick Damonen versuchen, die Seele zur
Verzweiflung zu treiben, indem sie sie an ihre Slinden erinnern.

Der Schutzengel hingegen erinnert an die Barmherzigkeit Gottes und starkt die
Hoffnung.

2. Die Seele verteidigen

Nach der geistlichen Tradition verteidigen Schutzengel die Seele gegen damonische
Anklagen.

Diese Vorstellung erscheint in vielen Visionen von Heiligen und auch in der Liturgie der
Kirche.
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Zum Beispiel betet die Kirche in der Begrabnisliturgie:
I ,Die Engel mogen dich ins Paradies geleiten.”

Das ist nicht nur poetische Sprache; es driickt eine sehr alte theologische Uberzeugung aus.

3. Die Seele zum Gericht Gottes fuhren

Nachdem die Seele den Kérper verlassen hat, fuhrt der Schutzengel sie in die
Gegenwart Gottes.

Diese Idee erscheint im Lukasevangelium in der Gleichnisgeschichte vom reichen Mann und
vom armen Lazarus:

,Der Arme starb und wurde von den Engeln in Abrahams Scho/$
getragen.”
(Lukas 16,22)

Die Tradition interpretiert diese Stelle als einen Hinweis auf die Rolle der Engel beim
Ubergang in die Ewigkeit.

5. Nach dem besonderen Gericht: Bleibt der
Engel bei der Seele?

Die Theologie unterscheidet drei mogliche Bestimmungen nach dem besonderen Gericht:

1. Himmel
2. Fegefeuer
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3. Holle

Die Beziehung zum Schutzengel verandert sich je nach Bestimmung der Seele.

Wenn die Seele in den Himmel kommt

In diesem Fall erfullt sich die Mission des Schutzengels vollstandig.

Viele Theologen vertreten die Ansicht, dass der Engel zum ewigen Begleiter der
verherrlichten Seele wird, vereint mit ihr in der Anbetung Gottes.

Die geistliche Verbindung, die wahrend des Lebens entstanden ist, verschwindet nicht,
sondern verwandelt sich in eine ewige Freundschaft.

Wenn die Seele ins Fegefeuer kommt

Wenn die Seele Reinigung braucht, verlasst der Schutzengel seine Mission nicht.
Die geistliche Tradition legt nahe, dass er:

* die Seele trostet

* sie geistlich begleitet

 auf ihren endgultigen Eintritt in den Himmel wartet

Einige Heilige sagten sogar, dass Engel unsere Gebete fur die Seelen im Fegefeuer zu
Gott tragen.

Wenn die Seele verloren geht

Dies ist das tragischste Szenario.

Die Tradition lehrt, dass, wenn eine Seele wegen ihrer endgultigen Ablehnung Gottes
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verloren geht, die Mission des Schutzengels endet.

Nicht weil der Engel die Seele freiwillig verlasst, sondern weil die menschliche Freiheit
endgultig die Gnade zuruckgewiesen hat, die der Engel wahrend des ganzen Lebens
einzuflofen versuchte.

Es ist eine schwere Realitét, aber sie steht in tiefer Ubereinstimmung mit der Lehre (iber die
menschliche Freiheit.

6. Die Lehre der Heiligen uber den
Schutzengel

Viele Heilige hatten eine tiefe Verehrung fur ihren Schutzengel.
Heiliger Padre Pio

Der Kapuzinerheilige lehrte seine geistlichen Kinder, ihren Schutzengel mit Botschaften
oder Bitten zu senden.

Er sagte oft:

»Schick deinen Schutzengel; er bezahlt weder Zug noch Flugzeug.”

Heiliger Bernhard von Clairvaux
Einer der schonsten Texte Uber Engel lautet:

+Achte die Gegenwart deines Engels...
Tue vor ihm nicht, was du nicht vor mir tun wurdest.”

Fur den heiligen Bernhard war das Bewusstsein des Schutzengels eine kraftvolle Hilfe, um
ein heiliges Leben zu fiihren.
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7. Was das alles fur unser heutiges Leben
bedeutet

Uber den Schutzengel zu sprechen ist nicht nur eine geistliche Neugier.
Es hat sehr konkrete Konsequenzen fur unser tagliches Leben.

1. Wir sind in unserem geistlichen Kampf nicht allein

Das moderne Leben kann uns isoliert fihlen lassen.

Doch der Glaube erinnert uns daran, dass Gott einen personlichen Beschiitzer an
unsere Seite gestellt hat.

Selbst wenn uns niemand sieht, ist unser Engel bei uns.

2. Der Tod ist kein Sprung ins Leere

Fur den Christen bedeutet der Tod nicht, in die Dunkelheit einzutreten.
Er ist ein begleiteter Ubergang.

Der gleiche Engel, der uns im Leben gefuhrt hat, wird im entscheidendsten Moment
anwesend sein.

3. Wir konnen mit unserem Engel sprechen

Die geistliche Tradition empfiehlt, zum Schutzengel zu beten.
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Ein klassisches Gebet lautet:

~Engel Gottes,

mein lieber Beschutzer,
dem Gottes Liebe

mich hier anvertraut.”

Es ist ein einfaches, aber tief theologisches Gebet.

4. An die Ewigkeit zu denken verandert unsere Lebensweise

Wenn wir wissen, dass:

 ein Engel uns begleitet
e unser Leben ein ewiges Ziel hat
e und wir eines Tages Gott begegnen werden

dann tragt jede tagliche Entscheidung ein enormes geistliches Gewicht.

8. Eine Hoffnung am Ende des Weges

An den Tod zu denken kann Angst hervorrufen.
Doch der christliche Glaube bietet ein Bild voller Trost.

Der Augenblick des Todes ist kein Verlassenwerden.

Er ist die endgliltige Begegnung mit Gott, und in diesem Ubergang gehen wir nicht
allein.

Der Engel, der uns zum Guten inspiriert hat, der still fir unsere Seele gekampft hat, der
unsere Gebete zu Gott getragen hat, wird dort sein.

Und wenn wir Gott aufrichtig gesucht haben, wird dieser Engel schlieflich die Mission erfullen
konnen, fur die er gesandt wurde:
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uns nach Hause zu fiihren.

v Denn letztlich ist der Schutzengel nicht nur ein Beschutzer.

Er ist ein ewiger Begleiter, den Gott an unsere Seite gestellt hat, um uns zum
Himmel zu fuhren.

Catholicus.eu Europaische Katholiken auf Deutsch | 10



