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Es gibt Momente in der Liturgie, die vielen Glaubigen entgehen. Kurze Worte, vom Priester
gesprochen, die wie eine bloRe Ubergangshandlung zu den Lesungen erscheinen. Doch in
Wirklichkeit enthalten sie Jahrhunderte an Tradition, eine auBergewohnliche theologische
Tiefe und eine spirituelle Bedeutung, die das Herz des christlichen Lebens beruhrt.

Einer dieser Momente ist das Orationsgebet, die Collecta.

Es kann nur wenige Sekunden dauern. Doch in diesem kurzen Augenblick geschieht etwas
AuBergewohnliches: die ganze versammelte Kirche richtet ein einziges Gebet an
Gott.

Es ist kein improvisiertes Gebet.
Es ist keine beliebige Formel.

Es ist die geistliche Zusammenfassung der Feier, die Stimme des Volkes Gottes, die sich
durch Christus an den Vater erhebt.

Das Verstandnis der Collecta verandert die Art und Weise, wie wir die Heilige Messe erleben,
grundlegend.

Was genau ist das Orationsgebet (Collecta)?

Die Collecta ist das erste grolle Gebet, das der Priester im Namen der gesamten
Gemeinde wahrend der Heiligen Messe an Gott richtet.

Es befindet sich in den Anfangsriten, nach dem BuBakt und dem Gloria (sofern es gebetet
wird).

Ihre Struktur ist einfach:

Der Priester ladt zum Gebet ein: ,,Lasst uns beten.“
Es folgt eine kurze Stille

Der Priester spricht das Gebet aus

Das Volk antwortet: ,,Amen*“

nall o

Diese Stille ist nicht zufallig. Sie ist wesentlich.
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In diesem Moment bringt jeder Glaubige innerlich seine Anliegen vor: Familie, Sorgen,
geistliches Leben, Kampfe, Dankbarkeit.

Dann sammelt der Priester all diese Gebete und prasentiert sie Gott in einer einzigen
Bitte.

Deshalb nennt man es Collecta.
Aus dem Lateinischen collecta, was wortlich bedeutet:
»Sammeln“, ,zusammenbringen”, ,versammeln®.

Es ist das Gebet, das die Gebete aller zusammenfihrt.

Ein sehr alter Ursprung: Die Kirche der ersten
Jahrhunderte

Die Collecta ist keine moderne Erfindung. Ihre Wurzeln reichen zurlck bis in die ersten
Jahrhunderte des Christentums.

Schon in der alten romischen Liturgie gab es die Gewohnheit, dass der Bischof oder Presbyter
ein Gebet sprach, das die Anliegen der versammelten Gemeinde zusammenfasste.

In Rom hatte das Wort collecta zudem eine besondere Bedeutung. In der rémischen
Stationenliturgie versammelten sich die Glaubigen zunachst in einer Kirche, der sogenannten
ecclesia collecta, von wo aus sie in Prozession zur Hauptkirche zogen, in der die Messe
gefeiert werden sollte.

Dort sprach der Papst oder Zelebrant das Gebet, das den offiziellen Beginn der Liturgie
markierte.

Im Laufe der Zeit wurde dieses Erdffnungsgebet festgelegt und in das Ro6mische Messbuch
(Missale Romanum) aufgenommen, in dem jeder liturgische Tag seine eigene Collecta hat.

Das bedeutet, dass jedes Fest, jeder Sonntag und jeder Heilige ein sorgfaltig
verfasstes Gebet hat, das das gefeierte Geheimnis ausdruckt.
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Die geistliche Architektur der Collecta

Collecta-Gebete sind keine blolen Andachtstexte. Sie sind nach einer sehr prazisen
theologischen Struktur verfasst, die sich besonders in der romischen Liturgie entwickelt hat.

In der Regel enthalten sie funf Teile.

1. Anrufung Gottes
Das Gebet beginnt mit der Anrede des Vaters:
LAllmachtiger und ewiger Gott..."

Dies erinnert uns an etwas Grundlegendes: die gesamte Liturgie richtet sich an den
Vater.

Wie Christus sagt:

,Wenn ihr betet, sprecht: Vater...”
(Lukas 11,2)

2. Erinnerung an Gottes Wirken
Dann erinnert das Gebet an ein gottliches Handeln:

 eine Gnade
e ein Versprechen
* ein heilbringendes Eingreifen

Zum Beispiel:

,der du deine Liebe den Menschen offenbaren wolltest...”
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Dieses Element ist tief biblisch: christliches Gebet erinnert sich stets daran, was Gott
getan hat.

3. Konkrete Bitte
Dann folgt die Bitte:

e um Gnade
e um Tugend
e um geistliche Wandlung

Hier liegt das Herzstuck der Collecta.

Es wird nicht um Oberflachliches gebeten.
Es wird um geistliches Leben gebeten.

4. Christologische Schlussformel

Fast alle Collecta enden mit einer Formel, die Christus erwahnt:
»,Durch unseren Herrn Jesus Christus...”

Denn jedes christliche Gebet geschieht durch Christus.

Wie die Schrift lehrt:

JAlles, was ihr den Vater in meinem Namen bittet, wird er euch
geben.”
(Johannes 16,23)
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5. Die Antwort des Volkes: Amen
Das Amen ist nicht nur ein Abschlusswort.
Es bedeutet:

»S0 sei es.”
»Ich glaube daran.”
»Ich vereine mich mit diesem Gebet.“

mit einer Stimme zu Gott spricht | 5

Es ist die Art, wie das Volk das Gebet des Priesters zu seinem eigenen macht.

Eine erstaunliche theologische Tiefe

Viele Theologen betrachten die Collecta des Romischen Messbuchs als kleine Juwelen

verdichteter Theologie.
In wenigen Zeilen enthalten sie:

e Lehre Uber Gott

e Christologie

e Spiritualitat

e Moralisches Leben
 Eschatologische Hoffhung

Sie sind wahre Zusammenfassungen des Glaubens.

Beispielsweise kann eine Collecta ausdrucken:

e Gnade

e Erlosung

 Heiligung

e Hoffnung auf den Himmel

Alles in nur wenigen Satzen.

Deshalb sagen Liturgiewissenschaftler oft, dass Collecta-Gebete wie Mini-Katechismen
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sind.

Die Collecta in der traditionellen Liturgie

In der traditionellen romischen Liturgie besitzt die Collecta eine besondere Feierlichkeit.
Der Priester:

e |legt die Hande zusammen
* neigt leicht den Kopf
 erhebt seine Stimme

Es ist ein zutiefst priesterlicher Moment.
Der Priester handelt in persona Ecclesiae, im Namen der Kirche.

Dies ist eine konkrete Manifestation dessen, was Paulus sagt:

L,Denn es gibt einen Mittler zwischen Gott und den Menschen, den
Menschen Christus Jesus.”
(1. Timotheus 2,5)

Der Priester nimmt an diesem Dienst der Vermittlung teil, indem er die Gebete des Volkes
vorbringt.

Ein Detall, das viele vergessen: die
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vorausgehende Stille

Die Stille vor der Collecta ist einer der wichtigsten Momente der Messe... und einer der meist
ubersehenen.

Dieser kurze Moment hat einen klaren Zweck:
Jedem Glaubigen zu erméglichen, sein Gebet innerlich zu formulieren.
Es ist der Moment, Gott vorzustellen:

e unsere Sorgen

unsere Entscheidungen
unsere Kampfe

unsere Freuden

unsere Anliegen

Dann sammelt der Priester sie geistlich.

Wenn wir das verstehen, wird diese Stille nicht mehr als Leere empfunden, sondern wird zu
einer personlichen Begegnung mit Gott.

Was geschieht geistlich wahrend der Collecta?

Geistlich gesehen erfullt die Collecta drei Aufgaben.

1. Sie vereint die Gemeinschaft

Jeder kommt mit seiner eigenen Geschichte zur Messe.
Doch in der Collecta betet jeder gemeinsam.

Die Kirche wird zu einer einzigen Stimme.
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2. Sie ordnet unsere Absichten

Collecta-Gebete lehren uns, was wir wirklich erbitten sollten.
Nicht nur materielles Wohl.

Sondern vielmehr:

e Glaube
 Standhaftigkeit
e Liebe
 Heiligkeit

3. Sie fuhrt uns in das Geheimnis des Tages ein

Die Collecta ist immer mit dem liturgischen Zeitraum oder dem gefeierten Heiligen
verbunden.

So fuhrt uns die Kirche in das Geheimnis ein, das wir betrachten werden.

Wie man die Collecta tiefer erlebt

Viele Glaubige horen die Collecta einfach nur.
Doch wir konnen sie viel intensiver erleben.

Hier sind einige praktische Tipps.
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1. Aufmerksam zuhoren

Collecta-Gebete sind sehr reichhaltige Texte.

Aufmerksam zuzuhdren bedeutet, eine geistliche Lehre zu empfangen.

2. Eine personliche Absicht formulieren

Wenn der Priester sagt ,,Lasst uns beten“, bringe etwas Konkretes vor Gott:

deine Familie

eine wichtige Entscheidung
eine Bekehrung

ein Leid

3. Dein Gebet mit dem Amen verbinden

Das Amen sollte mit Uberzeugung gesprochen werden.

Es ist deine geistliche Unterschrift.

4. Die Collecta wahrend der Woche betrachten

Eine sehr alte Praxis besteht darin, die Collecta des Sonntags wahrend der Woche zu
lesen.

Dies ist eine einfache Mdglichkeit, das Kirchenjahr zu leben.
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Eine Liturgie, die das Herz erzieht

Die Liturgie ist nicht nur eine Abfolge von Riten.
Sie ist eine geistliche Schule.
Durch Gebete wie die Collecta lehrt uns die Kirche:

» wie wir uns an Gott wenden

e was wir erbitten sollen

» wie wir der Gnade vertrauen
» wie wir das Evangelium leben

Die Collecta ist eine Art geistlicher Kompass, der unser Leben auf Gott ausrichtet.

In einer lauten Welt lehrt uns die Collecta zu
beten

Wir leben in einer Zeit gepragt von:
« Eile
e Larm
e Zerstreuung
Die Collecta erinnert uns an etwas Wesentliches:
Christliches Gebet ist kurz, tiefgriundig und auf Gott ausgerichtet.

Es geht nicht um viele Worte.

Jesus selbst sagte:

,Wenn ihr betet, plappert nicht wie die Heiden.”
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| Mattnius 6,7)

Collecta-Gebete zeigen, wie man mit wenigen Worten viel sagen kann.

Die Collecta wiederentdecken: eine kleine
spirituelle Revolution

Wenn Katholiken die Bedeutung der Collecta wiederentdeckten, wurde die Messe ganz
anders erlebt werden.

Dieser scheinbar kleine Moment wirde zu einem echten Akt der Hingabe an Gott.
Jeder Sonntag wurde eine Gelegenheit sein zu sagen:

»Herr, hier ist mein Leben.
Sammle es zusammen mit dem Leben deiner ganzen Kirche.”

Und dann wurde etwas AuRergewodhnliches geschehen.

Unser personliches Gebet wirde aufhoren, isoliert zu sein, und wurde Teil von dem groBen
Gebet der universellen Kirche werden.

Die gleiche Kirche, die seit zweitausend Jahren weiterhin eine einzige Bitte durch Christus
zum Vater erhebt.

Denn letztlich ist das die Collecta.

Das Gebet vieler Herzen, verwandelt in eine einzige Stimme vor Gott.
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