@ Das Geheimnis der ,Entschlafung‘: Was lehrt die Kirche Uber den Tod
Mariens? | 1

Die Gestalt der Jungfrau Maria nimmt im katholischen Glauben eine zentrale Rolle ein. Als
Mutter Gottes, Vorbild der Heiligkeit und Mittlerin ist ihr Leben und ihr Ubergang in den
Himmel Gegenstand tiefer Verehrung. Eines der faszinierendsten und weniger bekannten
Themen ist das Geheimnis der Entschlafung Mariens, das die Auffassung der Kirche Uber das
Ende ihres irdischen Lebens beleuchtet. Dieses Ereignis, das besonders in den dstlichen
Traditionen gefeiert wird, ist reich an Symbolik und theologischer Tiefe und bietet
wesentliche Lehren fur Christen aller Zeiten.

Was ist die ,Entschlafung Mariens‘?

Der Begriff Entschlafung stammt vom lateinischen dormitio, was ,Schlaf* bedeutet. Dieses
Konzept beschreibt den Ubergang der Jungfrau Maria in den Himmel, nicht als gewéhnlichen
Tod, sondern als ,Schlaf”, aus dem sie direkt in die himmlische Herrlichkeit aufgenommen
wurde. Laut der Tradition wurde Maria nach ihrer Entschlafung mit Leib und Seele in den
Himmel aufgenommen, ein Dogma, das 1950 von Papst Pius XII. feierlich als Maria
Himmelfahrt verkindet wurde.

Wahrend sich die Entschlafung auf den Moment ihres Todes konzentriert, betont die
Himmelfahrt ihre vollstandige Verherrlichung im Himmel. Auch wenn die Schrift dieses
Ereignis nicht direkt erwahnt, stitzt sich die Lehre der Kirche auf die apostolische
Uberlieferung und die Schriften der Kirchenvater.

Geschichte und Urspriunge des Geheimnisses der Entschlafung

Die Erzahlung von der Entschlafung hat ihren Ursprung in den frihen Jahrhunderten des
Christentums. Obwohl sie im Neuen Testament nicht vorkommt, bieten apokryphe Texte wie
der Transitus Mariae reichhaltige Erzahlungen voller symbolischer Details. Laut diesen
Traditionen wusste die Jungfrau, dass ihre Stunde nahe war, und rief die Apostel zusammen,
die auf wundersame Weise an ihre Seite gebracht wurden - mit Ausnahme von Thomas, wie
auch im Bericht Uber die Auferstehung Christi.

Maria soll von den Aposteln umgeben entschlafen sein, aber ihr Kérper blieb von Verwesung
verschont. Als Thomas spater ankam und darum bat, das Grab zu sehen, fand man es leer,
was ihre leibliche Aufnahme in den Himmel bestatigte.

Diese Erzahlung wurde in der Liturgie der 0stlichen Kirche verankert, die die Entschlafung am
15. August feiert, einem Fest, das im katholischen Kalender mit Maria Himmelfahrt geteilt
wird.
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Theologische Bedeutung der Entschlafung

Die Entschlafung und Himmelfahrt Mariens sind eine Verheillung und ein Zeichen fur die
gesamte Menschheit. Durch sie verklndet die Kirche grundlegende Wahrheiten des
Glaubens:

1. Der Sieg uber den Tod: Die Unverweslichkeit von Marias Kdrper ist ein Zeichen des
endgultigen Sieges Christi Uber den Tod. Sie nimmt vorweg, was alle Erldsten erwarten:
die Auferstehung der Toten und das ewige Leben.

2. Maria als Erstling des Himmels: Als Mutter des Erlosers und vollkommenes Vorbild
der Jungerschaft ist Maria die Erste, die die Verheilungen Christi in ihrer Fulle erfahrt.
Ilhre Himmelfahrt ist ein Vorgeschmack auf die Erlésung, die Gott allen anbietet.

3. Die Wiirde des menschlichen Korpers: In einer Welt, in der der Kérper oft entweder
verachtet oder vergottert wird, erinnert uns Maria daran, dass der Korper heilig ist. lhre
glorreiche Aufnahme verklndet die Einheit von Leib und Seele im Heilsplan Gottes.

Symbolik in der Entschlafung

Die Erzahlung von der Entschlafung ist durchdrungen von geistlicher Symbolik, die unser
Verstandnis des Geheimnisses bereichert:

* Die versammelten Apostel: Sie stehen fur die Universalitat der Kirche und ihre
Mission, das Evangelium zu verkinden, vereint um Maria als Mutter aller Christen.

» Marias ,Schlaf‘: Er symbolisiert den Tod als Ubergang zum ewigen Leben, gemildert
durch die Gnade. Maria, bewahrt vor der Erbsunde, erfahrt den Tod ohne das Leid, das
durch die Sunde verursacht wird.

* Das leere Grab: Es ist ein Echo des leeren Grabes Christi und bestatigt die
Verherrlichung Mariens mit Leib und Seele.

e Die Anwesenheit von Thomas: In vielen Traditionen reprasentiert Thomas die
unglaubige Menschheit, die durch Zeichen und Zeugnis zum Glauben findet.

Praktische Anwendungen fur das christliche Leben

Das Geheimnis der Entschlafung und Himmelfahrt Mariens ist nicht nur eine theologische
Lehre, sondern auch eine Quelle spiritueller Inspiration mit praktischen Implikationen:

1. Vertrauen auf das ewige Leben: Maria erinnert uns daran, dass der Tod nicht das
Ende ist, sondern die Schwelle zur Herrlichkeit Gottes. Dies ladt uns ein, mit Hoffnung
zu leben und unsere Seelen auf das ewige Leben vorzubereiten.
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2. Marianische Frommigkeit: Die Entschlafung ermutigt uns, uns Maria als
Flrsprecherin und Fuhrerin auf unserem Glaubensweg zu nahern. Sie anzurufen,
vertieft unsere Beziehung zu Christus.

3. Wertschatzung des menschlichen Korpers: Dieses Geheimnis ruft uns dazu auf,
unseren Korper als Tempel des Heiligen Geistes zu respektieren und zu pflegen,
wahrend wir uns nach seiner Verherrlichung in der Auferstehung sehnen.

4. Einheit in der Kirche: Das Bild der versammelten Apostel ruft uns zur kirchlichen
Gemeinschaft auf, zur Uberwindung von Spaltungen und zur gemeinsamen Arbeit in der
Mission der Evangelisation.

Relevanz in der heutigen Welt

In einer Welt, die von Unsicherheit und Angst vor dem Tod gepragt ist, bietet die Botschaft
von Marias Entschlafung und Himmelfahrt eine zutiefst trostliche Perspektive. Sie erinnert
uns daran, dass im Christus der Tod besiegt ist und die Herrlichkeit des Himmels auf uns
wartet. Daruber hinaus zeigt uns Marias Beispiel in einer Gesellschaft, die nach Sinn und
Wiurde sucht, dass der Wert des Menschen in seiner Beziehung zu Gott verwurzelt ist.

Schlussfolgerung

Das Geheimnis der Entschlafung Mariens ist eine greifbare Erinnerung an Gottes
VerheiBungen fur die Menschheit. In ihr sehen wir die vollkommene Erfullung der Erlésung
und die Hoffnung, die uns erwartet. Mdge dieses Geheimnis uns inspirieren, mit Glauben,
Hoffnung und Liebe zu leben, in dem Wissen, dass unsere himmlische Mutter uns zur ewigen
Herrlichkeit fuhrt. Wie Maria vertrauen wir auf den Willen Gottes und suchen stets, auf Ihn
zuzugehen.
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