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Ziel: Die Evangelien von Matthäus, Markus und Lukas in einem Monat lesen und durch
Vergleich der Parallelberichte das Leben und die Lehren Jesu vertiefen.

� Struktur des Plans:

Tägliche Lesung paralleler Abschnitte1.
Thematischer Fokus: Jeder Tag behandelt einen Schlüsselaspekt von Jesu Wirken2.
Zeitaufwand: 15-20 Minuten täglich3.

� Tage 1-10: Geburt, Taufe und erste Lehren

Tag Matthäus Markus Lukas Hauptthema
1 1:1-17 – 3:23-38 Stammbaum Jesu
2 1:18-25 – 1:26-38 Verkündigung und Geburt
3 2:1-12 – 2:1-20 Besuch der Weisen/Hirten
4 3:1-12 1:1-8 3:1-20 Johannes der Täufer
5 3:13-17 1:9-11 3:21-22 Taufe Jesu
6 4:1-11 1:12-13 4:1-13 Versuchung in der Wüste
7 4:12-25 1:14-20 4:14-30 Berufung der Jünger
8 5:1-12 – 6:20-23 Die Seligpreisungen
9 5:13-48 – 6:27-36 Bergpredigt: Liebe und Gesetz
10 6:1-18 – 11:1-4 Gebet und Fasten (Vaterunser)

� Tage 11-20: Wunder, Gleichnisse und Lehren

Tag Matthäus Markus Lukas Hauptthema
11 8:1-17 1:29-34 4:38-41 Heilungen und Vollmacht
12 8:23-27 4:35-41 8:22-25 Jesus stillt den Sturm
13 9:18-26 5:21-43 8:40-56 Tochter des Jairus und kranke Frau
14 13:1-23 4:1-20 8:4-15 Gleichnis vom Sämann
15 13:31-35 4:30-34 13:18-21 Gleichnisse vom Reich Gottes
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Tag Matthäus Markus Lukas Hauptthema
16 14:13-21 6:30-44 9:10-17 Speisung der Fünftausend
17 15:1-20 7:1-23 – Tradition und Herzensreinheit
18 16:13-20 8:27-30 9:18-21 Petrus bekennt Christus
19 17:1-13 9:2-13 9:28-36 Verklärung Jesu
20 18:1-14 9:33-50 9:46-50 Demut und Vergebung

� Tage 21-30: Passion, Tod und Auferstehung

Tag Matthäus Markus Lukas Hauptthema
21 21:1-11 11:1-11 19:28-44 Einzug in Jerusalem
22 21:12-17 11:15-19 19:45-48 Tempelreinigung
23 22:15-22 12:13-17 20:20-26 Steuer an den Kaiser
24 24:1-14 13:1-13 21:5-19 Zeichen der Endzeit
25 26:17-30 14:12-26 22:7-20 Letztes Abendmahl
26 26:36-46 14:32-42 22:39-46 Gebet in Gethsemane
27 27:11-26 15:1-15 23:1-25 Jesus vor Pilatus
28 27:32-56 15:21-41 23:26-49 Kreuzigung und Tod
29 28:1-10 16:1-8 24:1-12 Auferstehung
30 28:16-20 16:15-20 24:36-53 Missionsbefehl und Himmelfahrt

✨ Tipps für den Plan:

Vergleichen Sie die Berichte: Beachten Sie Unterschiede und Schwerpunkte jedes1.
Evangelisten
Praxis der Lectio Divina (Lesen, Meditieren, Beten, Handeln)2.
Führen Sie ein Tagebuch mit Erkenntnissen und Fragen3.
Ergänzen Sie mit Bibelkommentaren oder Katechese4.

� Schlüsselvers zur Meditation:
„Himmel und Erde werden vergehen, aber meine Worte werden nicht vergehen“ (Matthäus
24:35)



30-Tage-Leseplan der synoptischen Evangelien | 3

Catholicus.eu Europäische Katholiken auf Deutsch | 3

Laden Sie diesen Plan als PDF herunter und teilen Sie ihn mit Ihrer Gemeinde! �

Welcher Tag spricht Sie besonders an? Beginnen Sie heute und lassen Sie die Synoptiker
Ihren Glauben verwandeln!


