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Hablar de los atributos de la Iglesia es adentrarnos en la esencia misma de lo que significa
ser cristiano y formar parte del Cuerpo de Cristo. La Iglesia, fundada por Jesús, no es
simplemente una institución humana, sino una realidad profundamente espiritual que tiene
un papel único en la historia de la salvación. Para entender su identidad, la tradición católica,
basada en el Credo de Nicea-Constantinopla, señala cuatro atributos fundamentales: una,
santa, católica y apostólica. Cada uno de estos atributos nos invita a reflexionar sobre
nuestra fe, a crecer en comunión con los demás y a vivir de manera coherente con nuestra
vocación cristiana.

En este artículo, exploraremos cada uno de estos atributos, su fundamento teológico y su
relevancia práctica en la vida cotidiana.

La Iglesia es Una

Fundamento teológico

La unidad de la Iglesia proviene directamente de su origen en Dios. Jesús, en el Evangelio
según San Juan, ora al Padre diciendo: «Que todos sean uno, como tú, Padre, estás en mí y
yo en ti» (Jn 17, 21). Esta unidad es reflejo de la comunión trinitaria: un solo Dios en tres
personas. La Iglesia, como Cuerpo de Cristo, es unificada por el Espíritu Santo, quien actúa
como vínculo de amor entre sus miembros.

San Pablo también nos recuerda esta unidad cuando afirma: «Un solo Señor, una sola fe, un
solo bautismo» (Ef 4, 5). Aunque existen diferencias culturales, lingüísticas y litúrgicas entre
los cristianos en el mundo, todos compartimos la misma fe en Cristo y nos unimos en la
celebración de la Eucaristía, el sacramento por excelencia de la unidad.

Relevancia práctica

La unidad de la Iglesia nos desafía a trabajar por la reconciliación y el entendimiento mutuo,
tanto dentro de nuestras comunidades parroquiales como en el diálogo ecuménico con otras
confesiones cristianas. Este llamado no es opcional: cada cristiano tiene la responsabilidad de
ser constructor de unidad. ¿Cómo se vive esto en lo cotidiano? Perdona las ofensas, participa
activamente en la vida parroquial y busca comprender al otro, incluso en medio de las
diferencias.

Hoy en día, en un mundo fragmentado por divisiones políticas, ideológicas y sociales, la
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Iglesia está llamada a ser un signo profético de unidad. Como cristianos, debemos dar
testimonio de que la verdadera comunión es posible cuando se vive en el amor de Cristo.

La Iglesia es Santa

Fundamento teológico

La santidad de la Iglesia no proviene de sus miembros humanos, quienes son pecadores, sino
de su fundador: Jesucristo. Él entregó su vida para purificarla y santificarla. San Pablo
describe a la Iglesia como la esposa de Cristo, a la cual Él «la amó y se entregó por ella, para
santificarla» (Ef 5, 25-26). Además, el Espíritu Santo actúa continuamente para santificar a
los fieles mediante los sacramentos, la Palabra de Dios y la vida de oración.

La Iglesia también se hace santa a través de sus santos. A lo largo de la historia, hombres y
mujeres de todas las épocas han sido modelos vivos de la santidad, demostrando que es
posible vivir de acuerdo con el Evangelio en cualquier circunstancia.

Relevancia práctica

La santidad es un llamado universal. No es algo reservado para unos pocos, como los
sacerdotes o los religiosos, sino una meta para todos los bautizados. En palabras del Papa
Francisco en su exhortación Gaudete et Exsultate: «El Señor lo quiere todo: quiere que seas
santo, que seas santo y no te conformes con una existencia mediocre, aguada y licuada»
(GE, 1).

¿Cómo respondemos a este llamado? Participando en los sacramentos, especialmente la
Eucaristía y la Confesión, practicando obras de misericordia y cultivando una vida de oración
constante. Ser santo no significa ser perfecto, sino caminar de la mano de Dios y permitirle
que transforme nuestro corazón.

La Iglesia es Católica

Fundamento teológico

El término «católica» significa universal. La Iglesia es católica porque Cristo está presente en
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ella y porque ha sido enviada a proclamar el Evangelio a todos los pueblos, culturas y
generaciones. Jesús encargó a sus discípulos: «Id y haced discípulos a todas las naciones»
(Mt 28, 19), marcando la misión universal de la Iglesia.

La universalidad de la Iglesia también se manifiesta en su capacidad para acoger a personas
de todos los orígenes y culturas, respetando y valorando sus riquezas mientras las integra en
la comunión de la fe.

Relevancia práctica

La catolicidad de la Iglesia nos invita a abrir nuestro corazón a la diversidad. En una sociedad
donde con frecuencia se levantan barreras de exclusión, la Iglesia es un signo de unidad en
la diversidad. Podemos vivir esta dimensión acogiendo a los inmigrantes, respetando las
culturas de otros y participando en obras misioneras.

Asimismo, la catolicidad nos recuerda que la fe no es un asunto privado. Como miembros de
la Iglesia, estamos llamados a ser misioneros, llevando la luz de Cristo a todos los rincones
del mundo, ya sea a través de la palabra o del testimonio de nuestra vida.

La Iglesia es Apostólica

Fundamento teológico

La apostolicidad de la Iglesia se refiere a su origen en los apóstoles, a quienes Jesús confió la
misión de guiar y enseñar a su pueblo. Esta misión se transmite a través de la sucesión
apostólica, garantizando la fidelidad al mensaje de Cristo. Los obispos, en comunión con el
Papa, son los sucesores de los apóstoles y tienen la responsabilidad de preservar y transmitir
la fe.

Relevancia práctica

La apostolicidad nos conecta con nuestras raíces y asegura que la fe que profesamos es la
misma que Jesús confió a los apóstoles. Esto nos invita a estudiar la Escritura, profundizar en
la doctrina y formarnos continuamente en la fe.

En la práctica, podemos vivir la apostolicidad participando activamente en nuestra parroquia
y apoyando a nuestros sacerdotes y obispos en su misión. Además, esto nos anima a ser
evangelizadores en nuestras familias, trabajos y comunidades, llevando con valentía la
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Buena Nueva a quienes aún no conocen a Cristo.

Reflexión final: Los atributos como guía de vida

Los atributos de la Iglesia no son simples conceptos teológicos; son una guía viva para
nuestra relación con Dios, con los demás y con el mundo. Al profundizar en ellos, podemos
encontrar inspiración para vivir una fe más auténtica y comprometida.

La Iglesia, con sus luces y sombras, sigue siendo el instrumento que Dios ha elegido para
llevar a cabo su plan de salvación. Al meditar sobre su unidad, santidad, catolicidad y
apostolicidad, descubrimos nuestro lugar en este gran misterio y renovamos nuestro
compromiso de ser discípulos de Cristo en el mundo de hoy.

Que estos atributos nos motiven a trabajar por la unidad, buscar la santidad, abrazar la
universalidad y vivir con espíritu apostólico, recordando siempre que somos parte de una
Iglesia viva, en camino hacia el Reino de Dios.


