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Introduccion: El drama silencioso que grita al Cielo

Vivimos en una época en la que se promueve la libertad como sindnimo de poder decidir
sobre todo, incluso sobre la vida y la muerte. En medio de esta confusion moral, el aborto se
presenta como un derecho, un acto médico, una eleccién. Pero para la Iglesia, el aborto no es
una opcién: es un drama, un pecado grave, una herida profunda en el corazén de Dios y en el
alma de la humanidad.

Este articulo no es un juicio, sino una guia. Es un llamado a la verdad, a la misericordia, a la
conversion. A través de la historia, la teologia, y la practica pastoral, veremos por qué la
Iglesia no puede, no debe, ni quiere callar ante esta realidad. Y sobre todo, cdmo td, como
cristiano, puedes ser luz y sal en este tema tan urgente.

|. Historia del aborto: Del infanticidio oculto a la legalizacion global

El aborto no es un fendmeno moderno. Ya en las civilizaciones antiguas, como Roma y
Grecia, existian practicas abortivas, a menudo vistas con normalidad o incluso exigidas por
razones econdmicas, sociales o0 eugenésicas. Los padres tenian poder absoluto sobre sus
hijos, incluso antes de nacer.

Con la llegada del cristianismo, esta visién cambié radicalmente. Los primeros cristianos se
opusieron firmemente al aborto y al infanticidio, considerandolos una forma de homicidio. El
Didaché, uno de los documentos cristianos mas antiguos fuera del Nuevo Testamento (s. |),
lo afirma con claridad:

“No matards al embrion por aborto, ni hards perecer al recién
nacido.” (Didaché 2,2)

Durante siglos, la Iglesia mantuvo esta posicion inquebrantable. Sin embargo, en el siglo XX,
con el auge del relativismo moral, la revolucién sexual y el feminismo radical, el aborto se fue
legalizando en muchos paises. Hoy, millones de vidas son interrumpidas cada afilo, muchas
veces sin siquiera mencionar la palabra «vida».
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Il. Fundamento teoldgico: ;Por qué la Iglesia se opone al aborto?
1. La dignidad inviolable de la vida humana

Toda persona humana, desde la concepcién hasta la muerte natural, posee una dignidad
infinita porque ha sido creada a imagen y semejanza de Dios (cf. Génesis 1,27). La vida no es
una posesidn, sino un don.

“Antes de formarte en el seno materno, ya te conocia; antes de que
salieras del seno, te consagré.” (Jeremias 1,5)

Desde el instante de la concepcidn, hay una vida humana con alma, con vocacién, con un
lugar en el plan de Dios. Por eso, el aborto no es solo un atentado contra la carne, sino contra
la voluntad divina.

2. El aborto como pecado grave

El Catecismo de la Iglesia Catoélica es claro y contundente:

“El aborto directo, es decir, querido como un fin o como un medio,
es gravemente contrario a la ley moral.” (CEC 2271)

Es un pecado que clama al cielo, como el asesinato de Abel por su hermano Cain. Su sangre
inocente sigue gritando desde la tierra (cf. Génesis 4,10). Y este grito no es solo de juicio,
sino también de misericordia y de esperanza, si hay conversion.

3. La misericordia para los heridos

La Iglesia no abandona a quienes han pasado por un aborto. Ella es madre. San Juan Pablo I,
en su enciclica Evangelium Vitae, hablaba directamente a las mujeres que han abortado:

“No se dejen vencer por el desdanimo, no abandonen la esperanza.
El Padre de toda misericordia os espera para ofreceros su perdon.”
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I (Evangelium Vitae, 99)

Dios puede sanar. Dios puede perdonar. Dios puede restaurar. La Iglesia, fiel a Cristo, ofrece
el camino del perddn, especialmente a través del Sacramento de la Reconciliacion.

lll. Aplicaciones practicas: ;Qué puedes hacer tu ante el drama del
aborto?

1. Formar la conciencia: Conocer para amar la verdad

En un mundo lleno de manipulacidn y ambigtedad, el primer paso es conocer la verdad. Lee
el Catecismo, estudia Evangelium Vitae, escucha la voz de los santos y los Papas. La
formacion es clave para resistir la presion cultural.

2. Vivir con coherencia: Tu vida es tu testimonio

No basta con estar en contra del aborto. Hay que estar a favor de la vida en todas sus
etapas. Esto incluye el apoyo a madres embarazadas en dificultad, la acogida a nifios
abandonados, y el respeto por los ancianos y los enfermos.

3. Hablar con caridad, no con condena

Muchos apoyan el aborto por ignorancia o por heridas no sanadas. No podemos callar, pero
tampoco gritar desde el juicio. El amor es la fuerza mas persuasiva. Una palabra dicha con
compasion puede cambiar un corazoén.

4. Apoyar iniciativas provida

Hay muchas organizaciones catélicas que ayudan a mujeres embarazadas, ofrecen
ecografias gratuitas, alimentos, orientacion, y alternativas reales. Apdyalas con tu tiempo,
dinero o talento. Sé parte de la solucidn.

5. Orar y ofrecer sacrificios

La batalla por la vida es, ante todo, espiritual. El Rosario, la adoracion eucaristica, la misa
ofrecida por los no nacidos, tienen un poder incalculable. No subestimes el valor de tus
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oraciones.

I “Este género no sale sino con oracion y ayuno.” (Mateo 17,21)

IV. Guia espiritual y pastoral para acompanar en contextos de aborto
Para sacerdotes y agentes de pastoral:

» Acoger sin juzgar: Muchas mujeres llegan rotas, con miedo, sin saber a quién acudir.
No necesitan sermones, sino brazos abiertos.

» Escuchar profundamente: Detrds de cada aborto hay una historia compleja.
Escuchar con atencion es ya una forma de sanar.

» Ofrecer el perddon de Dios: A través del sacramento de la Confesién, con delicadeza,
prudencia y caridad, es posible devolver la paz.

o Acompanar en el duelo: El sindrome post-aborto existe. El acompafiamiento
espiritual debe incluir tiempos de silencio, oracién, y eventualmente, retiros especificos.

» Ensenar sin miedo: La verdad no se impone, pero se propone con firmeza. Hay que
formar a las comunidades en una cultura de la vida desde la catequesis infantil hasta la
predicaciéon dominical.

V. Una palabra final: La cultura de la vida comienza en ti

No podemos esperar que los gobiernos cambien, ni que las leyes se conviertan
automaticamente. Pero tU puedes marcar la diferencia. En tu familia, en tu parroquia, en tu
lugar de trabajo.

Cada gesto a favor de la vida, cada palabra dicha con valor, cada rosario rezado con fe, es un
muro que se levanta contra la cultura de la muerte.

Jesus vino “para que tengan vida, y la tengan en abundancia” (Juan 10,10). Y nosotros, como
sus discipulos, debemos ser portadores de esa vida, en cuerpo y alma, en verdad y amor.
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Conclusion: El corazdn de la Iglesia late con cada vida humana

No es un tema politico. No es una ideologia. Es el Evangelio. Es el corazén de Cristo que late
en cada ser humano concebido. Es la ternura de la Iglesia que se inclina sobre los pequenos,
los indefensos, los descartados.

Que este articulo sea para ti un impulso a vivir mas intensamente la fe, a ser testigo valiente

de la vida, y a abrazar con amor a todos los que han caido, sabiendo que el Sefior nunca
rechaza un corazén contrito.
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